
臺中市政府社會局早期療育自費療育單位 

資格審查作業須知 

101年11月訂定 

102年10月14日初次修增 

103年11月12日2次修增 

104年2月6日3次修增 

105年10月24日4次修增 

106年7月20日5次修增 

108年6月10日6次修增 

109年9月14日7次修增 

一、緣由：臺中市政府社會局(以下簡稱本局)為提升本市早期療育單位之服務

品質，強化早期療育人員之專業素質，期能提供優質之療育服務，以落實

執行發展遲緩兒童早期療育費用補助計畫，特訂定本審查作業須知。 

二、申請資格：本須知所稱早期療育自費療育單位係指下列單位，以非健保給

付項目辦理自費療育項目者（以下簡稱自費療育單位）。 

    (一)公私立早期療育機構。 

    (二)身心障礙福利機構。 

    (三)提供早期療育醫療院所。 

    (四)其他本局同意之機構或單位。 

        前項自費療育單位需設立於臺中市，並經主管機關立案完成之機構或

單位，或為公私立學校組成之早期療育專業團隊應於組織章程中載明提供

發展遲緩或身心障礙兒童教育或療育相關服務。 

三、應備文件：申請自費療育單位審查應檢具下列第一款至第八款文件向本局

提出申請： 

    (一)申請表(參照附件一)。 

    (二)服務計畫書(參照附件二)。 

    (三)基本資格證明文件：立案資料、建物使用執照影本、消防安檢核備文

影本、公共意外責任險影本。 

(四)療育人員資格證明文件：(參照附件三) 

    1、PT、OT、ST、心理治療師：執業執照、早療課程訓練時數九小時證

明、兼職請另附醫事人員支援核備函。 

    2、藝術、戲劇、音樂治療師：證照、學經歷證明、早療課程訓練時數

九小時證明。 



    3、認知老師：特教證照、學經歷證明、早療課程訓練時數證明九小時

等。 

   4、申請本局自費療育單位之執行療育人員因育嬰留停者，可向本局 

提出留停日前一年內九小時之研習時數。 

  (五)前款早療課程需經縣市政府社政、衛政、教育單位同意核予研習時數

或為大專院校、各治療師公會同意核發研習時數。 

  (六)依本須知第十三點及第十四點核准文件。 

  (七)臺中市政府社會局辦理自費療育單位審查指標(參照附件四)。 

  (八)臺中市政府社會局辦理早期療育自費療育單位審查文件自我檢核表(參

照附件五)。 

四、自費療育單位執行療育項目、執行人員需經本局早期療育自費療育審查委

員同意，始成為本局下年度民眾申請發展遲緩兒童療育訓練費補助之自費

療育單位及執行人員。 

五、自費療育單位採一年一審制，療育單位應於每年本局所定期間提出下一年

度之申請，且須完成臺中市政府社會局辦理自費療育單位審查指標自評分

數(參照附件四)，送審查文件至本局進行初評，由本局所聘委員進行書面

複審，複評分數未達八十五分以上，不符合下年度自費療育單位申辦資

格，複評分數達九十五分以上(含)，隔年度免申請，單位請依臺中市政府

社會局辦理早期療育自費療育單位審查文件自我檢核表，參照附件五(二)

檢附相關資料。 

六、審查合格之自費療育單位所聘人員異動時應依上述執行人員條件聘之，並

依第三點所需文件於每年三、六、九月三十日前送局審查，經本局核可

後，新聘人員始能進行療育服務。 

七、審查合格之自費療育單位收費標準不可任意異動，收費標準及療育人員如

有異動須說明原因並函送本局核可，始能變更。 

八、自費療育單位及專業人員應配合本局辦理兒童發展通報事宜。 

九、自費療育單位及專業人員應定期告知家長療育目標達成狀況。 

十、自費療育單位應配合本局不定期稽查，並於現場提供機構立案資料、療育

人員資格文件、療育紀錄以供查核。未依規定配合本局不定期查核或訪視

輔導單位，次年度起一年內資格審查不予受理。 

    倘經稽查發現不符規定或偽造文件者，需於一個月內限期改善，複查仍不

規定者除取消自費療育單位資格外，且一年內不得提出申請。 

十一、自費療育單位應配合本局所委託之專家學者辦理服務成效訪查、實地訪



視輔導、評鑑事宜。 

十二、自費療育單位消防安檢須符合規定，另符合「臺中市公共營業場所強制

投保公共意外責任險自治條例」之公共營業場所者應依第五條規定之最

低投保金額辦理公共意外責任險。 

十三、語言、職能、物理治療所進行聯合療育項目，應設立聯合醫事機構並報

臺中市衛生主管機關(臺中市政府衛生局)核准。 

十四、醫事(療)機構申請醫事人員執行之自費療育項目，應報臺中市衛生主管

機關(臺中市政府衛生局)核准。 

十五、療育場域為游泳池者須檢附符合規定之水質檢驗報告、公共安全意外責

任險、環境設施照片等資料。 

十六、審查結果公佈於本局網站供民眾查閱。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 臺中市政府社會局辦理早期療育自費療育單位之執行人員資格一覽表 

療育項目 檢附下列資格文件之一 

物理治療 物理治療師執業執照 

職能治療、感覺統合 職能治療師執業執照 

心理治療 心理師執業執照 

語言治療 語言治療師執業執照 

聽力治療(聽覺復健) 聽力師執業執照 

針炙治療 中醫師執業執照 

認知學習課程 
資格類別 

早療實務經驗

年資 

1.學前特殊教育教師證 無 

2.大學特教系、特教所 一年 

3.早期療育研究所(有特教背景) 一年 

4.早期療育研究所(無特教背景)、大學幼教

/幼保系 
二年 

5.非上揭相關科系,但符合兒童及少年福利

機構專業人員資格及訓練辦法之早期療育專

業教保人員資格者或身心障礙福利機構專業

人員遴用訓練及培訓辦資法之教保員資格者 

三年 

備註：公務人員兼任教學或研究工作或非以營利為目的之事業或團
體之職務，應經主管或服務機關許可。 

遊戲療育課程 1. 具有國外遊戲治療學位且有三年以上兒童實務經驗。

(國外學位需經教育部認可之學校) 

2. 持國內相關執行療育人員合格執照，並有接受遊戲治療

課程訓練及具三年以上兒童實務經驗。 

3. 國內接受遊戲治療課程達20學分(每學分18小時)且有三

年以上兒童實務經驗。 

戲劇療育課程 1. 具有國外戲劇治療學位且有三年以上兒童實務經驗。

(國外學位需經教育部認可之學校) 

2. 持國內相關執行療育人員合格執照，並有接受戲劇治療

課程訓練及具三年以上兒童實務經驗。 



3. 國內接受戲劇治療課程達20學分(每學分18小時)且有三

年以上兒童實務經驗。 

藝術療育課程 1.具有國外藝術治療學位且有三年以上兒童實務經驗。(國

外學位需經教育部認可之學校) 

2.持國內相關執行療育人員合格執照，並有接受藝術治療

課程訓練及具三年以上兒童實務經驗。 

3.國內接受藝術治療課程達20學分(每學分18小時)且有三

年以上兒童實務經驗。 

音樂療育課程 1.具有國外音樂治療學位且有三年以上兒童實務經驗。(國

外學位需經教育部認可之學校) 

2.持國內相關執行療育人員合格執照，並有接受音樂治療

課程訓練及具三年以上兒童實務經驗。 

3.國內接受音樂治療課程達20學分(每學分18小時)且有三

年以上兒童實務經驗。 

馬術療育課程 1.持國外馬術治療師證。 

2.持國內相關執行療育人員合格執照，並有接受馬術治療

課程訓練及具二年以上實務經驗。 

3.物理治療師併同馬術教練同時進行療育。 

定向訓練 1.領有定向行動訓練職類技術士證。 

2.領有定向行動訓練員訓練結業證明書。 

3.本辦法中華民國一百零一年七月十一日修正施行前，曾

於視覺功能障礙服務相關機構、團體或特殊教育學校實際

從事定向行動訓練工作五年以上。 

4.本辦法一百零一年七月十一日修正施行前，大專校院以

上畢業，曾於視覺功能障礙服務相關機構、團體或特殊教

育學校實際從事定向行動訓練工作二年以上。 

體適能 1.物理治療師執照。 

2.適應體育學系畢業並有2年以上兒童領域實務經驗。 

3.取得國內初、中、高級體適能指導員，並具2年以上

特殊兒童領域實務經驗。 

水中運動治療 1.物理治療師執照且具 C級游泳教練資格者。 

2.物理治療師併同 c級以上游泳教練資格者同時進行 

療育。 

 

＊上述人員如有接受早期療育相關訓練課程應檢附近一年內研習證明。 

＊上述人員如有二個以上之執業地點，請附衛生主管單位核准該單位之報備支 

援公文或證明。 
 


