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111 年臺中市社會救助槪況分析 

111 年 6 月 

壹、前言 

社會救助是社會福利政策與服務推動的源頭，也是預防社會問題、

建構社會安全網的根本基礎。一直以來，臺中市政府秉持「時時守護

不倦怠，救助及時送到家」的服務理念，結合社會各界的善念愛心及

資源，致力於濟弱扶傾、救急脫貧的救助工作，除了依照社會救助法

規定，辦理生活扶助、醫療補助、災害救助及急難救助外，還以宏觀

創新的社會投資策略，積極拓展愛心食物銀行、低收入戶自立脫貧、

遊民培力輔導和建構慈善公益平台等發展性業務方案，期待串連公私

部門及加強跨域合作，滾動本市豐沛社會慈善資源與動能，帶來希望、

光明與溫暖。 

貳、臺中市社會救助槪況 

一、低收入戶、中低收入戶人數及其生活扶助 

(一)低收入戶人數及生活扶助 

本市 110 年底低收入戶 2萬 168 戶，計 4萬 4,205 人；全年對低

收入戶之生活扶助，以家庭生活扶助 13億 7,286.4 萬元(占 83.95%)

為最多，其次依序為節日慰問 8,976.8 萬元(占 5.49%)，就學交通補

助 7,675.1 萬元(占 4.69%)，租金補助 4,955.2 萬元(占 3.03%)，以

工代賑 2,047.2 萬元(占 1.25%)、喪葬補助 1,769.9 萬元(占 1.08%)、

產婦及嬰兒營養補助 636.8 萬元(占 0.39%)以及生育補助 188.7 萬元

(占 0.12%)(詳圖 1、表 1)。 
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(二)中低收入戶人數及生活扶助 

本市 110 年底中低收入戶 1萬 3,963 戶，計 3萬 6,995 人；全年

對中低收入戶之生活扶助，以工代賑 2,143.7 萬元(占 79.45%)為最

多，其次為喪葬補助 554.6 萬元(占 20.55%)(詳圖 2、表 2)。 

 

資料來源：本府社會局 

單位：人、人次、千元、%

人次 金額 人次 金額
受慰問

(人次)
金額 人數 金額

106 43,645 295,508 1,316,262 744 16,997 52,199 95,228 512 15,110

107 44,603 298,133 1,336,682 661 15,762 54,635 99,807 530 15,606

108 44,049 290,948 1,315,111 687 18,065 55,736 101,805 626 18,590

109 45,090 288,969 1,365,414 845 22,892 58,344 106,620 636 18,802

110 44,205 289,133 1,372,864 747 20,472 39,616 89,768 595 17,699

較上年增減％ -1.96 0.06 0.55 -11.60 -10.57 -32.10 -15.81 -6.45 -5.87 

人次 金額 人次 金額 人次 金額 人次

106 183 1,867 365 6,197 22,471 67,865 28,278

107 164 1,673 335 5,846 20,742 62,440 28,175

108 204 2,090 395 6,820 18,160 54,860 26,643

109 207 2,111 408 7,051 18,005 54,337 25,743

110 184 1,887 363 6,368 16,397 49,552 25,310

較上年增減％ -11.11 -10.61 -11.03 -9.69 -8.93 -8.81 -1.68 

資料來源：本府社會局。

76,751

-1.29 

表1、臺中市近年低收入戶人數及生活扶助

金額

85,385

85,159

80,291

77,754

低收入戶

人數

(期底值)

年別
以工代賑 節日慰問家庭生活扶助 喪葬補助

生育補助 產婦及嬰兒營養補助 租金補助
年別

就學交通補助
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二、臺中市民救助醫療及看護補助、災害及急難救助(詳表 3)  

(一)救助醫療及看護補助 

民國 110 年醫療補助受益人次有 833 人次，其中男性 446 人(占

53.54%)，女性 387(占 46.46%)，補助金額 4,402 萬 2,429 元；相較

民國109年增加26人次(3.22%)，金額增加569萬1,619元(14.85%)。 

資料來源：本府社會局 

單位：人、人次、千元、%

人次 金額 人次 金額

106 39,036 169 5,051 385 9,272

107 37,657 170 5,090 482 11,953

108 38,505 252 4,839 628 17,172

109 37,991 151 4,445 669 18,832

110 36,995 190 5,546 750 21,437

較上年增減％ -2.62 25.83 24.77 12.11 13.83

資料來源：本府社會局。

中低收入戶

人數

(期底值)

年別

以工代賑

表2、臺中市近年中低收入戶人數及生活扶助

喪葬補助
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民國 110 年中低收入住院看護補助補助人次有 498 人次，其中男

性 308 人(占 61.85%)，女性 190 人(占 38.15%)，補助金額 861 萬

9,845元；相較民國109年減少4人次(-0.80%)，金額減少78萬 9,730

元 (-8.39%)(詳表 3)。 

（二）災害及急難救助 

本市民國 110 年災害救助情形，收容所所數 40 所，臨時收容災

民 187 人；受災人 21人，其中死亡 12 人、重傷 2人及其他 7人；住

屋毀損安遷 38 戶，計 106 人，救助金額 546 萬 7,600 元。 

本市民國 110 年急難救助有 1,571 人次，其中男性 987 人次(占

62.83%)，女性 584 人次(占 37.17%)；急難救助金額 1,028 萬 5,118

元；相較 109 年減少 428 人次(-21.41%)，補助金額減少 221 萬 931

元(-17.69%)(詳表 3)。 

 

 

 

 

 

 

三、遊民處理情形 

處理遊民情形為：關懷服務 8萬 6,077 人次，提供或轉介福利服

務 2,866 人次，收容服務 385 人次，因故死亡 19人，共有 8萬 9,347

人次(詳表 4)。 

 

單位：人次、元、人、%

受益人次 金額 補助人次 金額
臨時收容

災民人數
受災人數

住屋毀損安遷

救助人數

總救助

金額
總人次

總救助

金額

106 716 36,198,471 241 5,038,073 135 198 126 7,625,150 2,648 15,612,314

107 920 47,818,900 444 8,160,505 103 42 77 4,060,466 2,355 14,437,046

108 1,266 64,076,752 548 9,923,359 98 13 84 4,709,600 2,007 12,851,269

109 807 38,330,810 502 9,409,575 154 15 108 5,145,600 1,999 12,496,049

110 833 44,022,429 498 8,619,845 187 21 106 5,467,600 1,571 10,285,118

較上年增減％ 3.22 14.85 -0.80 -8.39 21.43 40.00 -1.85 6.26 -21.41 -17.69 

資料來源：本府社會局。

表3、臺中市近年市民醫療補助、看護補助、災害及急難救助

急難救助醫療補助 中低收入住院看護補助 災害救助

年別
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四、愛心食物銀行 

本市食物銀行104年提出了許多創新措施，如:食物銀行法制化、

社區化、設置大型冷凍倉儲空間、設置愛心食材交流平台、配合農業

局收購過剩農產品，再藉由食物銀行轉發給有需要之受助戶等。並於

105 年 7月起更與五大超商、超市及偏鄉地區店家合作開辦「愛心守

護站」，提供弱勢兒少緊急餐食，透過社工及學校老師的關懷訪視，

發掘高風險家庭，避免憾事發生，打造無飢餓網絡。110 年底已有 3

家實體食物銀行、34 處發放站、17 家聯盟店、愛心守護站 1,598 站

及8處食材交流平台，每月協助約2,200戶次食物援助服務(詳表5)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

單位：件、人次、人、%

合計 關懷服務
提供或轉介

福利服務
收容情形

因故死亡

(人)

108 831 96,860 94,387 1,408 1,041 24

109 283 88,382 85,070 1,837 1,457 18

110 588 89,347 86,077 2,866 385 19

較上年增減％ 107.77 1.09 1.18 56.02 -73.58 5.56

資料來源：本府社會局。

表4、臺中市近年遊民處理情形

年別

處理遊民情形(人次)受理報案或

查報遊民處

理案數(件)

單位：戶次、家、處、站、%

實體店 發放站 聯盟站 愛心守護站
愛心食材

交流平台

106 27,791 3 30 11 1,220 7

107 23,657 3 31 14 1,220 8

108 21,325 3 31 14 1,367 8

109 23,742 3 34 15 1,514 7

110 26,954 3 34 17 1,598 8

較上年增減％ 13.53 0.00 0.00 13.33 5.55 14.29

資料來源：本府社會局。

表5、臺中市近年愛心食物銀行概況

年別 發放戶次

期底店數
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參、未來目標 

一、結合在地團體複製現行輔導工作模式，分區辦理自立家庭脫貧方

案，善用地方特性和社區資源，增加弱勢家戶參與服務可近性，

扶助邊緣家戶自立，回復生活正軌。 

二、確認各網絡機關業務權責，提升跨專業合作協處功能，引進社會

企業工作模式，強化遊民脫遊輔導動能。 

三、持續建構愛心食物銀行聯盟體系，連結宗教宮廟團體擴大聯盟範

圍，建置物資倉儲及個案轉介管理資訊系統，強化永續運作執行

機制。 

 


