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統計分析報告—109 年臺中市身心障礙者概況分析 

身心障礙者因身體系統構造或功能有損傷或不全，以致影響其活動與參與社

會生活，政府為協助身心障礙者生活自立、自主，參與、回歸與融合於社會，以

「社會整合」與「支持服務」為目標，提供身心障礙者全人及個別化的服務，並

給予個人及家庭支持，保障其機會均等、公平參與社會生活之機會。 

透過身心障礙者個人支持、家庭支持、與社會參與之措施，如生活重建、日

間及住宿式照顧、雙老家庭支持計畫、社會宣導及社會教育等，幫助身心障礙者

達成自立生活，以期成為貢獻社會之一員。 

一、臺中市身心障礙者人數概況 

(一)身心障礙者人數 

本市 109 年底身心障礙者計 128,167 人，較 108 年底 125,999 人增加 2,168

人(或 1.72%)；109 年底身心障礙者人數占全市總人口之比率計 4.54%，較 108 年

底 4.48% 增 加

0.06 個百分點。

觀察近 5 年資

料，本市身心障

礙者人數及占全

市總人口比率皆

呈現逐年增加趨

勢，其權益保障

值得重視(詳圖

1)。 

 

(二) 身心障礙者人數ˇ按性別分 

本市 109 年底

領有身心障礙手冊

或身心障礙證明

者，男性 71,509 人

(占 55.79％)，女性

56,658 人(占 44.21

％)，近 5 年來本市

身心障礙者男性所

占比率雖皆高於女

性，但有呈現下降

之趨勢(詳圖 2)。 
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(三) 身心障礙者人數ˇ按障礙等級分 

障礙等級分輕度、中度、重度、極重度共 4級，本市 109 年底身心障礙人數

輕度有 49,224 人，占身心障礙總人口數 38.41%；中度有 40,721 人，占身心障

礙總人口數 31.77%；重度有 22,340 人，占身心障礙總人口數 17.43%；極重度有

15,882 人，占身心障礙總人口數 12.39%(詳圖 3)。 

 

 

 

 

(四) 身心障礙者人數ˇ按障礙成因分 

本市 109 年底身心障礙者之成因以疾病 72,254 人(占 56.37%)最多，其他

21,746 人(占 16.97%)次之，先天 18,944 人(占 14.78%)再次之。觀察近 5 年資

料，本市身心障礙者之障礙成因以疾病為大宗，平均每年比重占五成，且有逐年

攀升之趨勢(詳表 1)。 

 

 

 

單位：人、%

人數 占比 人數 占比 人數 占比 人數 占比 人數 占比 人數 占比 人數 占比 人數 占比

105年 121,606 100.00 18,403 15.13 64,446 53.00 6,736 5.54 4,048 3.33 2,673 2.20 132 0.10 25,168 20.70

106年 122,422 100.00 19,335 15.79 66,298 54.16 7,355 6.01 4,805 3.92 3,545 2.90 139 0.11 20,945 17.11

107年 124,114 100.00 19,368 15.61 68,401 55.11 7,319 5.90 4,811 3.88 3,508 2.82 127 0.10 20,580 16.58

108年 125,999 100.00 19,207 15.24 70,008 55.56 7,308 5.80 4,759 3.78 3,463 2.75 112 0.09 21,142 16.78

109年 128,167 100.00 18,944 14.78 72,254 56.37 7,080 5.52 4,651 3.63 3,394 2.65 98 0.08 21,746 16.97

年別

表1、臺中市109年身心障礙者人數-按障礙成因分

合計 先天 職業傷害 其他戰爭疾病 意外 交通事故
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二、臺中市身心障礙者福利服務 

本市對於身心障礙者之服務不遺餘力，秉持普及化、全人化、社區化及效率

化的施政原則，提供身心障礙者全人及個別化的服務。 

(一) 身心障礙福利服務機構 

1.身心障礙福利服務機構安置人數 

 

本市109年

身心障礙福利

服務機構有 19

所，可安置人數

1,569 人，實際

安置人數 1,405

人(詳圖 4)。 

 

 

 

2.身心障礙福利服務機構服務人次 

 

109 年身心

障礙福利服務機

構服務人次有 21

萬 4,904 人次，較

上年增加 2,772

人次(1.31%)(詳

圖 5)。 

 

 

 

 

3.實際安置身心障礙者人數 

臺中市近年來身心障礙福利服務機構主要安置服務均以全日型住宿為主，

109 年全日型住宿實際安置人數占全部實際安置人數的 46.55%；日間照顧實際安

置服務人數占全部實際安置人數的 42.85%；部分時制照顧實際安置人數占全部

實際安置人數的 6.83%；夜間型住宿實際安置人數占全部實際安置人數的

3.77%(詳圖 6)。 
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4.預定安置身心障礙者人數與實際安置身心障礙者人數比較 

109 年全日型住宿預定安置人數 737 人，實際安置人數 654 人(占 88.74%)；

日間照顧預定安置人數 706 人，實際安置人數 602 人(占 85.27%)；部分時制照

顧預定服務人數 54 人，實際服務人數 96 人(占 177.78%)；夜間型住宿預定安置

人數 72 人，實際安置人數 53 人(占 73.61%)。 

 

(二) 身心障礙生活補助 

本市近年對於身心障礙者之服務持續成長，109 年身心障礙生活補助 48 萬

8,291 人次，較上年增加 8,076 人次(1.68%)。補助金額 26 億 3,107.1 萬元，較

上年增加 1億 5,068.8 萬元(6.08%)(詳圖 7)。 
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109年本市身心障礙生活補助以最低生活費1.5倍以上未達2.5倍者之補助

金額 16 億 7,434.3 萬元(占 63.64%)最多，以低收入戶之補助金額 8億 573.0 萬

元(占 30.62%)次之，中低收入戶之補助金額 1億 4,168.7 萬元(占 5.39%)再次之

(詳圖 8)。 

 

 

 

 

(三) 身心障礙者生活輔具費用補助 

109 年身心障礙者生活輔具費用補助 7,224 人次，較上年減少 51 人次     

(-0.70%)。補助金額 6,684.9 萬元，較上年減少 422.7 萬元(-5.95%)(詳圖 9)。 

 

 
 

 

 

 

 

資料來源：臺中市政府社會局身心障礙福利科 

資料來源：臺中市政府社會局身心障礙福利科 

~ ~ 
0 



6 
 

(四) 日間照顧及住宿式照顧(托育養護)補助 

109 年底本市身心障礙日間照顧及住宿式照顧(托育養護)補助 5,320 人，較

上年減少 53 人(-0.99%)。補助金額 9 億 4,472.1 萬元，較上年減少 364.5 萬元

(-0.38%)(詳圖 10)。 

 

 

三、結論 

除上述福利服務，本市尚有身心障礙者傷病住院看護補助、假牙補助、房屋

租金補助、短期照顧服務等措施，未來將朝向加強身心障礙者多元化照顧服務、

規劃辦理輔具服務中心升級計畫、建構完善身心障礙者社區日間作業設施服務等

目標，運用有限人力經費，結合民間資源，期全方位推動服務創造最大之福利效

益，俾保障所轄管身心障礙民眾之權益。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺中市政府社會局會計室撰寫 

中華民國 110 年 6 月         
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