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臺中市老人福利推動小組 109 年度第 1次會議紀錄 

壹、時間：109 年 7 月 10 日（星期五）上午 10 時 

貳、地點：愛心家園 B1 視聽室(臺中市南屯區東興路一段 450 號) 

參、主席：陳主任委員子敬 

肆、出列席人員：(如簽到冊)            紀錄：李明錡 

伍、主席致詞：(略) 

陸、前次會議決議案執行情形： 

案號 案由/前次決議事項 目前辦理情形 執行單位 本次會議決議 

1 

社會局將於下次會議準備

29區老人福利資源地圖供

委員參考。 

本市社會福利資源地圖已

列於會議資料業務報告

(詳如第 16 頁)。 

社會局 
□繼續列管 

■解除列管 

2 

請社會局和各區公所溝

通，在規劃辦理各類表揚

活動比如金婚、鑽石婚暨

白金婚紀念表揚時，應避

免活動剛開始很熱絡到最

後很冷清。 

本局業於109年1月14日

「108年度老人福利業務

檢討會議」中，請各區公

所於規劃活動時多加留

意。 

社會局 
□繼續列管 

■解除列管 

3 

請衛生局協助提供健康餐

食比例，俾利社區照顧關

懷據點優化供餐服務。 

衛生局： 

新冠肺炎疫情影響，社會

局自 3月 23 日至 5月 10

日暫停社區照顧關懷據點

活動，目前疫情有趨緩情

形且據點已開放，後續將

針對本市山、海、屯及城

中區據點供餐人員辦理培

訓課程共計 10場，加強

供餐人員對「我的餐盤」

健康餐食比例、「三好一

巧」健康飲食觀念及銀髮

族餐食製備與食品安全概

衛生局 

社會局 

□繼續列管 

■解除列管 
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念，以期望提供據點長者

高齡友善健康飲食環境。 

社會局： 

1. 為提高本市社區照顧

關懷據點(以下簡稱據點)

餐飲服務品質，本局將積

極鼓勵據點參與本府衛生

局辦理社區營養供餐人員

培訓課程及社區營養教育

推廣計畫，由營養師至據

點提供健康飲食輔導、營

養評估等，提升餐飲志工

營養相關知能，如健康餐

盤營養比例概念，以利餐

飲志工將所學帶回據點，

設計符合長輩健康需求餐

食內容。 

2. 倘據點有其購置健康

餐盤實物需求，本局將輔

導據點運用「本局辦理據

點整合性補助計畫」申請

補助，落實據點長輩均衡

營養攝取，照顧長輩健

康，俾利優化本市據點餐

飲服務品質。 

4 

社團法人中華傳愛社區服

務協會長者及志工代表臺

中市參加 108 年阿公阿嬤

活力秀獲得全國常勝組總

冠軍，請社會局予以獎

勵。 

本局於 109 年 1月 3日邀

請獲獎社區「社團法人中

華傳愛社區服務協會」長

者與志工赴霧峰區光復新

村參訪及表演，公開獎勵

獲獎長者。 

社會局 
□繼續列管 

■解除列管 
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5 

為讓本委員會委員有機會

參觀市府其他場館進行交

流，下次會議可考慮於愛

心家園、社會住宅或光復

新村等地辦理。 

本次會議業安排於愛心家

園召開。 
社會局 

□繼續列管 

■解除列管 

柒、補發聘書：補發第五屆老人福利推動小組委員聘書予郭委員慈安。 

捌、報告事項： 

一、各局處工作報告： 

主席決定： 

(一) 今年度上半年因疫情影響，許多活動暫停辦理、改變辦理方式或延緩辦

理。現因疫情已較為延緩，市長指示若有簽准暫緩辦理之活動應儘速補

辦，以免與下半年原規劃活動期程衝突或未來疫情再有變化影響活動之

辦理。 

(二) 為使警政及衛政體系在失智症發掘個案及轉介服務層面可有更緊密橫向

連結之作法，綜合郭慈安委員及警察局意見，可加強失智症狀辨識及診斷

後相關轉介服務，以提供連續性及延伸性協助；未來警政署資料系統與衛

福部系統勾稽連結時，派出所員警可在做筆錄時即時提供失智症家屬資

訊。另衛生局若有失智症宣導摺頁，可發給派出所供家屬報案時一併提供

參考。 

玖、提案討論： 

案號：一 

提案單位：臺中市政府社會局 

案由：有關本局培植及展現銀髮長者生命韌力計畫案，提請討論。 

說明： 

1.本計畫自 104 年起委託向上文教基金會辦理本計畫，培植本市長者成為

達人，並至社區展演，實踐生命回顧、技藝傳承及以老助老的精神。目

前已培訓 51位達人，至社區社福單位如社區照顧關懷據點、老人福利機

構及圖書館、學校、文教單位等多處場域展演，亦結合其他活動展演。 
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2.倘各單位服務領域中有豐富生活內涵、精彩人生故事、熟悉在地文化或

有傳統技術及生活技藝專長之長者，請協助推薦或鼓勵其參加銀髮達人

培訓。可洽向上文教基金會進一步了解相關資訊，亦可上 Facebook 搜尋

「臺中市銀髮生活達人」專頁了解服務內容及報名資訊。 

3.倘各單位有適合銀髮達人展演之場域或活動，亦可洽向上文教基金會媒

合達人分享生命故事、民俗、文化、手工藝 DIY 課程等，讓長者能走入

社區發揮服務精神，分享自我生命經歷及技藝傳承，促進世代共融。 

決議：照案通過，未來請各局處多協助推廣臺中市銀髮生活達人相關服務，讓

更多老人透過此計畫參與社會服務，也促進世代交流。 

案號：二 

提案單位：臺中市政府社會局 

案由：有關本局辦理「臺中市 109 年獎勵私立小型老人福利機構改善公共安

全設施設備費整合型計畫」一案，提請討論。 

說明： 

1.本計畫業獲衛生福利部長照基金獎助經費辦理，為期 4年（108 年至 111

年），計畫期間獎助項目包含自動撒水設備、寢室隔間與樓板密接整修、

119 火災通報裝置及電路設施汰換等，本局 108 至 109 年以輔導本市 55

家私立小型老人福利機構全面裝有自動撒水設備及 119 火災通報裝置為

主。 

2.有鑑於前述獎助項目部分設施設備工程，涉及室內裝修(簡易)併使用執

照變更等建管規定，或需依消防法規申請消防安全設備勘驗檢查等相關

程序，爰請本府都市發展局及消防局共同協力輔導本市機構完成旨揭計

畫，協助以專案方式受理機構申請、加快審核及後續竣工勘驗，並列入

後續消防檢修/建管檢查項目，以提升本府行政效率，降低機構公共安全

風險，確保機構內住民安全。 

決議：照案通過，後續請都發局及消防局協助相關申請案件能由單一窗口受

理，並設有專人協助辦理，以加速行政流程，促進機構改善公共安

全。 

拾、臨時動議： 

提案單位：張佳委員 

案由：有關規劃本市長青學苑長者公益行動方案一案，提請討論。 
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說明：長青學苑長者富有才藝，若能提供長青學苑學員公益服務舞台，如媒合

至社區照顧關懷據點、日間托老單位、日間照顧中心等單位關懷表演，

除了能讓長者間有更多交流及相互鼓勵，長者在學習過程也更有目標，

並激發利他之正向價值。本市老人各項服務也能藉此機會相互整合，既

有創意也能發揮長青學苑長者的長才，增加長者社會參與的機會。 

決議：基於長青學苑業務係由各區公所辦理，請社會局輔導公所朝成立長青學苑

公益行動團隊至社區提供服務之方向規劃辦理。 

 

拾壹、散會：上午 11 時 45 分 


