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中低收入老人生活津貼 

性別統計分析報告 

    由於國人平均餘命延長，老年人口比率增加，老年時期將面臨社會環

境變遷、家庭結構改變、儲蓄能力降低、退休金準備不全、子女扶養意識

及能力等因素，導致經濟困窘之困境伴隨而至。 

    老年人口不斷增加，因其無工作或穩定收入，為照顧其晚年生活，減

輕家庭負擔，保障長者經濟安全，藉由中低收入老人生活津貼，補助弱勢

長者每月基本需求，維護老年生活品質及尊嚴。 

中低收入老人生活津貼補助金額，由中央主管機關參照中央主計機關

發布之最近一年消費者物價指數較前次調整之前一年消費者物價指數成長

率，每四年調整一次。107年度每人每月補助 3,731元或 7,463元 

一、本市中低收入老人生活津貼，自 102 年起支出經費逐年擴增，受益服

務人數亦顯著成長。 

本市中低收入老人生活津貼 102~107年支出相關資訊如下： 

年分 人數 人次 
實際支出 

(千元) 
支出增加幅度 

102 12,329 134,756 856,656 - 

103 13,151 144,181 917,480 7.10% 

104 13,729 147,737 951,931 3.75% 

105 14,438 155,667 1,066,603 12.05% 

106 16,361 173,556 1,181,349 10.76% 

 

    本計畫依據老人福利法第12條、中低收入老人生活津貼發給辦法、臺

中市中低收入老人生活津貼審核作業辦法實施，針對設籍本市年滿65歲，

未接受政府公費安置、未領有其他補助，家庭總收入按全家人口平均分

配，每人每月未超過最低生活費2.5倍，且未超過臺灣地區平均每人每月

消費支出1.5倍，動產及不動產未超過一定數額之老人，每月依平均收入
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補助中低收入老人生活津貼3,731元或7,463元。可以發現老年人口增加，

本市請領津貼人數、人次也逐年提升，從102年至106年，請領津貼由

12,329人，成長至16,361人（見圖1），成長了32.7%；人次則由134,756人次

增加至173,556人次（見圖2），約增加28.8%。 

圖 1、102 年-106 年中低收入老人生活津貼請領人數(圖 1) 

 

  

 

圖 2、102 年-106 年中低收入老人生活津貼請領人次(圖 2) 
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支出經費則從 102 年至 106 年由 856,656千元，成長至 1,181,349千元，

（見圖 3）。 

圖 3、102 年-106 年中低收入老人生活津貼支出經費(圖 3) 

 

   二、男女請領津貼比例符合本市老年人口性別比例。 

  本市 106 年 65 歲以上老年人口數為 320,581 人，男性 147,739 人

(46.08%)，女性人數 172,842(53.92%)。請領中低收入老人生活津貼者 16,361

人男性 7,584 人(46.35%)，女性 8,777 人(53.65%)。領取津貼者佔本市老年

人口 5.1%。 

圖 4、102 年-106 年中低收入老人生活津貼性別統計 
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    整體而言，近年津貼請領情形，女性人數多於男性人數，亦符合本市

老年人口女性多於男性之現況；政府保障老年人口之經濟安全政策之審查

與發放，不因性別而有所差異。藉由中低收入老人生活津貼補助經濟弱勢

老人每月基本需求，維護老年生活品質及尊嚴，保障經濟安全。 

 

資料來源：資料來源：臺中市社會局長青福利科 

臺中市社會局長青福利科撰寫科
中華民國 107年 6月 


