
序號 服務區域 單位名稱 服務地址 電話 報名方式 服務對象/學校 服務時間 服務內容

1 中區
社團法人台中市親

子關懷協會

臺中市中區光復路

151號5樓之4
(04)22274439

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：光復、力行、中教

大附設實小、大勇、太平

國中：居仁、雙十、育

英、崇倫

■國小：

  週一至週五(未含週二)：12:40-19:30

  週二：16:00-19:30

■國中：

  週一至週五：17:30-19:30

課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒

活動、品格教育

2 東區

社團法人台中市東

區東信社區發展協

會

臺中市東區十甲東

路267號
(04)22152135

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：成功

國中：育英

■週一至週五(未含週二)：12:40-20:00

■週二：16:00-20:00

課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒

輔導、品格教育

3 西區
社團法人台中市基

督教青年會(YMCA)

臺中市西區三民路

一段174號5樓
(04)22200603#53

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：忠孝、力行、信

義、四維、僑孝、文昌、

大同

國中：居仁、雙十、向

上、光明、育英、三光、

北新、崇德、忠明

■週一至週五：9:00-21:00

■週六：依活動日期

■寒暑假：依活動日期

課後臨托與照顧(美語教育)、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與

活動、親職教育或親子活動、志工認輔服務

4 西區
社團法人台中市晨

星社區服務協會

臺中市西區自由路

一段99號(臺中浸信

會教室)

(04)22238352
1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：大同、進德、光

復、信義、臺中、大勇

國中：居仁、光明、五權

■國小

  周一、周二、周四、周五：放學後至

20:00

  周三 放學後-17:00

■國中

  周一、周二、周四、周五：17:00-20:00

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒輔導、品格教育

5 南區
社團法人台灣陽光

婦女協會

臺中市南區五權南

路325號(信義國小)
(04)22850168#03

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小：信義

■週一至週五(未含週二)：12:00-18:00

■週二：15:00-18:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

6 南區
臺中市南區藍興堡

發展協會

臺中市南區學府路

167號
(04)22239894

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：台中、大同

國中：光明、居仁
■周一至周五：18:00-21:00 課後臨托與照顧、親職教育或親子活動

7 南區

財團法人台中市李

炳南居士紀念文教

基金會

臺中市南區學府路

199號2樓
(04)22217339

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：信義、和平、崇

光、樂業、塗城、東平

■學期間：周一至周五：12:30-19:30

■寒暑假：周一至周五：8:30-17:30

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動

8 北區
社團法人中華傳愛

社區服務協會

臺中市北區中清路

一段447號2樓(兒少

生輔班本部)

(04)22984774#7352
1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：立人、篤行、中

華、健行、省三、賴厝、

太平、仁愛、文昌、大鵬

國中：五權、立人、崇

德、北新

週一至週五：

  ■國小：放學後至19:00

  ■國中：放學後至20:00

周六：不定期舉辦活動

寒暑假：09:00-17:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、家務指導服務、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔

導及休閒活動

9 北區
社團法人台中市城

市之光協會

臺中市北區進化路

428號
(04)22362238

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：力行

國中：雙十、東峰

■學期間

周一、周二、周四、周五：16:00-20:30

■寒暑假：視活動日期開放

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動

10 北區

財團法人基督教台

灣信義會台中慕義

堂

臺中市北區忠明路

499號3樓
(04)22056797

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：文昌、中正、文

心、新光、省三

國中：忠明、崇德、大

德、大業、雙十、五權

■週二至週五(未含週三)：16:00-20:00

■週三：13:00-20:00
課後臨托與照顧、兒少團體與活動、品格教育

臺中市辦理弱勢兒少課後照顧資源盤點表



臺中市辦理弱勢兒少課後照顧資源盤點表

11 西屯區
社團法人中華民國

扶弱成長協會

臺中市西屯區重慶

路289-3號
(04)23166112#11

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：立人、中華、長

安、何厝、大仁、重慶、

惠來、大鵬、西屯

國中：立人、中山、漢

口、至善

■週一至週五：10:00-20:00

■寒暑假：8:00-18:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

12 西屯區
臺中市惠來關懷協

會

臺中市西屯區西屯

路二段208巷3號
(04)23171561

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小：上石、長安、何厝

■周一、周三、周四、周五：13:00-19:00

■周二：16:00-19:00
課後臨托與照顧、親職教育或親子活動

13 南屯區
社團法人台灣陽光

婦女協會

臺中市南屯區忠勇

路97號(文山國小)
(04)22850168#03

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小：春安

■週一至週五(未含週二)：12:00-18:00

■週二：15:00-18:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

14 南屯區

社團法人台灣沐風

關懷協會(南屯分

校)

臺中市南屯區文心

南五路三段160號
(04)22580346

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：黎明、惠文、大

墩、永春、南屯、大新 ​、

大勇、東興

國中：崇倫、向上、惠

文、大墩、大新、大業、

萬和、光明、居仁

■【國小】

  周一至周五：10:00-18:30

■【國中】

  週三、周四、周五：17:00-20:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

15 南屯區
社團法人臺中市興

福關懷協會

臺中市南屯區黎明

路一段242巷15號
(04)24700038#11

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：鎮平

國中：萬和

■週一至週五：12:40-18:30

■寒暑假：9:00-12:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長)、親職教育、寒暑假生活輔導及休閒活動

16 北屯區
社團法人臺中市珍

愛加恩關懷協會

臺中市北屯區豐樂

路17-1號
(04)24228947

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：仁美、四張犁

、頭家、廍子、潭子、仁

愛、陳平

國中：四張犁、北新

■周一至周五：12:30-19:00

■周日：9:00-15:00

■寒暑假：8:00-18:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

17 北屯區

社團法人台灣沐風

關懷協會(北屯分

校)

臺中市北屯區崇德

路二段252號B1
(04)22475102

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：松竹、文心、四

維、僑孝
■周一至周五：10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

18 北屯區
社團法人臺中市新

希望關懷社區協會

臺中市北屯區文心

路四段750-8號9樓
(04)22360296 學校或社工轉介

國小：松竹、文昌、文

心、四維

國中：北新、崇德、三光

■學期間：

【國小】週一、三、四、五『12:30-

18:30』課輔、週六『14:00-17:00』兒童營

【國中】週一至五『18:30-21:00』

■寒假：

【國小】週一至五『9:00-12:00』(為期一

週)

【國中】每週二至三天。

■暑假：

【國小】週一至五『9:00-12:00』(七月初

和八月底各一至二週)、營會（不定期）

【國中】每週二至三天。

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、寒暑假生活輔導及休閒活動
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19 豐原區
財團法人伊甸社會

福利基金會

臺中市豐原區永康

路286號1樓
(04)25153734

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：豐田、富春、豐

原、瑞穗

■週一至週五：12:30-18:00

■寒暑假：8:30-17:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

20 豐原區
社團法人臺中市社

區文化協進會

臺中市豐原區豐東

路174號
(04)25131699

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：南陽、豐田、豐

村、福陽、瑞穗、富春、

葫蘆墩、翁子、豐原、合

作

國中：豐東、豐陽、豐

南、豐原

■週一至週五：10:00-21:00

■寒暑假：8:00-20:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、家務指導服務、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔

導及休閒活動

21 豐原區

社團法人台灣沐風

關懷協會(豐原分

校)

臺中市豐原區向陽

路269號6樓
(04)25298140

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小：南陽、豐田、豐村 ■周一至周五 10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

22 豐原區
社團法人台中市親

子閱讀協會

臺中市豐原區南陽

路１２６號
(04)25271292 洽協會

國小生(不限學校、以新二

代為主)
■寒暑假周一到週五8:30-16:30

兒少團體與活動(兒少自我成長、少年支持)、親職教育或親子活

動、寒暑假生活輔導及休閒活動

23 大里區

社團法人台灣沐風

關懷協會(國光分

校)

臺中市大里區國光

路二段259號3F
(04)24070471

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小:忠孝、和平、信義、

大里
■周一至周五：10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

24 大里區
臺中市大里區大新

社區發展協會

臺中市大里區新興

路99巷16弄56號
(04)23162619

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：大里、永榮

國中：大里

■學期間：周一至周五12:30-18:30

■寒暑假：依活動時間為主
課後臨托與照顧、親職教育或親子活動

25 大里區

財團法人中華基督

教協同會竹子坑教

會

臺中市大里區校前

路33號
(04)24911012

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：竹仔坑、美群、塗

城

國中：光正

■學期間

(國小)

周一、周三、周四、周五：12:30-19:00

周二：16:00-19:00

(國中)

周一至周五：17:00-20:00

■寒暑假

周一至周五：7:00-18:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長)、品格教育

26 太平區
社團法人中華青少

年純潔運動協會

臺中市太平區大源

路1-20號

(04)22296563(周

二、三)

049-2292503

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小：中華

■周一至周五(未含周二)：13:00-18:00

■周二16:00-18:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動
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27 太平區
社團法人中華傳愛

社區服務協會

臺中市太平區廣三

街58號(太平區愛作

伙生輔班)

(04)22984774#7352
1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：新平、宜欣、新高

國中：新光、東山、中平

週一至週五：

  ■國小：放學後至19:00

  ■國中：放學後至20:00

周六：不定期舉辦活動

寒暑假：09:00-17:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

28 太平區
社團法人臺中市喜

樂文化推廣協會

臺中市太平區新興

路200號(新光國小)
(04)23937442 洽協會 國小：新光

■週一至週五(未含週二)：12:30-18:00

■週二：15:40-18:00
課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、品格教育

29 太平區
社團法人臺中市喜

樂文化推廣協會

臺中市太平區廍子

坑路95號(坪林國小

坪廍分校)

(04)23937442 洽協會 國小：坪林(坪廍分校)
■週一至週五(未含週二)：12:30-18:00

■週二：15:40-18:00
課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、品格教育

30 太平區

社團法人台灣沐風

關懷協會(北太平分

校)

臺中市太平區樹孝

路25號2F
(04)22152210

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小：宜欣、新高 ■周一至周五：10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

31 太平區 太平道生天主堂
臺中市太平區永成

北路128巷1號
(04)22732529

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小:建平、光隆

國中:中平

■週一至週五放學至18:00

■寒暑假共六週：14:00-18:00
課後臨托與照顧

32 太平區
臺中市太平區頭汴

社區發展協會

臺中市太平區長龍

路二段11巷18號(聖

和里活動中心)

(04)22770252
1.洽協會

2.學校轉介

國小:頭汴國小或鄰近國小

弱勢學生為主

■周一、三、五：16:00-18:30

■寒假：8:00-12:00

■暑假：周一、三、五8:00-12:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

33 太平區
臺中市太平區光隆

社區發展協會

臺中市太平區光明

路36-6號(臺中市太

平區光隆里活動中

心)

(04)22789661
洽協會

國小：車籠埔

■周一~周五：16:00-19:00

■寒假：周一、三、五9:00-12:30

■暑假：周一、三、五9:00-12:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或親子活動、

寒暑假生活輔導及休閒活動

34 沙鹿區
社團法人中華漢翔

百元扶幼協會

臺中市沙鹿區忠貞

路20巷175號
(04)26153567

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：公明、六寶

國中：公明、中科實中

■週一至週五：10:00-19:00

■暑假：週一至週五9:00-12:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

35 沙鹿區 臺中市勵學會
臺中市沙鹿區民族

路139號
0932-536007

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：鹿峰、竹林、清

水、建國、梧棲、中正

■學期間：周一至周五：13:00-19:00

■寒署假：周一至周五：7：30-18：00

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動

36 沙鹿區

社團法人台灣沐風

關懷協會(沙鹿分

校)

臺中市沙鹿區北中

五街20號
(04)26314437

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：沙鹿、竹林、北

勢、龍山
■周一至周五 10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務
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37 大甲區

社團法人台灣沐風

關懷協會(大甲分

校)

臺中市大甲區文武

路10-5號6F
(04)26803797

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：順天、文昌、大

甲、外埔、東陽
■周一至周五 10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

38 大甲區
台中縣愛加倍關懷

協會

台中市大甲區民生

路6號
(04)26760072

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：大甲、文昌、順

天、東陽

■周一至周五：12:40-18:00

■寒假(兩周)：8:00-17:30

■暑假(四周)：8:00-17:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、寒暑假生活輔導及休閒活動

39 東勢區
臺中市谷中百合全

人關懷協會

臺中市東勢區正五

街17號3樓
(04)25770550

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：東勢、中山、中

嵙、石城

■周二、四：16:00-18:30

■周三、周五：12:40-18:00

■周六：13:40-18:00

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動

40 東勢區

財團法人中華基督

教行道會卓越希望

教會

臺中市東勢區第四

橫街20號
(04)25872904

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：東勢、東新、中

山、新盛

國中：東勢、東新、石岡

國中

■周一至周五：

國小12:40-19:00；國中17:30-20:30

■寒暑假：8:30-16:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家務指導服務、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動

41 東勢區
臺中市東勢區石城

社區發展協會

臺中市東勢區石城

街178號
(04)25774229 洽協會

國小:石城國小或鄰近國小

弱勢學生為主

■周一、三、五：17:30-19:00

■寒假：周一~周五：8:30-12:30

■暑假：周一~周五：8:30-17:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或親子活動、

寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

42 梧棲區

社團法人台灣沐風

關懷協會(梧棲分

校)

臺中市梧棲區中興

街178巷158號
(04)26581184

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小:梧棲、梧南、中正

國中:沙鹿、鹿寮、北勢
■周一至周五 10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

43 烏日區

社團法人台灣沐風

關懷協會(烏日分

校)

臺中市烏日區三榮

路二段179號
(04)23370982

1.洽協會

2.學校或社工轉介
國小:旭光 ■周一至周五 10:00-18:30

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、家庭支持團體、家務指導服務、親職教育或

親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動、志工認輔服務

44 大肚區
社團法人臺中市天

恩社區關懷協會

台中市大肚區向上

路5段1316號
(04)26910977 洽協會 國小：龍峰、瑞井、瑞峰

■周一至周五：13:00-18:00

■寒暑假：8:00-17:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動(兒少自

我成長、少年支持)、親職教育、寒暑假生活輔導及休閒活動

45 大雅區
社團法人台灣基督

教社會關懷協會

臺中市大雅區神林

南路641巷1號2樓之

2

(04)25683898
1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：大雅、大明、上

楓、三和、文雅、陽明

國中：大雅、大華

■學期間

(國小)

周一、周三、周四、周五：12:30-17:00

周二：16:10-17:00

(國中)

周一至周五：16:00-20:00

■寒暑假

(國小)周一至周五 08:00-17:00

(國中)周一至周五 08:00-17:00

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動、品格教育
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46 大雅區

社團法人中華民國

優質家庭教育發展

促進會

臺中市大雅區學府

路25號
(04)25684838

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：大雅、大明、三

和、文雅、六寶

國中：大雅、大華

■週一至週五(未含週二)：12:40-19:00

■週二：16:00-19:00

■週六隔週：9:00-17:00

課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、品格教育

47 大雅區

財團法人基督教中

華聖潔會清泉崗教

會

臺中市大雅區忠義

里仁愛路81號
(04)25666809

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：汝鎏、公明、陽明

國中：大雅、中科實中、

神圳、公明、大華、神圳

■國小：

  週一至週五(未含週二、三)：12:50-

18:00

  週二：16:10-18:00

  週三：13:00-17:30

■國中：

  週一至週五：17:30-20:00

課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、品格教育

48 后里區
社團法人臺中市助

扶關懷協會

臺中市后里區公安

路271-2號
(04)25560571

1.洽協會

2.學校轉介

國小：月眉、七星、內

埔、外埔

■周一至周五：12:30-20:00

■周六：9:00-17:30

■寒暑假：9:00-17:00

課後臨托與照顧、家庭關懷訪視或輔導、兒少團體與活動、家庭

支持團體、親職教育或親子活動、寒暑假生活輔導及休閒活動

49 后里區
臺中市麻糬社志願

服務關懷協會

臺中市后里區平安

路25號
0933-517622 洽協會

國小：七星、內埔、后

里、月眉、育英

國中：后里、后綜

■週一至週五：13:00-21:00 課後臨托與照顧、親職教育或親子活動、品格教育

50 霧峰區
臺中市霧峰區丁台

社區發展協會

臺中市霧峰區丁臺

路444號
(04)23307933 洽協會

國小：四德、光復、光

正、霧峰、桐林、草湖

國中：光復、大里、溪南

■周一、周三、周四、周五

 12:30-18:30

■寒暑假依活動日期

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動

51 霧峰區
社團法人臺中市愛

鄰舍關懷協會

臺中市霧峰區育成

路6號
0972-629997

1.洽協會

2.學校或社工轉介

國小：霧峰、僑榮、萬

豐、吉峰、新平、崇光

國中：霧峰、光復、光榮

■周一、周三、周四、周五：12:30-18:00

■周二：14:00-18:00

課後臨托與照顧、兒少團體與活動、親職教育或親子活動、寒暑

假生活輔導及休閒活動


