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臺中市兒童及少年福利與權益保障促進委員會 

勞動教育暨權益發展組 114 年第 2 次會議紀錄 

壹、時間：114 年 8 月 21 日(星期五)上午 10時 

貳、地點：臺中市政府臺灣大道市政大樓惠中樓 601 會議室 

參、主席：施主任秘書淑珠                                      紀錄：陳芬儀 

肆、出(列)席人員：詳如簽到表 

伍、主席致詞：(略) 

陸、前次會議列管事項辦理情形： 

編號 案由 
辦理 

單位 
辦理情形 決議事項 

1130

328-

03 

建請臺中市

政府教育局

落實國中小

學生水中自

救 能 力 教

學，加強學生

水中自救 4

招式與面對

水域安全事

故時處理能

力，並提出督

導游泳教練

及課程教授

水中自救能

力方案，提請

討論。(林兒

少代表宜臻) 

教育局 一、本市訂有「臺中市提升學 生游泳能

力實施計畫」，目的係全市學生皆具

備 游泳與自救能力，增進學生水域

求生之知能。  

二、另為鼓勵學校辦理游泳教學，國小以

畢業達第 3級，國中達第 4級，高中 

達第 5 級游泳能力，本局針對通過

檢測的學生特 別發放本局技能認證

書。  

三、本局持續督導各校務必將水域安全宣

導與游泳及自救能力納入學校年度

行事曆及課程計畫，活動內容均應包

含水中安全認知、自救能力課 程

等，並請加強宣導水中自求 4 招、「救

溺五步」與「防溺十招」等。 

四、本市 113 年度各校辦理游泳教學實施

率為 59%，實施學校教授水中自救比

率為 100%。  

五、依教育部國民及學前教育署 111 年 2

月 22 日臺教國署國字第 1110021718 

號函，十二年國民基本教 育課程綱

要中安全教育為 19 項議題之一，安

解除列管。 
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編號 案由 
辦理 

單位 
辦理情形 決議事項 

全教育包括交通安全、水域安全、防

墜安全、防災安全、食藥安全等 5大

主題。為有效提升學生安全意識，降

低意外事故傷 害，並減輕教師課程

設計負擔，國教署已發展安全教育 5

大主題課程模組及 教學示例，並已

置於教育 雲首頁「教育大市集」及

該署「國民中小學課程與教學資源整

合平臺」/領域 議題/相關議題/檔案

分享/安全教育專區，本市鼓勵各校

老師參考運用。 

六、本市各學校辦理游泳教學應遵守游泳

池管理規範之師生比規定，課程安排

依據全國中、小學學生游泳與自救能

力基本指標分 5級，依不同教育階段

教授游泳與自救能力，如下表。 

七、對於學生游泳課當日不適合下水狀況

(例如：適逢生理期…)，各校採岸上

學習單方式辦理，或另補發游泳券請

學生另行補課。 

八、本市訂有「臺中市提升學生游泳能力

實施計畫」並持續鼓勵學校積極辦理

游泳教學並給予適當補助經費；針對

山城地區學校，每年委由東勢區新盛

國小整合游泳教學工作，以就近提供

鄰近學校游泳教學規劃。 

九、游泳教學師生比，依年紀、年級及游

泳能力，國小一年級或不諳水性者，

學員教練最低比例為五至七比一；國

小二年級至四年級或可換氣前進十

五公尺者，學員教練最低比例為十至

十二比一；國小五年級以上或可換氣



3 
 

編號 案由 
辦理 

單位 
辦理情形 決議事項 

前進二十五公尺者，學員教練最低比

例為十五比一。 

十、本市游泳池資源： 

市屬學校 9 

國立學校 3 

私立學校 9 

大學 6 

公立泳池 18 

國民運動中心 6 

私立泳池 16 

總計 67 
 

柒、業務單位工作報告(詳如會議手冊)： 

主席裁示： 
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一、 洽悉。 

二、 請教育局將學生輔導諮商中心針對中離生服務量次與開案數於下次工作報告

呈現(P.11)。 

三、 請教育局依委員建議，研議如何將 CRPD 有關平等不歧視的核心理念教育及宣

導對象納入一般學生，以保障身心障礙者尊嚴與權利，促成障礙者自立及發

展。 

四、 請教育局與勞工局強化橫向聯繫機制，針對中輟生及中離生建立跨機關就業

追蹤與輔導機制，協助其順利銜接職場或職業訓練。 

捌、提案討論 

案由一：建請臺中市政府教育局針對「108 課綱本土語納入必修課程後各學校是

否確實發下調查表調查學生選習意願再進行開課」此一事項更確實落

實；並且針對調查依形式具體說明，維護學生和家長的選擇權，和語言

文化發展的權利，提請討論(提案人：蔡委員陳鏞宇)。 

決議：請教育局積極參採相關委員之建議，針對學生本土語言學習權益，督促

所屬學校確實執行調查作業，保障學生學習本土語之權利。 

 

案由二：技職班是否可以提前至國八(提案人：李委員和豫)。 

決議：請教育局依研處意見賡續辦理。 

 

案由三：「青少年職涯探索」資料建請擴大推廣，並由學校、圖書館、市政府網

站宣導周知(提案人：李委員和豫)。 

決議：請教育局與勞工局參採委員意見，針對青少年職涯探索有更完整且彈性

規劃，並強化各項宣導工作，以符合學生個別需求。 

臨時動議：無。 

玖、散會：上午11時30分。 

 


