
臺中市政府社會局 114 年暑假期間保護青少年－青春專案 

宣導標語撥放執行表 

宣導播放內容 

【跑馬燈】 

一、 使用玩具用槍宣導 

玩具槍未滿 14歲兒少禁止使用！請購買有合法標示之玩具槍

商品才能玩得更 FUN 心！  

臺中市政府社會局關心您 

二、 「反毒暨藥物濫用防制宣導」 

1. 遠離菸檳酒，幸福更長久。 

臺中市政府社會局關心您 

2. 我與毒品遠距離，健康與我零距離。 

臺中市政府社會局關心您 

3. 雙手環抱是愛，煙霧繚繞是礙，無菸健康跟著走。 

臺中市政府社會局關心您 

三、 「防制兒童及少年遭受性剝削」 

1. 網路戀情一時心動 遇到惡狼一生傷痛 

2. 我說不就是不，身體界線一起守護 

3. 兒少網路安全 sop 不拍不傳不留不看 

4. 勇敢發聲 及時求助 113保護專線 

5. 守護兒少被害人 我們都是重要他人 

6. 網路交友不遺憾，就是不裸露給網友看！ 

7. 拒絕就是保護兒少免於性剝削，不買！不看！不下載！不

持有！  

8. 私密照或性影像外流，「四要」保護你！：「要」求助、「要」

報警、「要」蒐證、「要下架」 

9. 拒絕兒少性剝削，你我不分享轉貼 

臺中市政府社會局關心您 

四、 「兒少保護、家庭暴力與性侵害事件之一般通報、責任

通報宣導」 

1. 性騷擾不是玩笑，沉默 ≠ 同意，請尊重每一個人的界線，

遇到性騷擾時，請勇於拒絕、求助、蒐證，保障自己權益，

讓我們一起終結性騷擾！ 

2. 避免兒童獨處，減少憾事發生，緊急報案 110，保護專線

113 

3. 尊重身體自主權，沒有同意就是性侵，緊急報案 110，保

護專線 113 



4. 當你發現有人遭受暴力，請撥打保護專線 113、緊急報案

110，24小時全年不打烊 

臺中市政府社會局關心您 

【官方網站、Facebook、IG、LINE@等】 

五、 「玩具用槍 (低動能玩具槍)安全宣導」  

1. 宣導文案： 

使用低動能遊戲用槍也有年齡限制你甘知？ 

但!低動能遊戲用槍 是什麼呢         

  壓縮氣體、機械彈簧等動能發射供遊戲使用用槍 

  動能超過 0.08焦耳(不包括槍砲彈藥刀械管制條例所稱槍砲) 

重要!未滿 14歲不能使用玩具槍(低動能遊戲用槍)                         

低動能遊戲用槍是以槍口動能區分適用年齡的!! 

1. 槍口動能超過 0.08焦耳(J)未達 1焦耳(J)：十四歲以上。 

2. 槍口動能 1焦耳(J)以上未達 2焦耳(J)：十六歲以上。 

3. 槍口動能 2焦耳(J)以上 3焦耳(J)以下：十八歲以上。 

  (依據低動能遊戲用槍商品標示基準規定) 

＃臺中市暑期保護青少年青春專案 

＃臺中市兒少保護暨避免兒少接觸有害身心健康物質宣導 

＃請購買有警告標示及合法標示之遊戲用槍 

＃未滿 14歲禁止使用 

     ＃臺中市政府社會局與您一起打造安全城市 

2. 海報： 

      

 



六、 「反毒暨藥物濫用防制宣導」 

1. 宣導文案： 

小心!注意!當心! 

菸、酒、檳榔、毒品 NO! 

隨時提高警覺，勇於拒絕       

 

  不嘗試、不接受、不提供，拒毒菸檳酒，守護健康更長久 

任何人均不得提供菸、酒、檳榔、非法施用管制藥品或其他有害身心

健康之物質予兒童及少年 

守護兒童及少年的身心健康，讓孩子們遠離有害身心物質，健康快樂

地成長  

 

＃臺中市兒少保護暨避免兒少接觸有害身心健康物質宣導 

＃面對毒品不伸手，健康人生向前走 

＃別用檳榔交朋友! 檳有情，癌無義! 

＃遠離菸酒檳毒，拒菸不酒真友誼，反毒無藥真 HAPPY 

     ＃臺中市政府社會局與您一起打造安全城市 

2. 海報: 

 

 

 

 



七、 「防制兒少遭受性剝削及網路安全」 

1. 宣導文案： 

線上江湖在走  交友一定要懂 

  「停」：注意交友軟體、IG、線上遊戲的「虛擬關心」 

  「看」：注意以有生理需求或好奇理由，要求裸體聊天、「偷偷」錄

製裸露影片。 

  「聽」：注意「順便」詢問個資，運用「情緒勒索」話術，恐嚇「擄

片勒贖」。 

「愛我就拍給我看…」？別讓「愛」變成「害」！我的身體我作主！ 

網路上遇到他說喜歡我，「愛我就給我看」…的時候，勇敢說「不」三

步驟！ 

   第一步：傾聽內心聲音！  

覺察感受，不讓任何人侵犯你的身體界線！ 

   第二步：堅定表達拒絕！  

「我不喜歡！」、「我覺得不舒服！」大聲說出來，不委屈自己！ 

   第三步：尋求信任協助！ 

在網路上看見自己的(合成)性影像怎麼辦？主動求助「四要」原則！ 

➡「要」求助：找家人、信任的人或 iWIN、「性影像處理中心」通報討

論 

➡「要」報警：撥打 110報案專線或 113保護專線 

➡「要」蒐證：截圖保存證據 

➡「要」下架：「性影像處理中心」協助限制散布  

#臺中市暑期保護青少年青春專案 

#私密照不轉傳要檢舉 

#拒絕兒少性剝削 

#臺中市政府社會局與您一起打造安全城市 

2.  海報： 

 



 
 

八、 「兒少保護、家庭暴力與性侵害事件之一般通報、責任

通報宣導」 

~第 1 篇~ 

1. 粉絲專頁： https://reurl.cc/pYnrpr 

2. QR Code： 

             
3. 宣導文案： 

你曾有過在某個瞬間覺得心跳加快、呼吸困難 

想說點什麼卻講不出來 

腳也像被黏住無法動彈的經驗嗎？ 

遇到性騷擾的當下 

很多人都會有下列反應 

          戰：本能反擊 保護自己 

                  跑：加速逃離 自保為上 

     呆：反應當機 待在原地 

     討好：降低風險 轉移話題 

那其實是大腦正在保護你的反應 

無論是上述的哪一種，都不是你的錯 

如果你或身邊的人曾經被性騷擾 

需要支持與傾聽，我們一直都在     

尋求協助，是勇敢的第一步      

✔保護專線：113 

https://reurl.cc/pYnrpr


 

✔臺中市性騷擾諮詢專線：04-22239595 

✔臺中市性騷擾線上匿名諮詢 Line ID：@966qlltv 

✔臺中市家庭暴力及性侵害防治中心：04-22289111 分機 38750 

#臺中市暑期保護青少年青春專案 

#尊重他人意願 

#拒絕性騷 #勇敢說不  

#臺中市政府社會局與您一起打造安全城市 

~第 2 篇~ 

1. 宣導文案： 
#114年臺中市青春專案 

#兒少保護‧你我同步 

 

每個人都不是局外人 

拒絕暴力‧你我有責 

如果發現疑似家庭暴力、兒童獨處、性別暴力或性侵害事件 

請主動關心協助 

 

通報專線 24小時不打烊 

✔保護專線：113 

✔緊急報案：110 

✔臺中市家庭暴力及性侵害防治中心：04-22289111 分機 38750 

 

＃臺中市暑期保護青少年青春專案 

＃兒少保護家庭暴力性侵害通報 

＃臺中市政府社會局與您一起打造安全城市 

2. 海報： 

     


