
1 
 

臺中市老人福利推動小組 114年第 1次會議紀錄 

壹、時間：114年 6 月 18日（星期三）上午 10時 

貳、地點：臺灣大道市政大樓惠中樓 9樓 901會議室 

參、主席：賴主任委員淑惠                       紀錄：楊璧慈 

肆、出(列)席人員：如簽到表               

伍、主席致詞：略 

陸、頒發聘書：略 

柒、老人福利推動小組編制及簡介：略 

捌、前次會議決議案執行情形： 

案號 
案由/前次

決議事項 
目前辦理情形 

執行 

單位 

本次會議

決議 

1 

關於本市捷

運規劃黃線

臨 停 區 措

施。 

本局前已於捷運綠線完工前會勘，針對周邊道

路寬度及各捷運站位置規畫臨停區(黃線)，部

分捷運站因鄰近路口處，故臨停區(黃線)離捷

運站較遠，考量行車安全及交通動線，黃線位

置已儘量靠近捷運出入口，本局仍將視況路況

及車流情形滾動檢討臨停黃線位置。 

交 

通 

局 

□繼續列管 

■解除列管 

  

2 

請勞工局補

充中高齡就

業投入部分

工時人數、

時 數 等 內

容。 

1. 中高齡人力資源再運用獎勵：113 年核撥

827人次就業獎勵金，其中 776人次為全時工

作(占比 93.83%)、51人次為部分工時工作(占

比 6.17%)。114 年截至 4 月 10 日止核撥 247

人次就業獎勵金，其中 229 人次為全時工作

(占比 92.71%)、18人次為部分工時工作(占比

7.29%)，並推介 170名中高齡求職者就業。 

2. 依據勞動力發展署中彰投分署壯世代人

才服務問卷調查報告(113 年 10 月版)指出，

中高齡現任或最近一個工作薪資待遇，以「月

薪制」(71.2%)為大宗，「時薪制」(22.8%)，

「其他」(6%，如日薪及論件計酬)。 

勞 

工 

局 

□繼續列管 

■解除列管 
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3 

請社會局針

對深化提升

高齡志工服

務能量等相

關措施。 

本局為鼓勵更多高齡者參與志願服務，達成活

躍老化的目標，訂有臺中市政府鼓勵高齡者參

與志願服務推動計畫如下： 

1.多元友善教育訓練：提供經費補助，支持各

運用單位自辦教育訓練，長輩可就近上課無須

舟車勞頓；另亦提供基礎訓練及社福類特殊訓

練公播影片，字體皆放大，方便閱讀。 

2.鼓勵運用單位辦理高齡志工方案：每年與運

用單位合作辦理衛福部高齡暨企業志工計畫，

引導單位辦理耆蹟達人服務方案、長者陪伴服

務方案及退休長者服務方案。 

3.保險補助：為鼓勵各運用單位推動高齡志

工，114年起放寬保險補助條件，65歲以上全

面補助。 

社 

會 

局 

□繼續列管 

■解除列管 

  

 

玖、專題報告： 

一、 發言紀要： 

(一) 林坤賢委員： 

1. 政府推動許多措施與福利，惟資訊傳遞有限，建議廣泛蒐集

民意、加強宣導及民眾參與。 

2. 強調高齡者存在的價值應被看見，鼓勵從休閒旅遊延伸至

生命意義與社會參與的推廣。 

(二) 賴美鳳委員：豐原區運動資源較不足，建議增加運動資源讓社

區高齡者可就近運動。社區民眾對觀光公車不熟悉，建議提供

友善交通環境，使高齡者不受限於交通不便而降低外出的意願，

未來將協助宣傳運動、交通方面政策。 

(三) 陳嫣芬委員：肯定不老棒球推動成效，建議強化社區推廣兒少

與高齡的棒球交流，擴大參與人數與影響力。 

(四) 陳坤皇委員：期望警察局針對「尋獲方式」提供更清楚的統計

資料。例如愛心手鍊與指紋建檔的實際效益、不同類型走失案

件所使用之尋獲工具。 
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二、 局處回應 

(一) 運動局：「豐原國民暨兒童運動中心」預計 114年 8月啟用

有游泳池、綜合球場、體適能中心等多樣運動設施，提升豐原

區市民的運動可及性。 

(二) 觀光旅遊局：觀光公車配有無障礙低地板車輛，設置斜坡板，

友善長者及輪椅使用者，班次表與資訊已於市府觀光網及旅

遊平台公告，燈會期間結合社會局的復康巴士供預約搭乘，

且未來將強化地方與媒體宣導。 

(三) 警察局：目前協尋高齡走失者的常用工具包括愛心手鍊、指

紋建檔、人臉辨識系統、手機三角定位、監視器系統。案件面

臨民眾指紋建檔之意願、愛心手鍊無主動尋獲功能等挑戰，

及部分失蹤案件發生於外縣市增加協尋與統計之困難。 

三、 主席裁示： 

(一) 請運動局於下一次會議報告針對 115年度不老棒球導入社

區及推廣的相關規劃。 

(二) 請觀光旅遊局針對高齡者友善旅遊措施如觀光公車更具

體宣傳，避免民眾混淆。 

(三) 請警察局與衛生局加強合作，於失智症鑑定後主動建議家

屬指紋捺印建檔之益處。請警察局於業務報告分析，尋獲者

藉由何種方式尋獲，例如愛心手鍊或指紋建檔等數據；並請

比較本市與全國平均走失率，以作為協尋工具與方式政策

參考依據。 

壹拾、提案討論： 
案由一：為持續了解各局處推動本市整體老人健康、照護、居住、交

通、就業、文化等政策推動的情形及困境，擬請各局處依序

進行專案報告，請委員建議及指導，提請討論。 

提案單位：臺中市政府社會局 

提案說明：預擬專題報告主題及順序如下，報告時間各為 10分鐘： 
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辦法 : 依說明二，請相關局處依政策主題進行專案報告。 

決議: 

主席裁示：照案通過，期許透過會議落實整合，強化合作，例如觀旅

局雖以觀光推廣為主，但在面對「交通安全」或「長者友善」等議題

時，延伸思考景點無障礙、運輸便利性與安全性等議題，作為業務精

進方向。 

壹拾壹、工作報告： 

一、 發言紀要： 

(一) 陳坤皇委員：建議社會局與運動局針對高齡者服務與運動

推廣合作，於敬老月推出更有吸引力的運動與健康活動。 

(二) 陳嫣芬委員：提問本市預防延緩失能方案推動單位及現

況。 

二、 各局處回應 

(一) 運動局：將配合「運動 i 台灣計畫」，後續將結合社區資

源、體育總會及各區體育會，積極推動社區型敬老與公益運

 會議 專題主題 主題說明 報告局處 

114年 

第 2次

會議 

守護銀髮用

路安全，推

動高齡友善

交通環境 

為守護銀髮用路安全，推動建置友善、安全、便

利、順暢的交通環境，強化道路安全宣導，設置

行人及慢速運具安全空間。透過各式場域及媒體

管道宣導銀髮族交通安全觀念，建構高齡友善銀

髮交通環境。 

交通局、 

警察局、 

建設局、 

觀旅局、 

勞工局 

115年 

第 1次

會議 

以 敬 老 為

本，共築高

齡友善城市 

結合本市重陽節期間辦理敬老月系列活動，運用

敬老愛心卡提供交通減免、就醫優待及運動優惠

等措施及媒合銀髮友善店家加入敬老月活動，鼓

勵長輩社會參與，也提倡大眾敬老愛老觀念，期

長輩樂活臺中，達成高齡友善城市目標。 

社會局、 

交通局、 

衛生局、 

運動局、 

 

115年 

第 2次

會議 

從住宅到社

區，打造全

方位獨老支

持機制 

考量 65 歲以上人口逐年成長，透過高齡住宅空

間或友善租屋、預防延緩老化活動、災害預防與

救援、居家安全與無障礙環境、健康照護及心理

支持議題等，期強化獨居老人支持系統，守護獨

老生活安全。 

社會局、 

衛生局、 

都發局、 

消防局、 

原民會、 

民政局 
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動課程，多開設一些樂齡專屬的運動專班課程，期望吸引高

齡者與其家庭成員共同參與運動，培養高齡者規律運動習

慣。 

(二) 社會局與衛生局就預防延緩失能方案之回應： 

1. 社會局說明截至會議時，社區照顧關懷據點已達 515處，

其中 338處為社區照顧關懷據點暨巷弄長照站，配合衛生

福利部政策導入涵蓋腦部、肌力等功能之預防延緩訓練課

程。 

2. 衛生局說明目前已委託 2 單位進行方案研發，每案補助經

費 100萬元，並開辦師資培訓，鼓勵認證導師投入社區教

學。 

三、 主席裁示 

(一) 請運動局加強跨局處合作，今年請結合社會局敬老月活動，

提升資源整合效益與政策曝光度，亦可積極鼓勵市民多多使

用各運動中心設施與活動。 

(二) 請各局處於下次會議業務報告，新增與上年度同期數據之比

較分析，並具體量化呈現執行進度與服務成效變化，以利整

體施政績效之檢視與精進。 

壹拾貳、臨時動議： 

一、 林坤賢委員：建議宣導運動對健康的多重益處，透過有效、貼

近生活的方式讓高齡者理解政策內涵與實際效益，提升參與意願。 

二、 主席裁示：為提升民眾對市政理解與參與動機，請各單位於規

劃宣導策略時，應具體說明政策背後之目的意涵及其對民眾之實

質利益，藉此強化民眾認同與行動意願，進而促進政策落實成效。

請於 114 年度第 2 次會議，擇定施政重點，由一局處進行宣導案

例經驗分享，俾利交流宣導策略，精進施政效能。 

壹拾參、散會：中午 12時 


