
計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

113工-般-1

財團法人伊甸

社會福利基金

會

「友善好鄰居，鬥

陣好厝邊」臺中市

社區共享實驗計畫

一般性福利服務計

畫申請

本計畫以本市太平區新高里/新坪里、豐原區南陽里/豐

田里社區居民為服務對象，辦理各項社區支持性服務，

計畫目標希望增加在地居民與社區的正向連結，促進家

庭多元參與社區的機會，提升弱勢家庭功能、培力社區

居民。

全年度計畫     241,300     193,040 183,000
一、核准項目：講座鐘點費、技藝及訓練班課程鐘點費。

二、請於計畫辦理前將講師資料報府核備後，審核通過方始得辦理。

113工-般-2
社團法人臺中

市好幸運協會

「五力全開」社會

工作者自我提升計

畫

本計畫以社工人員「創造力」、「研究力」、「關係

力」、「溝通力」、「問題解決力」五面向規劃專業知

能講座，邀請各領域專家學者擔任講師，期能提升社工

人員助人工作專業知能與技巧。另規劃自我照顧工作坊

，協助社工人員在自我探索的過程中，期能學習解決自

身困境的能力，亦能運用於工作場域中。

113/1/1~113

/10/31
    118,000      94,000 88,000

一、核准項目：講座鐘點費、膳食費、講師交通費。

二、請於計畫辦理前將講師資料報府核備後，審核通過方始得辦理。

1,585,182     927,387       899,021

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷+證照)3,000元*13.5個月=40,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距42,000)8,093元

*12個月*80%=77,693元。

(四)合計補助金額：628,021元。

二、各補助項目最高額度為單位所送計畫書編列之預算；請依核定項

目確實執行，補助專業人力請專人專用，勿因合併辦理其他方案業務

延誤本方案執行，以期深化個案服務，本局將不定期進行查核確認辦

理情形；方案計畫執行內容請如實依本局輔導建議調整，以提升本方

案服務效益，輔導建議事項執行成效將列為後續計畫審核重要參考依

據。

三、執行本案期間請依規定如實填寫並如期繳交各項成果資料，配合

承辦人安排進行多元查核，以利方案辦理。

四、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

    640,347

一般性活動案(2案)

總計

113年度中部地區

多重弱勢愛滋或藥

癮者社區照顧暨短

期居住服務方案

113工-人-專-1

人事補助案-專業精進(1案)

社會工作科【3案】

628,021
社團法人台灣

露德協會
全年度計畫   1,225,882

1.針對藥癮或愛滋感染者，提供個案管理服務，連結社

會資源滿足其需求，並辦理藥愛復元團體、愛滋感染者

熟年團體，提升團體參與者之同儕支持及改變動機。

2.針對有短期住屋議題之愛滋感染者或藥癮者，提供短

期居住服務，以滿足基本生活安全，並擬定輔導計畫，

結合各項資源協助個案朝向自立生活。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

113助-主-1

社團法人台灣

喜信家庭關懷

協會

113年度臺中市

「城市家溫」-街

友賦歸計畫

提供遊民於就業初期暫時居住之宿舍及基本生活需求關

顧，並連結各項就業服務資源，強化就業穩定性，並辦

理職場體驗，帶領個案學習文化或相關技能，助個案與

社會連結，協助個案穩定就業，達到自力更生之目的；

期間透過辦理團體、社區服務及發行刊物等，推動遊民

平權議題，進而達到個案自立及降低大眾對遊民的歧視

之目的。

113/1/1-

113/12/31
    272,320     266,960 263,000

一、補助項目：講座鐘點費、印刷費、教材費、講師交通費、郵資

費、場地佈置費、場地租借費、保險費、志工交通費、車輛租借費、

膳食費、其他(賦歸費)、雜支

二、建請務必承租5年以下遊覽車，以確保參與者安全。

113助-主-2

社團法人臺中

市霧峰區舊正

社區發展協會

社區就業 擁抱希

望

協助社區弱勢戶有工作能力未就業者(近貧戶、特定對

象、低收及中低收)，透過體驗課及進階培訓課程，培

訓成員一技之長，開拓社區產業，全程參與完訓課程學

員留用產業實習，以增加就業機會及工作收入，穩定家

戶經濟。

113年1月至

113年12月止
375,000    300,000    300,000

一、補助項目:課程鐘點費、臨時酬勞費、車輛租借費、膳食費、材

料費、場地布置費、保險費、雜支。

二、建請務必承租5年以下遊覽車，以確保參與者安全。

113助-人-專-1

社團法人台灣

喜信家庭關懷

協會

113年度臺中市

「街伴而行」-街

友賦歸計畫

提供遊民個案於就業初期暫時居住之宿舍及基本生活需

求的關懷，連結各項就業服務資源，協助個案順利就業

，並提供個案就業諮詢與輔導，強化個案就業穩定性，

進而達到重回職場、自力更生之目的。

113/1/1-

113/12/31
602,010    584,221    628,021

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷+證照)3,000元*13.5個月=40,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距42,000)8,093元

*12個月*80%=77,693元。

(四)合計補助金額：628,021元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113助-人-專-2

社團法人台中

市街友關懷協

會

「遊民關懷服務計

畫書」一庇護收容

安置方案人事費

112年度辦理「遊民關懷服務計畫書」-庇護收容安置方

案人事費，本計畫為延續性計畫。提供收容安置、就業

媒合及協助租屋等服務，及時提供資源予以有意願從新

回歸正常化的遊民，協助重新建立新生活；遭逢寒冬時

，機構內部提供住宿及供餐服務，同時積極關懷遊民，

發放睡袋及物資，協助遊民能安然渡冬。

113/1/1-

113/12/31
    555,306     538,518 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200元)，補助上限

6,000元/月，6,000元*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試社會

工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若未符合補

助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請受補助

單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

四、建議事項：

(一)落實個案工作紀錄。

(二)加強社工員穩定久任，以確保服務不中斷。

福利主軸(2案)

人事補助案-專業精進(5案)

社會救助科【7案】



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
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補助金額
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社會救助科【7案】

113助-人-專-3

社團法人台灣

喜信家庭關懷

協會

113年度臺中市

「培你倡遊」-街

友賦歸計劃

辦理遊民就業安置與培力服務，針對有自理能力且就業

意願高，提供就業初期穩定生活基本需求，與遊民建立

關係，提升街友自信與解決問題的能力，穩定就業後協

助租屋，遷出宿舍自力更生，最後終止街頭流浪生活，

倡導社會大眾對遊民認識，減低遊污名化之刻版印象。

113/1/1-

113/12/31
    602,010     584,221 628,021

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷+證照)3,000元*13.5個月=40,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距42,000)8,093元

*12個月*80%=77,693元。

(四)合計補助金額：628,021元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113助-人-專-4

台中市慈善撒

瑪黎雅婦女關

懷協會

「女性無家者服

務-專業人員人力

計畫」

提供收容安置、就業媒合、協助就醫、熱食提供及租屋

輔導等多項服務，及時提供資源予女性無家者，視個案

情況給予適當輔導，進行深度培力工作，經由個別化的

服務與處遇，使女性無家者朝向自立生活獨立發展，藉

由協會的協助永別街頭生活。

113/1/1-

113/12/31
    555,306     538,518 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200元)，補助

上限6,000元/月，6,000元*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113助-人-專-5

社團法人臺中

市立林安康社

會福利關懷協

會

113年無家者多元

社區築「家」自立

輔導計畫-日日安

好

提供收容安置、沐浴、就業媒合、就醫協助、熱食提供

及租屋輔導等多項服務，採取「先居住、後輔導」模式

，依據個案能力及身心狀態，提供適切服務，使其更有

效進入就業市場中，後銜接租屋自立。

113/1/1-

113/12/31
    555,306     538,518 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200元)，補助

上限6,000元/月，6,000元*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

3,517,258     3,350,956     3,564,526總計



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
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補助金額
核定金額 核定意見

社團法人中華

昶齊照顧協會

無齡世代 活躍健

康

本計畫欲透過設計體適能活動、肌力課程、植物的手作

活動、芳療及瑜珈運動，提升長者復原力，傳遞正確運

動觀念及技巧外，亦透過高齡常見健康問題做預防及改

善，調節生理機能，以提升長者生活品質外還能增進人

際關係。

1130101-

1131130
    300,000      75,000 0

一、查貴會本案所提計畫辦理地點(霧峰區北勢社區)，本局亦已設置

社區照顧關懷據點巷弄長照站，相關課程本局亦已挹注經費補助辦理

在案，缺乏本局福利主軸之創新性及實務性；次查服務地點為日照中

心，其服務內容本應提供服務使用者健促及文康活動。

二、綜上，為使資源有效利用及分配，請貴會逕與在地單位連結合作

或自籌相關經費辦理，本案不予補助。

113青-主-1

社團法人中華

民國失智者照

顧協會

跨世代互動3D科技

體驗活動-活躍社

區長者支持計畫

本案為延續性案，藉由「互動裝置及3D藝術創作體

驗」、「律動樂齡智能體驗」科技體驗活動，使長者觸

及科技領域之健康促進活動，並藉由科技媒材增進社區

長者與社區間的互動，達到情感交流及相互理解，提升

社區成員間的同感及與志工們的凝聚力，促進世代共

融。

1. 互動裝置及3D藝術創作體驗：辦理10場次，每場次

至少15名長者，達到150參與人次。

2. 律動樂齡智能課程，於5個據點各辦理5場次，共25

場，每場次至少15名長輩，達到375參與人次。

1130701-

1130930
492,240    393,700    150,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、其他(器材租借費)

二、請於計畫辦理前將課程日期、辦理地點報局核備，審核通過

三、請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利

服務審核作業要點」規定辦理。

四、請於本計畫辦理完竣14日內(不含假日)，函送本局憑撥補助款，

逾時恕不予受理。

五、補助費用請核實支付，並應按一般公認會計原則、稅法規定及政

府採購程序，專款專用。

113青-主-2

社團法人中華

民國失智者照

顧協會

臺中市高齡者肌不

可失健康向前行計

畫

本計畫藉由「高齡者肌不可失健康向前行」活動，使長

者觸及有阻力(有重量)的運動訓練知健康促進活動，並

藉由據點巡迴競賽增進長者肌力訓練之信心和動機，促

使長者成為動態式生活以及延緩其退化為目標。

辦理20場巡迴賽及1場總決賽，每場次至少15名長者，

達400參與人次。

1130701-

1130930
    211,000     161,000 46,000

一、補助項目：印刷費、場地佈置費、保險費、雜支、其他(設備租

借費)

二、請於計畫辦理前將課程日期、辦理地點報局核備，審核通過始得

辦理。

三、請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利

服務審核作業要點」規定辦理。

四、 請於本計畫辦理完竣14日內(不含假日)，函送本局憑撥補助款

，逾時恕不予受理。

五、 相關事項請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推

展社會福利服務審核作業要點」辦理。

六、 補助費用請核實支付，並應按一般公認會計原則、稅法規定及

政府採購程序，專款專用。

113青-般-1

社團法人中華

民國音樂輔助

身心照顧專業

協會

音樂藝術共照樂齡

班

本計畫藉由懷舊音樂作為輔療，並結合化妝療法、粉彩

繪畫、桌遊及戲劇課程等，每堂活動以動靜態課程安排

方式，訓練及提升長輩感官及認知外，於每位講師課程

帶領最後做成果分享，除了滿足長輩身心靈需求，重拾

信心與成就感，預防社交疏離且減緩老年憂鬱。

106,000

一般性活動案(2案)

    184,000     147,200

長青福利科【8案】

一、補助項目：講座鐘點費、教材費、印刷費、雜支。

二、請於計畫辦理完竣15日內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

三、受補助單位至少應自籌20%。

四、請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利

服務審核作業要點」規定辦理。

五、請依計畫確實執行，本局得不定期進行了解辦理情形且各核定項

目不可相互勻支，相關規定請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助

民間團體推展社會福利服務審核作業要點辦理」。

六、經審計畫內容為辦理43週次，每週1次2小時之課程，內容包含動

靜態彩妝及戲劇課程等，為資源有效利用及分配，且貴會深具服務熱

忱及量能，故計畫服務地點(福雅里)核定12週次，其餘週次請於本市

未具據點資源里別辦理，持續提供預防照顧服務。

七、請該會於計畫辦理前依規函報課程實際執行內容(須包含辦理地

點、日期、時間、課程主題及師資相關學經歷證明等)報局核備，本

局核准後方得辦理。

八、公開辦理成果時，請註明臺中市政府社會局公益彩券盈餘分配基

金補助。

福利主軸案(3案)

1130101-

1131231



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

長青福利科【8案】

113青-人-專-1

社團法人臺中

市西屯區何明

社區發展協會

「愛不孤獨 您我

逗陣行」-獨居老

人社會參與支持暨

在宅守護計畫

本計畫針對獨居老人提供支持性服務，增加獨居老人社

會參與，透過課程培養獨居老人對生活周遭事物之興趣

，發揮才能，提升其自我價值，並鼓勵獨居老人互相關

心，強化其社會支持網絡，增強獨居老人的認知與能力

，發揮其價值，創造更多幫助他人的行為，並透過在宅

守護陪伴獨居長輩，讓無法外出的長輩抒發心靈上的壓

力。

1130101-

1131231
556,182        539,219 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765*13.5個月=509,828。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200元)，補助

上限6,000元/月，6,000元*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

財團法人亞洲

大學
113青-般-2

一、補助項目：講座鐘點費、專家學者出席費、印刷費、教材費、保

險費。

一、	請於本計畫辦理完竣15日內，函送本局憑撥補助款，逾時不予

受理。

二、	請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福

利服務審核作業要點」規定辦理。

三、	請依計畫確實執行，本局得不定期進行了解辦理，相關規定請

依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審

核作業要點」辦理。

四、	請於計畫辦理前依規函報將辦理地點、日期、時間、志工培訓

課程及師資相關學經歷報局核備，本局核准後方得辦理。辦理公開活

動應在載明活動為臺中市政府社會局公益彩券盈餘分配基金補助。

五、	補助費用請核實支付，並應按一般公認會計原則、稅法規定及

政府採購程序，專款專用。

1130101-

1131231
    470,640     440,640 48,000

伴你「獨」行-獨

居・愛相隨

該會沿續112年辦理之社區護眼網絡計畫，於今年強化

服務模式，並因應各社區護眼需求，導入分級協助之服

務如下:

1. 「單次性護眼課程」-提供15個社區，預計將有600

人次受益。

2. 「連續性視覺練習課程」-提供10個社區，共30場次

，透過3個單元(6小時課程)執行進階護眼知能、視覺練

習道具製作及護眼遊戲實務帶領，預計將有1,200人次

受益。

3. 「整體性護眼資源資源網絡」-建立5個社區護眼小

站，透過眼睛義檢、護眼志工培訓(每據點10人，共10

小時)、護眼帶領課程及志工定期討論部分，透過義檢

了解長輩眼睛高風險個案，並由培訓之志工持續追蹤，

若有困難再由本案社工協助，預計將將培訓50個志工於

據點持續提供服務。

4. 針對歷年來辦理護眼小站之社區提供2次回訓，預計

將有56人次受益。

113年eye的銀髮視

界-社區護眼資源

網絡計畫

社團法人台灣

愛之光公益協

會

113青-人-專-2

人事補助案-專業精進(3案)

本計畫結合霧峰區5個社區發展協會服務之獨居長輩，

規劃培訓社區志工，學習社區據點課程，到宅提供關懷

服務，讓長輩感受到關懷支持，減少其孤寂感，以

ICOPE長者功能評估量表作為施測之效益評估。

1130101-

1131231
553,914        537,404

一、補助項目

(一)人事費用37,765*13.5個月=509,828。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200元)，補助

上限6,000元/月，6,000元*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

581,828



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

長青福利科【8案】

3,336,782     2,862,969     1,513,656總計

1130101-

1131231
568,806    

社團法人台中

市東區東英社

區發展協會

康健不老連通計畫

～數位生活促動老

寶貝向前行

本次計畫主要目的在提高長者對於數位科技認識與應用

能力，以增強他們自主性和自信心，並提高對於數位科

技素養以順應現代社會；另透過學習的過程當中，增進

長輩間交流及互動，並減輕孤獨感和抑鬱症狀。

0568,806    

一、	專業精進人力方案應規劃以服務對象需求為出發點，提供專業

服務之方向；經審本案申請專業人力方案內容多為方案活動辦理，較

缺乏社工專業服務內容（如深化個案服務及管理、個別化服務計畫

等），且評估過去個案訪視辦理服務成效不佳，該服務里別弱勢族群

不多較難開案，僅以維持服務舊案為主，大多僅是簡易訪視或邀請參

與社區照顧關懷據點服務，與據點志工訪視服務差異性不大。

二、	本案主要執行之資訊化相關課程教學，及透過數位教學製作生

命故事影像等，可藉由本局建立社區照顧關懷據點輔導計畫之自主提

案作申請，或可使用據點年度經費補助費用安排相關講師教學，本案

其未能凸顯補助專業人力之必要性，為使資源有效利用分配，且計畫

已連續三年成果較為初淺並未見創新，故本案不予補助。輔導轉活動

，方案申請小額補助。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

113婦-主-1
社團法人臺中

市好幸運協會

「幸福珍女人」育

齡婦女自我照顧計

畫

為減輕育齡女性在承擔不同角色時所積累的壓力，透過

系列團體課程學習自我覺察、自我照顧及建立人際支

持。運用自我探索講座，提升自我覺察能力，為生涯規

劃做準備；運用支持團體，協助育齡女性面對家庭困境

，學習自我照顧，減緩家庭照顧壓力；運用讀書會、戲

劇紓壓工作坊，建立人際支持網絡，增加成員彼此間互

動與支持。

113/01/01-

113/12/31
    221,816     175,000 175,000

補助項目：講座鐘點費、印刷費、膳食費、教材費、臨時酬勞費、場

地佈置費、郵資費。

113婦-主-2
社團法人台中

市開懷協會

讓我們安心變老-

給中高齡婦女生活

指南計畫

提供中高齡婦女面臨老後之預防指引及服務，並以健康

管理、照顧支持及老後生活規畫為主軸目標，辦理身心

保健、長照議題講座、居家身體護理工作坊、及養生村

/共生宅參訪，期能為人生下半場預作規劃準備，實踐

健康老化、成功老化。

113/01/01-

113/11/30
    143,000     129,000 121,000

一、補助項目：講座鐘點費、技藝及訓練班等課程鐘點費、膳食費、

教材費、印刷費、場地佈置費。

二、請增加有關中高齡女性面對家庭關係的課程，例如：促進婆媳關

係、與青少年子女相處等，以符合家庭結構中，中高齡女性會遭遇的

問題並可及早預防規劃。

113婦-般-1

社團法人台中

市艾馨婦女協

進會

2024仲夏樂活暑期

成長營

暑假期間提供孩子們安全、舒適的學習及照顧環境，聘

請老師及社工輔導孩子們完成暑假作業，指導孩子們生

活常規及品行外，並安排多元課程，提升新二代對自我

認同，以促進親子世代共榮。規劃辦理創意勞作、戶外

活動、新住民語言學習、團體成長等活動方案，預計共

20位新住民子女戶參與，約計服務880人次。

113/7-113/8     311,700      80,000 65,000
補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、場地佈置費、

印刷費、教材費、膳食費。

113婦-般-2
社團法人台灣

陽光婦女協會

新住民嘉年華~113

年臺中市新住民社

區融合活動

藉由辦理新住民社區融合多元文化活動，促進新住民家

庭與社區民眾之互動，並結合社政、教育、警政、衛

生、新住民中心及據點等資源，進而創造友善、尊重多

元文化的社區共榮生活環境。規劃辦理新住民健走嘉年

華、異國美食及多元文化攤位、新住民多元創意舞蹈展

演、福利及資源宣導活動等活動方案，預計共新住民二

代20位參與，約計880人次。

113/10     221,000     150,000 60,000 補助項目：場地租借費、場地佈置費、印刷費、教材費、膳食費。

113婦-般-3
社團法人台灣

新移民協會

暖【心】之家~新

住民身心健康照顧

服務計畫

透過新住民參與課程團體輔導、個別輔導之教學模式，

讓專業諮詢師進行身心靈健康諮詢，釐清新住民各階段

面對的需求及壓力，期使新住民更了解自身適應狀況，

預計辦理8場次、受益80人次

113/6-8     108,000      86,400 60,000 補助項目：講師鐘點費、場地租借費、場地佈置費、教材費。

113婦-般-4

社團法人中華

非營利組織發

展協會

113年生活美學工

作坊

為減輕婦女在不同角色所面對的各種壓力與過勞，期待

透過課程引導，促進女性社會參與的機會，並以「美」

的角度自我體悟，培育女性從內在涵養的美，昇華至生

活，並透過健康、理財、性平及情緒紓壓等議題面向，

學習探索如何取得平衡，讓女性得以擁有美麗人生。

2/25、

3/10、

4/14、5/5

    167,000     133,600 45,000

一、補助項目：膳食費、講座鐘點費、印刷費、教材費、場地租借

費、場地佈置費。

二、請聚焦服務內容並調整預期效益，建議刪除有關就業準備及子女

托育等內容。

社團法人台灣

新移民協會

我們【心】家人~

新住民家庭關懷服

務計畫

運用社會工作管理模式解決大肚區新住民多重需求問題

，提供即時性、適切性之關懷服務，並積極拓展新住民

家庭社區支持網絡，預計辦理8場次新住民身心健康照

顧服務計畫、288人次關懷及轉介服務等子方案，以促

進新住民親子世代共榮並提升生活適應能力。

113/01/01-

113/12/31
    568,806     568,806 0

本案未顯補助人力及計畫之效益，亦未見社會工作專業展現，亦無深

化個案工作與新住民具體服務方案內容，評估成效低故不適於續補助

本項計畫案，建議可先邀請外聘督導協助指導，逐步建立完整服務運

作系統後再申請人力補助。

婦女及性別平等科【19案】

人事補助案-專業精進(13案)

福利主軸案(2案)

一般性活動案(4案)



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

婦女及性別平等科【19案】

113婦-人-專-1

社團法人台中

市艾馨婦女協

進會

2024攜手創新~新

住民增能陪伴計畫

運用社會工作管理模式解決大肚區新住民多重需求問題

，提供即時性、適切性之關懷服務，並積極拓展新住民

家庭社區支持網絡，預計辦理1場次新住民創業相關講

座、1場次新住民技能培訓班、8-10案個案服務、1場次

講座活動及1場次新住民子女營隊活動等子方案，以促

進新住民親子世代共榮並提升生活適應能力。

113/01/01-

113/12/31
    555,306     538,518 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-2
社團法人台灣

陽光婦女協會

湧現新力量~113年

臺中市新住民家庭

社區陪伴計畫

運用社會工作管理模式解決東、南區新住民多重需求問

題，並拓展新住民家庭社區支持網絡，預計提供諮詢及

關懷服務約100人次、個案陪伴服務20人次、活動方案

服務20場次、服務新住民家庭約800人次，以提升新住

民生活適應能力，建立友善多元環境。

113/01/01-

113/12/31
    598,854     581,456 628,021

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷+證照)3,000元*13.5個月=40,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距42,000)8,093元

*12個月*80%=77,693元。

(四)合計補助金額：628,021元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-3

財團法人臺中

市私立弘毓社

會福利基金會

「翻」轉人生，

「譯」出專業職

涯-臺中市新住民

翻譯人才培育管理

計畫

透過聘用社工執行通譯管理，發掘新住民語言優勢，預

計辦理2場次翻譯人員專精培訓課程、4場次多元文化講

師培訓課程、500人次宣傳翻譯媒合平台、媒合翻譯就

業100人次及新住民服務簡章翻譯等子方案，以補充語

言之困境並協助新住民及其家庭社區適應、法律、居留

證件、婚姻家庭等問題。

113/01/01-

113/12/31
    585,234     567,860 611,017

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(證照)2,000元*13.5個月=27,000元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=74,189元。

(四)合計補助金額:611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-4

社團法人臺中

市新住民團體

聯合會

聯合攜手，共創你

我

整合臺中市各地區域據點，將資源統整、分享，以利效

用最大化；透過合作社強化據點間互助合作能力，邀集

更多據點共同加入合作社，培力新住民創業方向，增進

婦女就業可能；辦理據點能量培力、據點互助合作社、

資源平臺動起來等子方案，藉以提升新住民據點服務品

質、增加新住民收入及達到資訊普及及資源共享之目

的。

113/01/01-

113/12/31
    585,834     568,340 628,021

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷+證照)3,000元*13.5個月=40,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距42,000)8,093元

*12個月*80%=77,693元。

(四)合計補助金額：628,021元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
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婦女及性別平等科【19案】

113婦-人-專-5

社團法人臺中

市喜樂文化推

廣協會

113年太平區新住

民家庭關懷陪伴計

畫

運用社會工作管理模式解決太平區新住民多重需求問題

，並拓展新住民家庭社區支持網絡，透過面、電訪諮詢

關懷服務，預計辦理8-10戶個案關懷服務、進行150名

新住民名冊盤點並更新、新住民活動方案80人次、志願

服務150人次，以促進文化傳遞與社會融合。

113/01/01-

113/12/31
    555,870     538,969 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-6
社團法人臺中

市忘憂草協會

忘憂草~新住民家

庭陪伴計畫

運用社會工作管理模式解決沙鹿區新住民多重需求問題

，並拓展新住民家庭社區支持網絡，預計提供8-10戶新

住民關懷服務、4場個人支持服務、4場家庭支持服務、

2場社會支持服務，以建立友善多元環境，打造新住民

的共處共榮、共學共藝的世代共榮環境。

113/01/01-

113/12/31
    568,806     552,018 597,517

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷)1,000元*13.5個月=13,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=74,189元。

(四)合計補助金額：597,517元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-7

社團法人臺中

市春天女性成

長協會

113年-看見新希望

運用社會工作管理模式解決東勢區新住民多重需求問題

，並拓展新住民家庭社區支持網絡，預計提供420人次

新住民及家庭情感支持關懷陪伴服務、4場次親子相關

活動、4場次社區融合活動，以建構和諧共榮的新住民

親子友善環境。

113/01/01-

113/12/31
    553,914     537,404 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-8

社團法人台中

市親子閱讀協

會

113年度新住民家

庭陪伴計畫-新的

路上你和我

運用社會工作管理模式解決豐原區新住民多重需求問題

，並拓展新住民家庭社區支持網絡，預計辦理25戶新住

民家庭關懷服務、35場次寒暑假共識營、6場次新住民

家庭親子活動、1場次豐原女路等子方案，以建構和諧

共榮的新住民親子友善環境。

113/01/01-

113/12/31
    605,460     605,460 611,017

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(證照)2,000元*13.5個月=27,000元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=74,189元。

(四)合計補助金額：611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
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113婦-人-專-9

社團法人臺中

市復興產業協

會

專業精進方案之專

業人力計畫

本案係透過專業社工建構新住民社區服務據點系統化之

服務，整合與連結相關社會資源，以社會工作個案方法

評估新住民家庭需求，預計辦理20戶家庭關懷服務、5

場新住民團體成長課程、6場次新住民多元課程，以提

升新住民生活適應能力。

113/01/01-

113/12/31
    605,460     605,460 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-10

社團法人中華

民國優質家庭

教育發展促進

會

113年新住民家庭

攜手陪伴計畫

運用社會工作管理模式解決大雅區新住民多重需求問題

，拓展新住民家庭社區支持網絡，預計辦理25戶關懷服

務、3場次親職成長課程、3場次親子共學活動、1梯次

親子參訪活動及課後輔導照顧等子方案，以提升新住民

生活適應能力，協助其取得更佳的生活品質。

113/01/01-

113/12/31
    555,306     538,518 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113婦-人-專-11
社團法人台灣

基地協會

臺中市同志家庭服

務方案

本案關注同志社群的生理、心理及社會方面的交織議題

，運用社會工作服務模式，擬定處遇計畫，培力同志族

群面對各種社會關係的能力，建立其支持網絡及資源連

結；辦理專題系列講座，增進專業工作者對服務多元性

別族群的專業知能，並透過各式活動倡議及宣導多元性

別議題，提升民眾對同志社群接觸的友善度。

113/01/01-

113/12/31
    640,064     597,517 597,517

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(學歷)1,000元*13.5個月=13,500元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=74,189元。

(四)合計補助金額：597,517元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若不符補助資格，即不予補助。

113婦-人-專-12
社團法人台灣

基地協會

臺中市性別友善店

家推廣暨維運計畫

本案為逐步落實推動性別平等，依本局112年臺中市性

別友善店家合作意向書之性別友善、月經友善及空間友

善服務理念，招募本市店家(負責人)加入，推廣性別友

善，並運用社會工作模式，輔導及培力店家性別平等觀

念，提升性別友善認證項目，建構性別友善環境。

113/01/01-

113/12/31
    887,748     580,484 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若不符補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

9,039,178     8,134,810     7,690,078        總計
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113兒-主-1
財團法人人本

教育基金會

愛，從改變開始!

親職講座

透過辦理10場次親職講座推廣宣導兒童權利公約、消除

對婦女一切形式歧視公約中的核心概念，促使大人們願

意以更友善、更貼近兒童的方式陪伴與教育孩子，啟發

更多民眾對於CRC、CEDAW的重視，提高對兒童人權的意

識，也有效提供正面的家庭教育知能。

113/01-

113/11
118,520 118,520 85,000

補助項目：場地租借費、印刷費、講師鐘點費、講師交通費、臨時酬

勞費 、雜支

113兒-主-2
財團法人人本

教育基金會
繪本傳情計畫

以《兒童權利公約》與《消除對婦女一切形式歧視公

約》理念為影片拍攝主軸，以日常生活家庭親子衝突為

影片內容情境，使社會大眾透過影片理解兩公約主軸與

核心概念。

113/02-

113/11
105,760 105,760 65,000

補助項目：場地租借費、場地佈置費、臨時酬勞費、雜支、其他(製

作費)

113兒-主-3

財團法人「張

老師」基金會

台中分事務所

113年度「與愛同

在」CRC/CEDAW權

利公約宣導計畫

透過校園主題式講座、青年志工培訓及「因愛，童在」

兩天一夜營隊、網路宣導(宣導互動小遊戲及青少年電

台宣導)及宣導教具製作(撲克牌)等活動，使兒少及民

眾瞭解《兒童權利公約》及《消除對婦女一切形式歧視

公約》起源、精神及理念，透過主題式講座宣導CRC及

CEDAW，另亦透過網路行銷宣導增進民眾認知。

全年度計畫 403,010 403,010 168,500
補助項目：臨時酬勞費、講師鐘點費、印刷費、車輛租借費、膳食

費、保險費、雜支、其他(牌卡製作費)

113兒-主-4
中華非營利組

織發展協會

113年度兒童權利

公約跨域權利推動

營

透過靜態課程及營隊活動，由專業講師帶領兒童及青少

年成長小團體活動，包括兒童權利公約介紹、生命教育

課程（生命權）、團康遊戲、兒童權利基本認識、生命

奇蹟繪本製作（生命權）等，提升兒少CRC及CEDAW知

能。

全年度計畫 454,210 302,210 72,000 補助項目：膳食費、教材費、雜支

113兒-主-5

社團法人國際

兒童能力促進

協會

與家長相伴-社會

情緒發展遲緩(障

礙)幼童家庭增能

方案

針對社會情緒發展遲緩(障礙)兒童及家長，辦理親職諮

詢與互動示範及親職互動增能工作坊，藉此提升學齡前

社會情緒發展遲緩(障礙)兒童家長照顧及教養能力，並

增進兒童環境適應及人際互動技巧。

113/1/1-

113/12/10
221,912 221,912 200,000

補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、講座鐘點費、印刷費、教材

費、保險費、郵資、雜支

113兒-主-6
社團法人中華

育心樹協進會

「手牽手，我們一

起走」–社會發展

遲緩（障礙）幼童

家庭支持方案

本計畫係針對社會發展遲緩(障礙)幼童家庭藉由現場示

範或諮詢等方式，引導照顧者了解其幼童自身能力，並

且透過親職增能工作坊提升照顧者與幼童之間的互動技

巧，使其更加了解孩子學習狀況，並與其一同成長。

113/03-

113/09
649,425 649,425 92,000

一、補助項目：講座鐘點費、講師交通費、教材費、印刷費、場地佈

置費。

二、本案辦理社會發展遲緩(障礙)幼童家庭親職諮詢，預計服務至少

10對親子，另預計辦理4場次親職互動增能工作坊，每場次預計參與

人數至少20人次，共180人次；另到宅服務部分與本市兒童發展社區

資源中心服務重疊，故到宅服務鐘點費及訪視交通費不予以補助。。

113兒-主-7

財團法人台中

市私立中杏社

會福利基金會

學習成長做伙來~

社會情緒發展障礙

幼童親職互動增能

工作坊

聘請專業心理師以桌遊及繪本等教案辦理2梯次各16堂

不同年齡層之親子互動工作坊，分享心理師或家長在親

子間的溝通互動技巧，提升社會情緒發展遲緩(障礙)家

長照顧及與幼童互動之能力。

113/3/3~113

/6/30
134,209 134,209 113,500

補助項目：印刷費、教材費、場地佈置費、雜支、其他(團體領導費

1.200元/時、協同領導費600元/時)。

兒少福利科【28案】

福利主軸案(7案)



計畫編號
申 請 單 位

(請填全名)
計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額

單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

兒少福利科【28案】

113兒-般-1
社團法人水源

地文教基金會

青春活力讚-青少

年及青年領導培力

計畫

透過本計畫之推動，建構完整之青年領導知能培訓，依

據領導能力提升所需之實踐力、溝通表達力、團隊合作

力、舞台魅力及創造力等多面相且符合青年能力提升需

求之領導力課程，並透過公開式發表平台使其展現自我

特質及表達能力與自信心。

113/02-

113/11
593,600 300,000 80,000 補助項目：講座鐘點費、膳食費、場地租借費

113兒-般-2

社團法人大中

華婦幼關懷成

長協會

2024「愛在台灣․

希望無限」單車環

台公益活動

本計畫透過連續八天環台演活動，訓練兒少生活自理能

力，並結合偏鄉活動使兒少獲得成就感，另至榮譽國民

之家服務，實踐代間教育、關懷弱勢。

113/01-

113/09
467,975 374,380 30,000 補助項目：印刷費、膳食費、保險費

113兒-般-3

社團法人大中

華婦幼關懷成

長協會

希望工程系列-青

春愛無距 偏鄉營

隊服務計畫

本案透過偏鄉服務營隊，提供兒少學習及服務機會，增

進兒少自我認知，促進兒少勇於發表己見之能力、提升

創造力，增強自信心及自主能力，激發兒少學習興趣，

增強其自我價值之認同。

113/6-

113/08
642,168 436,720 32,000 補助項目：講座鐘點費、教材費、印刷費、保險費、膳食費

113兒-般-4

財團法人熱愛

生命文教基金

會

2024「閃耀凡星系

列：~凡星之家~弱

勢家庭培訓計畫」

本計畫透過品格教育、職能訓練、技能訓練、動能訓練

及國際視野等五大學習主軸，培養學童一技之長與興趣

，建立一個實際幫助弱勢族群學童的平台，提升其社會

參與之機會，使學童成為助人者，以自身之力實踐回饋

社會。

全年度計畫 1,469,699 1,174,699 120,000 補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、膳食費、保險費

113兒-般-5

財團法人熱愛

生命文教基金

會

2024「閃耀凡星系

列」敢夢服務列車

偏鄉職能培訓計畫

本案規劃職能英文、職能烘焙與手沖調飲課程，提供偏

鄉兒少職能學習之機會，建立兒少獨立自主及團隊合作

之觀念，並培養其自信及自我價值之提升。

113/1/31-

113/11/30
130,136 104,036 25,000 補助項目：教材費、技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費

113兒-般-6

社團法人中華

民國優質家庭

教育發展促進

會

113年兒少青競爭

力培訓

透過本計畫之推動，兒童及青少年混齡團隊學習，改善

兒童及青少年生活自理能力不足之現象，以增加未來社

會適應力。並藉由一系列的課程，增加兒童及青少年創

造力、領導力、規劃力及就業力，引導兒童及青少年投

入志願服務，回饋社會。

113/1/1-

113/9/30
110,400 88,320 35,000

補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、膳食費

113兒-般-7

社團法人國際

兒童能力促進

協會

與家長相伴-早療

兒童照顧者支持方

案

針對學齡前(疑似)發展遲緩之兒童及照顧者，辦理支持

及紓壓團體、親子團體、親職諮詢及互動示範教學及心

理諮詢，藉此增加照顧者紓壓管道並提升其生活品質與

教養引導能力。

113/1/1-

113/12/25
207,000 165,600 80,000

核定項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、雜支、場

地租借費、其他(團體領導費1.200元/時、協同領導費600元/時)。

一般性活動案(13案)



計畫編號
申 請 單 位

(請填全名)
計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額

單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

兒少福利科【28案】

113兒-般-8

社團法人中華

傳愛社區服務

協會

傳愛113年度臺中

市北區弱勢家庭兒

少寒暑期免費生活

多元課程

本案寒暑假期間提供免費全日生活輔導照顧服務，讓脆

弱家庭孩童於寒暑假期間接觸正當休閒活動及才藝課程

，使家長可安心工作，並且讓孩童能接觸正當休閒活動

或才藝課程，以多元化活動豐富孩童生活經驗。

113/1/20-

113/2/7、

113/7/3-

113/8/31

405,116 305,116 100,000 補助項目：膳食費、臨時酬勞費、技藝及訓練班課程鐘點費

113兒-般-9

社團法人台中

市婦幼關懷成

長協會

種子奇蹟-自立脫

貧計畫

本案藉提供基礎教育、專業技能、職場體驗、親職教

育、品格教育、個案管理及獎助基金等服務，支持弱勢

家庭教育及照顧之功能，培養兒少生活自理能力及多元

技能，進而建立兒少自立脫貧之能力。

全年度計畫 2,325,717 1,856,574 90,000 補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、保險費、膳食費

113兒-般-10

社團法人台中

市親子關懷協

會

Fun暑假·愛相伴-

脆弱兒少暑期生活

成長營

本案透過規劃具教育性、休閒性之生活成長課程與活動

，增加服務對象生活體驗及不同學習領域之樂趣，提升

社會參與過程中之人際關係，減輕弱勢兒少家庭照顧者

之負擔。

113/7/1-

113/8/29
362,254 289,000 100,000

補助項目：講座鐘點費、教材費、印刷費、保險費、膳食費、臨時酬

勞費

113兒-般-11

社團法人臺中

市愛鄰舍關懷

協會

2024暑假才藝品格

成長營

本案針對暑假期間辦理成長營隊，課程以本市大里及霧

峰區國中小生為對象，藉由多元課程培養學童多元興趣

及發展，在營隊中透過課程讓兒少與他人進行團隊合作

，提升其人際關係及學習動機。

113/7/8-

113/8/16
336,720 266,720 30,000 補助項目：教材費、臨時酬勞費、膳食費

113兒-般-12
台灣基督教社

會關懷協會

夢想加油站--「M+

自行車隊」夢想騎

乘計畫

本案透過建立自行車隊之方式，讓兒少從中獲得成就感

，學習與人溝通合作之能力，陪伴兒少共同經歷內外風

景，讓兒少享有適當的戶外休閒活動的權力，並培養其

獨立性。

全年度計畫 283,200 170,000 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、膳食費

二、本案為戶外活動，考量服務對象參與活動之安全性，建議單位為

服務對象進行投保。

113兒-般-13

社團法人台中

市城市之光關

懷協會

光世代兒童品格教

育計畫

本案透過規劃具教育性、休閒性之生活成長課程與活動

，讓兒少學習生活管理及情緒管理，提升社會參與過程

中之人際關係，亦提供親子活動增進兒少與家庭之情

感。

全年度計畫 575,755 300,000 25,000

一、補助項目：教材費、印刷費、保險費、膳食費、臨時酬勞費

二、考量服務對象多為國小以下學童，針對預期成效中質化部分，建

議以對生命的關懷取代死亡之用詞。

113兒-人-專-1

透過本計畫之推動,帶領臺中市15至35歲具自我能力提

升需求或意願之青少年及青年,透過建構領導力培訓機

制、青少年志工暨服務學習友善環境及連結在地社會服

務組織資源等,提升其社會參與度,並藉此增強領導才能

及正向自我價值。

青春活力讚-青少

年及青年領導培力

計畫(人事)

社團法人水源

地文教基金會

*本方案為專業人力精進方案第五年

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

*人力工作內容如下：

建立青少年培訓機制辦理領導力培訓營，社會行動服務、志願服務工

作。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

581,828580,484598,148

人事補助案-專業精進(5案)

全年度計畫



計畫編號
申 請 單 位

(請填全名)
計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額

單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

兒少福利科【28案】

113兒-人-專-3

社團法人台灣

基督教社會關

懷協會

大雅區弱勢孩童課

後照顧-社工服務

計畫

本案藉課後照顧、家庭關懷訪視、兒少關懷會談、充權

培力課程、青少年團體及親子活動等服務，提供學童安

全照顧與有效學習環境，增強服務對象的社會發展及社

會參與能力。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

*本案為新申請案。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113兒-人-專-4

社團法人中華

漢翔百元扶幼

協會

愛在翔園-弱勢家

庭兒少課後照顧暨

家庭關懷支持專案

本案藉課後臨托與照顧、家庭關懷訪視、畢業生單車環

島、親職教育講座及親子活動等服務，提供兒少安全照

顧與有效學習環境，增強服務對象的社會發展及社會參

與能力，並建立單位之社會資源網絡，以提升服務量

能。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

*本案為新申請案。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113兒-人-專-5

社團法人台中

市親子關懷協

會

台中市弱勢家庭社

區照顧服務方案

本案藉課後照顧、家庭關懷訪視、小團體輔導活動、寒

暑假生活成長營、親職教育講座及親子活動等服務，提

供學童安全照顧與有效學習環境，增強服務對象的社會

發展及社會參與能力，並建立單位之社會資源網絡，以

提升服務量能。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提撥退休金(投保級距38,200)6,000元

*12個月=72,000元。

(三)合計補助金額:581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

2024同辛齊勵計畫

資源整合與個案充

權服務

社團法人臺中

市社區文化協

進會

113兒-人-專-2

*本方案為專業人力精進方案六年

一、補助項目

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(證照)2,000元*13.5個月=27,000元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=74,189元。

(四)合計補助金額:611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

*人力工作內容如下：

個案服務、各類型親職教育活動、地區性資源整合與連結。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

611,017635,521654,944全年度計畫

本計畫透過建立原個案脆弱家庭支持系統，依其需求提

供資源網絡，推動社區親子活動與親職教育講座，連結

企業家及專家學者實例分享，使脆弱家庭獲得與社區更

密切的互動及支持，並增加親子互動機會，穩定家庭系

統，亦使案家需求被看見。



計畫編號
申 請 單 位

(請填全名)
計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額

單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

兒少福利科【28案】

113兒-資-1

社團法人國際

兒童能力促進

協會

辦公室器材設備購

置計畫

為使會務辦理及兒童業務順利推動，透過購置筆記型電

腦、列表機及碎紙機等辦公設備，促使工作人員加速並

提升行政效率，增加服務方案執行的行政流程，以提升

活動辦理效能、行政效率及個案資料管理與服務紀錄的

保密性。

全年度計畫 56,294 56,294 25,000 核定項目：筆電。

社團法人中華

育心樹協進會

113年度辦公室設

施設備計畫

透過購置筆記型電腦、列表機及碎紙機等辦公設備，促

使服務對象計畫更加完善，並且提升協會設備的完備性

，進而提供更優質服務，更以此建立個案資料與系統，

使工作人員更加了解個案狀況。

全年度計畫 54,938 54,938 0 因該會係新成立單位，尚無成效可供參酌，故無法核予補助。

13,785,358 11,446,109 5,177,346

與家長相伴-早療

兒童照顧者支持方

案

社團法人國際

兒童能力促進

協會

113兒-人-厚-1

人事補助案-厚植能量(1案)

聘一名專職人力協助協會的會務運行，建立標準化的行

政流程及制度、資料管理及提供社工服務，辦理家長及

兒童辦理講座及相關活動，給予家長更多的支持及陪

伴。

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(證照)2,000元*13.5個月=27,000元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=7萬4,189元。

(四)合計補助金額：611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、人力工作內容：

發展遲緩兒童家庭功能評估、資源提供及連結、照顧者教養會談、資

料管理及活動規劃及執行等。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

611,017611,209629,804全年度計畫

設施設備(2案)

總計



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

113障-主-1

財團法人台灣

省私立台灣盲

人重建院

跨越視限扭轉視界

本案為延續性案，聘請具有視覺障礙教學經驗之講師，

提供多樣化課程選擇，規劃包含瑜珈班、歌唱班及樂器

班等3項課程，另規劃辦理2場成果展示，鼓勵視障者社

會參與、學習技藝提升自我、增進人際互動及自信心，

預計服務10-20人。

113/3/18-

113/11/11
370,500 370,500 240,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、場地佈置費、

郵資費、雜支。

二、請於計畫辦理前將課程表及成果展日期報局核備後，審核通過方

始得辦理。

三、福利主軸案件與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達

30%，核銷時請提供服務名冊，並予以註明。

四、本案係申請福利主軸「培力身心障礙者社會參與方案」，請加強

本案之社會參與深度，以符合CRPD之方向為原則。

113障-主-2

社團法人臺中

市山海屯啟智

協會

心智障礙家庭照顧

者支持服務計畫

本案為延續性案，透過辦理個案服務(15戶)、知能講座

(3場)、休閒舒壓課程(3場)及支持團體(3梯次)等服務

，並將案家狀況進行分級，盤點社區資源進行資源連結

，使家庭照顧者能取得相關知能，緩解照顧壓力並能自

我照顧，預計服務215人次。

全年度計畫 188,000 150,400 115,000

一、補助項目：講座鐘點費、印刷費、教材費、講師交通費、郵資

費、場地租借費、場地佈置費、膳食費、雜支。

二、請於計畫辦理前將課程辦理地點、課程表及講師資歷報局核備後

，審核通過方始得辦理。

113障-主-3

財團法人伊甸

社會福利基金

會

身心障礙者平權議

題的推動-易讀易

懂資訊編譯暨人力

培育發展計畫

本案為延續性方案，為落實CRPD之精神與身障者資訊取

得的權益，建立易讀工作小組編譯與製作『反詐騙資訊

懶人包易讀版』無障礙資訊平權促進之主題，推廣無障

礙資訊，提升身障者對於無障礙資訊平權之意識。

全年度計畫 425,172 348,012 290,000

一、補助項目:講座鐘點費、專家學者出席費、講師交通費、臨時酬

勞費、膳食費、場地租借費、場地佈置費、保險費、郵電費、印刷

費、雜支。

二、與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供服務名冊。

三、本案之評估應再深化(非僅有滿意度調查)，且應加強後續易讀手

冊之推廣通路。

113障-主-4

財團法人臺中

市私立十方社

會福利慈善事

業基金會附設

十方啟能中心

培力身心障礙者太

鼓打擊樂、園藝創

作及動物輔助治療

之社會參與計畫

本案為延續性方案，藉由專業音樂及園藝老師設計活動

內容，學習不同樂器種類的敲擊技巧和園藝創作能力…

等，並由社工、教保員支持至社區進行成果發表或關懷

活動，提升學員其情緒陶冶、創造力及自信心。本年度

增加動物輔助治療活動，由專業動物輔助治療師與教保

員共同討論設計療育活動，誘發學員參與動機、增進人

際關係，每堂預計服務15~25位身心障礙者。

113/1/2/-

113/11-29
324,300 324,300 200,000

一、補助項目:講座鐘點費、技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費。

二、教材費單價不得超過新臺幣二百元，每案最高不超過新臺幣八千元，

超過部分請貴中心自籌。

三、請列舉30%服務對象，習得技能後社會參與及其發展性之案例，另提供

本年度設計之教案及執行情形。

四、本案為避免與身障機構應提供之服務重複，請至少保留3位名額予社區

身障者參與，並於核銷時檢附參與學員名冊。

五、若涉及額外收費，請依身心障礙權益保障法第62條第4項規定報本局核

定，方可辦理。

六、評估工具應再呈現評估社會參與之成果。

113障-主-5

財團法人向上

社會福利基金

會

音起樂動，同歡共

融-培力身心障礙

者社會參與方案

本案為延續性方案，透過音樂輔療課程讓心智障礙學員

操作各種音樂媒材(樂器、布類、紙類等之物品)及各類

型音樂，體驗不同的音樂感受，學習如何表達情緒，以

達到維持情緒穩定度，另辦理太鼓音樂課程，邀請社區

長者進入園區一起學習及互動推展活躍樂齡，促成社區

資源共享，每堂預計服務15位心智障礙者。

113/3/6-

113/11/30
366,000 366,000 187,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費、印刷費、雜

支。

二、與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供服務名冊。

三、請列舉30%服務對象，習得技能後社會參與及其發展性之案例，

另提供本年度設計之教案及執行情形。

福利主軸案(11案)

身心障礙福利科【123案】



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-主-7

社團法人台中

市脊髓損傷者

協會

113年度培力身心

障礙者社會參與方

案--「輪轉人生」

本案為延續性方案，每週一、二、四油畫課程訓練脊髓

傷友學習油畫創作技巧，提升自信心且增進其社會參與

能力開拓人際關係，培育專業技能獲得成就感，並舉辦

大型活動提供展覽空間，預計服務15~20人。

113/1-

113/12
414,778 331,822 290,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、場地佈置

費、教材費、雜支。

二、與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供服務名冊。

113障-主-9
社團法人台中

市啟智協進會

身心障礙者社區參

與能力培力方案-

天使畫(話)世界

本案為延續性案，透過繪畫課程活動計畫培養非語言創

作表現及情感抒發管道，抒發情緒表達內心想法，使心

智障礙者培養藝術創作一技之長，藉由繪畫老師引導，

繪出自己的世界，並透過南區公所藝文走廊合作辦理繪

畫成果展覽，增進心智障礙者自信心。

113/3/9-

113/7/6
181,000 181,000 153,000

一、	請單位於課程辦理前兩週函報本局實際辦理日期、時間、師資

學經歷證明等。

二、	與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供服務名冊，並予以註明。

三、	成果展相關規劃（如時間、地點及辦理方式）請於辦理前二週

函報。

113障-主-10

財團法人台中

市私立中杏社

會福利基金會

創造無限可能~身

障者社區參與能力

培力服務

本案為延續性案，鼓勵身心障礙者進入社區，提升社會

參與，並透過學習專業技能，讓身障者提升藝術靈感促

進創作，提升其自信心及人際互動，本案辦理1場成果

發表，展示身障者的藝術作品，增加社區交流。

113/03/04-

113/07/31
146,026 146,026 138,000

一、補助項目：講座鐘點費、技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借

費、場地佈置費、印刷費、教材費、雜支。

二、與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供服務名冊，並予以註明。

三、成果展相關規劃（如時間、地點及辦理方式）請於辦理前二週函

報。

舒心＊綠生活-畫

視界、陶生活

社團法人臺灣

畫話協會
113障-主-8

一、建議本案與「舒心＊綠生活-自然藝匠、樂手作」計畫併案辦理

，核定金額為併案後額度，並應於公告一周內檢送修正後計畫，修正

後之計畫須確實合併兩案計畫課程，計畫經重新核定後始得辦理。

二、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、雜

費。

三、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

四、請於計畫辦理完竣15日內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

五、各補助項目最高額度為貴會所送計畫書編列之預算；請依核定項

目確實執行，本局將不定期進行抽查了解辦理情形。

六、相關事項請依「臺中市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展

社會福利服務審核作業要點」辦理。

378,000308,640385,800
113/1至

113/12

本案為延續性方案，每週二辦理陶泥、拓印、編織、馬

賽克及每週三辦理油畫、攝影課程（每堂4小時），提

供成年身心障礙者及其家長或主要照顧者，培養個人興

趣及技能，透過作品的展示與販售，增加學員社會參與

機會提升自信心，每堂預計服務15位。

113年「敲出樂活

人生計畫」

本案為延續性方案，透過按摩技藝(286節)養成取得職

業證照，建立自給自足之管道，提升職業技能和就業能

力，另透過打擊樂團課程(144節)提升身心障礙學員專

注力、社交技巧，穩定情緒並降低非正向行為產生，每

堂預計培訓15人。

113障-主-6

財團法人天主

教會台中教區

附設台中市私

立慈愛智能發

展中心

113/1/2-

113/11/29
508,000 508,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費。

二、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

三、本案為避免與身障機構應提供之服務重複，請至少保留3位名額

予社區身障者參與，並於核銷時檢附參與學員名冊。

四、請列舉30%服務對象，習得技能後社會參與及其發展性之案例，

另提供本年度設計之教案及執行情形。

五、請提供參與課程之工作人員名冊，如有含本局補助貴中心辦理身

心障礙者社區日間作業服務設施之工作人員，請留意派訓時仍應維持

適當照顧人力比。

六、請於成果報告中檢附觀察紀錄及課程照片，另提供中心專業人員

實際運用所學設計之教案1份，並分析課程助益。

七、評估工具應再呈現評估社會參與之成果。

200,000



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
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補助金額
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身心障礙福利科【123案】

113障-主-11

社團法人臺中

市身心障礙體

育總會

愛運動從「心」開

始-身心障礙社區

運動參與培力計畫

本案為延續性案，至外展單位辦理體適能、肌力訓練等

運動課程，並開辦面向教保員與志工的運動增能課程，

培養身障者身體機能，進而提高工作效率，也培養工作

人員的運動與健康照護專業性，讓身障者更能融入一般

社會大眾之運動，藉此達到全民運動及社會共融之目標

，本案辦理1場成果發表。

113/03/01-

113/07/31
369,800 350,000 190,000

一、	本案立意良善，建議服務目標群體調整為小作所專業人員，重

點培養其體育相關知能，體能培訓課程對象調整為小作所以外身心障

礙者群體，避免相關福利補助重疊，請單位於活動辦理前一週依規函

報課程實際執行內容(含括辦理日期、時間、課程主題及時數)。

二、	成果展相關規劃（如時間、地點及辦理方式）請於辦理前二週

函報。

三、	請於成果報告中呈現性別人數及性別比例。

財團法人台灣

省私立台灣盲

人重建院

視界有限學習無限

本案為新案，聘請具有視覺障礙教學經驗之講師，內容

包含文史及品飲課程，期望能培養視障者休閒嗜好，鼓

勵視障者社會參與、增進人際互動，預計服務15-20

人。

113/3/20-

113/10/30
250,000 200,000 0

本案立意良好，惟較偏屬培養視障者休閒嗜好性質，計畫之目的及目

標與貴會另一申請案福利主軸「跨越視限扭轉視界」相同，建議可作

為福利主軸案之延伸併案辦理，故本案不予補助。

一般性活動案(77案)

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、場地佈置

費、保險費、車輛租借費、志工交通費、膳食費、印刷費、郵資費、

雜支。

二、本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育訓

練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相關

自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守

，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如

有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補

助案件審核將納入參考依據。

三、營隊部分惝涉及收費，請列名收費金額、本局補助及自籌款等經

費運用說明，報本局核備後始得辦理。

四、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-1

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

113年度自閉症寒

假自立生活學習營

隊

本案為延續性案，透過舉辦3天2夜自立生活營隊，協助

自閉症者在生活技能、社交技巧及藝能創作等方面獲得

成長，並使家庭照顧者能於寒假期間有喘息的機會，預

計辦理3天2夜活動，預計服務24人。

113/8/19-

113/8/23

0900-1700

60,000

90,000

113/1/27-

113/1/29
350,421 200,000

本案為延續性案，以「社區融合｣為服務主軸，規劃5天

營隊活動，內容包含生活學習、藝能培養、體育活動及

社區參與等，增進其社交技巧、生活自理及社區參與能

力，預計服務20人。

「易」起玩一夏-

113年自閉症者暑

期社區融合學習營

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、郵資

費、場地佈置費、場地租借費、保險費、志工交通費、膳食費、雜

支。

二、本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育訓

練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相關

自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守

，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如

有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補

助案件審核將納入參考依據。

三、營隊部分惝涉及收費，請列名收費金額、本局補助及自籌款等經

費運用說明，報本局核備後始得辦理。

四、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

233,794292,242113障-般-2



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-般-3

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

星動慢「伴」拍，

「友」你一起來-

適應體育課程計畫

本案為延續性案，規劃直排輪及籃球課程，訓練自閉症

者敏捷、協調與平衡的能力，培養其個人興趣及專長，

並藉此促進肌肉的協調及動作的整合，預計各服務10

人。

113/4/14-

113/11/17
425,060 300,000 90,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、保險費、

印刷費、郵資費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-4

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

培養新生活，創造

「星」能力-自閉

症者生活技能與自

立生活實作課程

本案為延續性案，規劃自立生活練習實作課程，包含服

務對象金錢使用及大眾運輸搭乘訓練，學習生活自理能

力，藉由互動及實際操作增進生活經驗，進而提升自信

心，預計各服務10人。

113/4/13-

113/11/16

週六0900-

1200

232,734 186,187 100,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、臨時酬勞費、印刷費、

教材費、郵資費、場地佈置費、場地租借費、保險費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-5

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

培力身心障礙者社

會參與方案-113年

「鼓聲齊鳴，展星

活力」鼓藝培力計

畫

本案為延續性案，透過辦理太鼓文藝技能培養及成果表

演，強化學員專注力及肢體律動，習得第二專長，並希

冀透過對外展演機會，提升其自我價值及自信心，同時

增進同儕支持力量，預計服務15人。

113/1/8-

113/12/30

周一1900-

2030

150,000 120,000 70,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、場地

租借費、保險費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-6

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

星星不孤單:兒童

社會情緒與社交團

體

本案為新案，規劃自閉症兒童社會情緒及社交技巧課程

，並搭配互動演練，建立服務對象對情緒的認識，邀請

親子共同參與，期望能持續運用，提升教養知能，預計

各服務6人。

113/4/8-

113/10/7

周一1600-

1700

80,984 64,787 48,000
補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、郵資費、教材費、

場地佈置費、場地租借費、雜支。

113障-般-7
社團法人台中

市聲暉協進會

「手能生巧」-聲

暉生活應用手語班

本案為延續性案，透過辦理手語教學課程，邀請聽障者

及社區民眾共同參與，使成員具備基礎手語溝通能力，

並使社區民眾能了解聽損者，雙方能有互動交流之機會

，預計服務20人。

113/3/6-

113/9/25

1830-2020

134,832 107,865 85,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、通譯費、場地租借費、

場地佈置費、教材費、印刷費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-8
社團法人台中

市聲暉協進會

FUN鬆!藝起來-親

子園藝治療團體

本案為新申請案，規劃辦理親子園藝團體，以園藝作為

媒介引導家庭成員相互交流，促進彼此正向互動技巧，

提升家庭關係，預計服務10人。

113/6/1-

113/6/29

1000-1200

70,888 56,710 32,000
補助項目：講座鐘點費、場地佈置費、場地租借費、通譯費、印刷

費、教材費、郵資費、雜支。

113障-般-9
社團法人台中

市聲暉協進會

「繪聲繪影」商業

行銷軟體應用培訓

班

本案為新申請案，透過商業行銷課程，使學員能架設自

己的平台，運用軟體培養專長技能，做為未來就業選擇

，提升職場競爭力，預計服務10人。

113/3/5-

113/9/14

1830-2020

108,330 86,666 59,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、場地佈置

費、通譯費、教材費、印刷費、膳食費、郵資費、雜支。

二、本案請提高與職業訓練之差異性，因勞工局亦有針對身心障礙者

之職業訓練課程，突顯符合社會福利範疇之目的及成效。

113障-般-10

社團法人台中

市身障福利協

進會

113年身心障礙者

社區參與能力培力

計畫-快樂song歌

唱班

本案為延續性案，使身障者能學習歌唱技巧，習得歌唱

技藝，並安排公開表演活動，提升其自信心並增進人際

關係，培養健康及正向的休閒技能，預計服務35人。

113/1/4-

113/12/26

週四1830-

2030

172,100 137,680 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、場地佈置

費、保險費、印刷費、郵資費、雜支。

二、本案請公開報名資訊，不得限制會員身分參與；另請核備課程主

題內容，審核通過方始得辦理。

三、請於成果報告分別列舉每一位學員能力培養及互動情形之觀察紀

錄。
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身心障礙福利科【123案】

113障-般-11

社團法人台中

市身障福利協

進會

桌球運動休閒暨復

健班

本案為延續性案，藉由桌球運動，提升服務對象體適能

及身心復健，拓展人際關係促進社會參與，並鼓勵服務

對象參與國內外各項桌球比賽，建立信心，預計服務25

人。

113/1/1-

113/12/31

週二、四、

日

369,400 295,520 130,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、教材費。

二、本案請公開報名資訊，不得限制會員身分參與；另請於計畫辦理

前將講師資料報局核備後，審核通過方始得辦理。

三、請於成果報告分別列舉每一位學員身體復健及人際互動情形之觀

察紀錄。

四、建議定期邀請復健師提供身體狀況評估或規劃課程中之復健安

排。

113障-般-12

社團法人台中

市身障福利協

進會

中福三腳猫泳隊游

泳暨復健班

本案為延續性案，藉由游泳課程規劃並舉辦游泳趣味競

賽活動及海泳體驗活動，鼓勵身心障礙者社會參與，使

身心障礙者能夠激發潛能，肯定自我並達到運動復健的

效果，預計服務24人。

113/1/1-

113/12/31

周一-五

0600-0800

128,050 102,440 30,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、車輛租借費、場地佈置

費、場地租借費、保險費。

二、本案請公開報名資訊，不得限制會員身分參與；另請於計畫辦理

前將講師資料報局核備後，審核通過方始得辦理。

三、請於成果報告分別列舉每一位學員身體復健及人際互動情形之觀

察紀錄。

四、計畫過程中建議定期邀請復健師提供身體狀況評估或規劃課程中

之復健安排。

113障-般-13

社團法人台中

市身障福利協

進會

愛運動動無礙113

年地板冰壺推廣暨

復健班

本案為延續性案，藉由地板冰壺運動，提升服務對象體

適能，拓展人際關係，並安排各項冰壺體驗及比賽，激

勵團隊默契及合作，建立信心，預計服務30人。

113/1/6-

113/11/16

周六1330-

1630

121,500 97,200 32,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、保險費、場地租借費、

教材費、雜支。

二、請於計畫辦理前將講師資料報局核備後，審核通過方始得辦理，

另本計畫之服務對象應達80%持有身心障礙證明，核銷時請提供服務

名冊，並予以註明。

113障-般-14

社團法人台中

市身障福利協

進會

113年紙上御花園

─書畫共舞：國畫

課程

本案為新案，聘請專業講師教導身心障礙者學習國畫課

程，透過藝術創作過程表達自我及減輕壓力，並透過課

程參與增進人際互動機會，預計服務20人。

113/3/4-

113/12/30

周一0930-

1100

80,100 64,080 46,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、印刷費、

教材費、郵資費、雜支。

二、請於計畫辦理前將講師資料報局核備後，審核通過方始得辦理。

社團法人台中

市身障福利協

進會

113年身障者科技

輔具與社會環境評

比計畫

本案為延續性案，規劃安排身心障礙者至澎湖體驗無障

礙環境，能讓身障者及社會瞭解無障礙環境的必要性，

並於後續整理資料提供相關主管機關參考，增進對無障

礙環境的重視，預計服務100人。

113/9 174,140 139,312 0

本案已申請多年，對於無障礙環境的必要性多有重視，惟實際辦理較

屬休閒體驗性質，未見環境評比後提供相關主管機關參考之後續延伸

成效。建議貴會全盤調整內容規劃，並以本市之無障礙改善為主要場

域，內容可包含倡議活動、參與相關局處或辦理工作會議之討論過程

，進而達成無障礙環境改善之成效，故本案不予補助。

社團法人台中

市身障福利協

進會

身心障礙者社區參

與與培力-113年紙

雕課程

本案為新案，教導身心障礙者學習紙雕課程，希望能提

高服務對象運動能力，包含肌肉協調控制能力，並透過

課程參與增進創造力及想像力，預計服務25人。

113/1/5-

113/12/28

週五1400-

1600

137,600 110,080 0

本案係藉由辦理紙雕課程，以提高服務對象運動、肌肉協調控制能力

及社會參與等為目的，惟兩者之關聯性及達性較低，請透過貴會另申

請之運動復健類課程進行連結，以達成計畫目的，故本案不予補助。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

社團法人台中

市身障福利協

進會

自立生活計畫-坐

式太極課程

本案為新案，教導身心障礙者學習坐式太極課程，希望

能訓練服務對象全身肌肉骨骼等協調運作，提升身心健

康，並透過課程參提升注意力，預計服務25人。

113/1/6-

113/12/28

週六1000-

1200

159,700 127,760 0

本案係藉由辦理坐式太極課程，提升身心障礙者身心健康，包含全身

肌肉骨骼等協調運作，建議貴會作為另申請之運動復健類課程之延伸

或進行連結，以達成計畫目的，故本案不予補助。

113障-般-15

社團法人台中

市盲人福利協

進會

瞽動視界-有氧太

鼓班

本案為延續性案，聘請專業講師，透過音樂舞蹈、打擊

太鼓並安排太鼓表演，使成員學習音樂技能，參與大小

型表演活動，提升其自信心、紓解壓力，獲得成就感並

增進人際互動機會，預計服務10人。

113/2/16-

113/11/29

周五0930-

1130

111,300 89,040 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、郵資費、保險

費、雜支。

二、請於計畫辦理前將講師資料報局核備，審核通過方始得辦理。

三、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-16

社團法人台中

市盲人福利協

進會

編織視界-創意手

作課程班

本案為延續性案，規劃編織課程，讓視障者透過觸覺延

伸體驗不同的視覺想像，啟發編織藝品創作的技能與智

慧，學習一技之長，並透過展示增進其自信心，預計服

務8人。

113/3/5-

113/10/15

周二0900-

1200

174,900 139,920 80,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、郵資

費、場地佈置費、保險費、膳食費、雜支。

二、請於計畫辦理前將講師資料報局核備，審核通過方始得辦理。

三、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-17

社團法人台中

市盲人福利協

進會

活力視界-體適能

提升計畫

本案為延續性案，規劃體適能活動課程(滾筒、瑜珈及

壺鈴訓練)，以維持成員之體能健康狀態，增強中高齡

視障者肌耐力及心肺功能，同時增加人際互動及培養運

動習慣，預計服務24人。

113/4/14-

113/9/27

1330-1530

118,720 94,976 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、郵資

費、場地佈置費、保險費、雜支。

二、請於計畫辦理前將講師資料報局核備，審核通過方始得辦理。

三、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-18

社團法人台中

市盲人福利協

進會

【EYE‧無限】音

樂會

本案為延續性案，結合母親節辦理藝文展演活動，使視

障者能有藝文展演舞台，展現音樂才華，進而獲得自信

及成就感，並讓社會大眾認識視障者，預計10名視障者

參與演出。

113/5/10

1800-2100
84,800 67,840 25,000

補助項目：印刷費、郵資費、場地佈置費、場地租借費、保險費、雜

支。

社團法人台中

市盲人福利協

進會

EYE的廚藝學堂-創

意料理班

本案為延續性案，邀請專業講師，示範工具使用方式，

逐步教導視障者操作流程，學習安全之基本電鍋烹飪能

力，減少飲食上的困擾，增加生活自立能力，預計服務

8人。

113/7/4-

113/9/19

週四0900-

1200

84,800 67,840 0

本案申請執行狀況不佳，於109年至112年均申請撤案未執行，未能積

極辦理並思考服務替代方案，請貴會全盤檢視方案規劃，重新檢討執

行過程，應共同珍惜公彩盈餘經費有限資源，本案不予補助；如有需

求建議內容可再加入其他自立生活課程，充實內涵，另申請小額補

助。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-般-20

社團法人臺中

市山海屯啟智

協會

身心障礙者社區參

與能力培力計畫-

童心親子太鼓班

本案為延續性案，藉由太鼓課程促進心智障礙家庭親子

互動，透過技藝學習增進肢體協調，提升專注力及自信

心，配合社區成果表演，展現心智障礙者才能並與社區

建立良好關係，預計服務14人。

113/1/1-

113/12/6

週五1730-

1830

64,300 51,440 32,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、場地佈置

費、印刷費、郵資費、保險費、雜支。

二、請於計畫辦理前將課程講師資歷報局核備後，審核通過方始得辦

理。

三、請於成果報告分別列舉每一位學員技藝學習及人際(或親子)互動

情形之觀察紀錄。

四、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-21

社團法人臺中

市家庭照顧者

服務發展協會

我的人生我決定

家庭照顧者人生發

展設計支持計畫

本案為延續性案，內容規劃主題式工作坊、生命繪本、

經驗分享講座等，希望能建立家庭照顧者支持網絡，減

低照顧者壓力及提升生活品質進而自我實現，預計服務

370人次。

113/3/19-

113/7/13
150,900 120,720 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、講座鐘點費、場地佈置

費、印刷費、教材費、場地租借費、雜支。

三、本案新參與成員比例請至少達30%，服務對象應達80%持有身心障

礙證明之家庭照顧者，核銷時請提供服務名冊，並予以註明。

113障-般-22

財團法人天使

心家族社會福

利基金會台中

分事務所

活出健康讓家不一

樣-愛奇兒家庭年

度支持服務計畫

本案為新案，以身心障礙者家庭照顧者為主要服務對象

，規劃三大服務策略，包含多元自我照顧課程、知能工

作坊及家庭互動網絡等，藉由課程及團體辦理，減輕照

顧者壓力，獲得友伴支持，預計服務667人次。

113/1/13-

113/11/29
217,700 174,160 130,000 補助項目：講座鐘點費、場地租借費、教材費、膳食費、雜支。

社團法人臺中

市身心障礙藝

術發展協會

生之光~繪畫療育

創作營

本案為新案，透過藝術繪畫療癒課程，使身心障礙者能

學習繪畫技能，創造出個人藝術繪畫及創意作品，藉由

課程活動的達到人際關係互動增進，並促進社區融合目

標。

113/1/16-

113/11/30
301,060 200,000 0

本案未能了解服務對象需求評估過程，目標未具體明確，計畫預期成

效(質化、量化)及效益評估均未見相對應之內容；另本局於112年8月

7日至貴會進行簡化核銷查核，資料多有不全，建請貴會全盤檢視修

正及調整執行情形，倘尚有需求請另送小額申請。

113障-般-19

社團法人臺中

市山海屯啟智

協會

113年度身心障礙

者暑期生活營活動

本案為延續性案，辦理暑期生活營活動，讓身心障礙學

生在暑假期間有正常的生活作息並參與多元課程(生活

技能、自然科學、認知教學及安全教育等)，紓解家長

在暑假期間的照顧困境，讓學生在開學時能順利適應學

校生活，預計服務人數20人。

113/7/1-

113/7/26

0800-1730

340,250 272,200

一、補助項目：臨時酬勞費、志工交通費、印刷費、郵資費、教材

費、場地佈置費、場地租借費、保險費、膳食費、車輛租借費、雜

支。

二、本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育訓

練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相關

自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守

，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如

有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補

助案件審核將納入參考依據。

三、有關營隊部分惝涉及收費，請列名收費金額、本局補助及自籌款

等經費運用說明，報本局核備後始得辦理。

四、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

180,000



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-般-23

社團法人國際

兒童能力促進

協會

暑假瘋特教-身心

障礙學生暨新生育

樂夏令營

本案為延續性案，規劃暑期營隊活動，以生活照顧為主

，在課程中規畫體能活動及主題課程，讓服務對象能從

中學習並有不同的活動體驗機會，減輕照顧者負擔，預

計服務32人。

113/8/7-

113/8/16
231,824 185,459 100,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、臨時酬勞費、保險費、

教材費、膳食費、雜支。

二、本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育訓

練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相關

自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守

，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如

有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補

助案件審核將納入參考依據。

三、建議學前組及國小組2班，國小組請再依年齡分班辦理。

113障-般-24

社團法人臺中

市擁昕親子關

懷協會

113年擁昕身心障

礙學童暑假多元學

習營

本案為新案，規劃學習營課程，使學齡階段心智障礙者

在暑假期間，能持續獲得學習資源，提升社區應能力，

探索課業外的興趣，刺激多重感官並增強體能，同時減

輕家庭照顧負擔，預計服務12人。

113/7/1-

113/8/23

0900-1700

269,220 166,420 140,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、膳食費、教材費、雜

支。

二、本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育訓

練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相關

自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守

，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如

有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補

助案件審核將納入參考依據。

113障-般-25

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

生活面面觀~視覺

障礙者生活學習系

列講座

本案為延續性案，透過需求調查規劃口腔護理、飲食、

中醫、經絡保健、手機及法律課程等6大主題講座課程

，增進視障者對飲食健康知能、生活能力及自身權益保

障等多元資訊，更促進視障者社會及人群的互動，以發

展社會功能及社交技巧，預計服務15人。

113/5/13-

113/11/7
185,800 148,640 80,000

一、補助項目：講座鐘點費、印刷費、教材費、膳食費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-26

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

從藝術感受生命，

從戲劇找到自我~

視障者藝術療育工

作坊

本案為延續性案，透過規劃綜合素材、串珠、陶土及戲

劇等，讓視障者學習不同技藝，並從中嘗試自我表達及

自我覺察，學習與他人合作，增進視障者之自信及自我

感，同時協助視障者紓解壓力，預計各服務10人。

113/1/15-

113/8/2

0930-1130

136,200 108,960 70,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費、郵資費、雜

支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-27

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

為有「肌」生活

「珈」點「氧」氣

人生，揮灑生命汗

水，啟動身體的極

限~視障者體適能

養成班

本案為延續性案，規劃瑜珈、肌力訓練、及有氧舞蹈體

適能課程，期望能使成員達到紓壓放鬆，並加強視障者

身體體能狀態，改善日常生活功能減緩退化，更能促進

視障者社會參與，預計各服務12人。

113/1/16-

113/11/19
97,700 78,160 53,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費、印刷費、郵資

費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-28

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

「聞香釋壓」、

「花現快活」、

「創意新生活」~

視障家庭照顧者支

持團體紓壓工作坊

本案為延續性案，藉由芳香療法、手作及花藝工作坊，

減輕視障者之照顧者身心壓力並藉由作品完成之過程提

稱其成就感，亦藉由團體活動相互交流及支持，增進人

際關係，預計服務10人。

113/1/15-

113/11/21
105,300 84,240 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費、郵資費、雜

支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。

113障-般-29

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

在黑暗的世界裡綻

放音樂的光芒~視

障者音樂技藝培訓

課程

本案為延續性案，藉由歌唱班、鍵盤班、吉他班及打擊

樂班，培養視障者音樂技能，增進自我學習機會，並藉

由創作得以舒緩情緒，培養街頭藝人或表演藝術發展機

會，預計服務32人。

113/1/17-

113/8/1
123,100 98,480 64,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、郵資費、雜支。

二、本案新參與成員比例請至少達30%，並於核銷時提供服務名冊予

以註明。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

就是EYE桌遊!~視

障者桌遊輔療工作

坊

本案為新案，將桌遊設計無障礙化(點字及凸紋印刷)，

並分為益智性及積木2大類，透過操作過程促進視障者

社會互動能力及手部肌肉力量，紓解生活壓力，預計服

務10人。

113/1/19-

113/7/31
112,100 89,680 0

本案立意良好，以桌遊作為媒介，促進視障者社會互動及手部肌肉力

量，惟較偏屬休閒性質之課程，請透過貴會另申請之其他課程進行連

結，以達成計畫目的，故本案不予補助。

113障-般-31

財團法人向上

社會福利基金

會

FUN膽畫話，藝起

聊療-成人心智障

礙者藝術治療團體

本案為新案，隔週週二辦理藝術治療團體(20堂)，針對

情緒較不穩定、表達有困難且對藝術有興趣之心智障礙

者，透過團體領導者帶領及引導讓學員完成團體任務，

提升參與團體活動持續度，每堂預計服務15位。

113/3/5-

113/11/26
94,000 72,200 64,000 補助項目:講座鐘點費、教材費。

113障-般-32

財團法人向上

社會福利基金

會附屬台中育

嬰院

113年【身心障礙

者社區參與】鼓動

人心、歡欣歌頌~

向上太鼓隊及合唱

團培訓計畫

本案為延續性方案，藉由太鼓班(46堂)及合唱團(45堂)

，培訓14~16位身心障礙學員演奏及合唱技巧，訓練其

專注力與肌耐力，改善手部精細動作及肢體大動作，培

養跟同儕的互動默契，建立自信心與成就感。

113/1/2-

113/11/29
116,000 92,800 70,000 補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費

113障-般-33

財團法人臺中

市私立信望愛

智能發展中心

「邁向樂活力」

~113年心智障礙者

復健服務計畫

本案為延續性方案，藉由專業的治療師進行物理、職能

與老化評估與建議，作為擬定服務對象ISP之依據，將

復健融入在日常教學活動裡，另透過語言治療、藝術治

療之專家指導與建議，使教保員及社工員能有更多的自

我覺察，在教案設計、活動引導與溝通輔具的使用上更

加精進。

全年度計畫 197,500 158,000 140,000

一、補助項目:專家學者出席費、講師交通費。

二、本計畫參訓人員為機構之工作人員，請留意派訓時仍應維持適當

照顧人力比，另提供培訓人員名單(職稱及姓名)。

113障-般-34

財團法人臺中

市私立信望愛

智能發展中心

「專業培力」113

年心智障礙者服務

專業人員支持計畫

本案為延續性方案，透過專家學者指導工作人員個案研

討、營養諮詢及各領域專業指導專業知能，使其持續提

供心智障礙者及其家庭更適切的專業服務，提昇工作人

員(教保、社工、行政人員)專業能力與服務品質管理能

力。

全年度計畫 117,500 94,000 80,000

一、補助項目:專家學者出席費、講座鐘點費、講師交通費。

二、本計畫參訓人員為機構之工作人員，請留意派訓時仍應維持適當

照顧人力比，另提供培訓人員名單(職稱及姓名)。

三、計畫目標應更具體可測量。

113障-般-30

財團法人伊甸

社會福利基金

會

攜手向前走~身心

障礙者社會參與培

力計畫

本案為延續性案，整年度辦理2梯次，透過人際關係、

情緒管理、體適能培力團體課程，提升服務使用者人際

互動和情緒管理能力，並透過運動課程增加身障者心肺

耐力及改善身體柔軟性…等，促進其健康生活。藉由家

庭講座支持系統培力活動，探討身障者和家庭成員的情

感需求及給予適當的應對壓力、心理照顧、親職教養資

訊及紓壓課程。另辦理社區融合活動鼓勵身障者參與各

種社交和文化活動，助於提高社交技能與社區居民互

動。本年度增加社團活動課程，帶領身障者認識個人風

格、挑選合適自己的衣著，給予自我決策能力，另安排

烹飪課程學習烹飪、認識器具、食材處理，學習簡易的

食物烹飪…等，提升生活品質擁有自我照顧能力，預計

服務8~15位身心障礙者。

270,000

一、補助項目:家學者出席費、講座鐘點費、講師交通費、技藝及訓

練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、保險費、郵資費、場地租借

費、場地佈置費、雜支。

二、本案未符合福利主軸質化指標，同一時段至少實際服務15人。

三、與前年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供服務名冊。

全年度計畫 390,620 344,120



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-般-35

財團法人天主

教會台中教區

附設台中市私

立慈愛智能發

展中心

113年物理培力知

能計畫

本案為延續性方案，透過物理治療師實際示範教學動作

，向各組別教保員說明每位學員個別問題(狀況)，由教

保員進行實際執行，增進物理相關知能，提升學員上下

肢肌力與身體平衡能力，每堂預計服務10位。

113/3-

113/11
133,000 106,400 60,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、講座鐘點費。

二、請於活動辦理前函報60位服務對象，112年度執行至本年度專業

諮詢建議表。

三、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

四、請提供參與課程之工作人員名冊，如有含本局補助貴中心辦理身

心障礙者社區日間作業服務設施之工作人員，請留意派訓時仍應維持

適當照顧人力比。

五、請於成果報告中檢附前、後測紀錄、服務記錄及課程照片，另提

供中心專業人員實際運用所學設計之教案1份，並分析課程助益。

113障-般-36

財團法人瑪利

亞社會福利基

金會

智無礙性平學習融

合計畫

本案為新案，提供社區成年心智障礙者(輕、中度)參與

「性福講堂」，針對自己的生理需求、對性的好奇及異

性交友等，給予性知識、性態度、性溝通等知能講座，

學習合宜的表現。整年度辦理2梯次，1梯次服務10位身

心障礙者。

全年度計畫 64,000 64,000 51,200

一、補助項目:講座鐘點費。

二、本案請公開推廣報名資訊，增加服務人數至少每堂15-20人，且

開放工作人員或其他社福單位工作人員參與，瞭解心智障礙學員對課

程主題的想法及專業講師如何應對學員的問題。

三、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際辦理日期、主題內容、

學員及工作人員名冊，審核通過方始得辦理。

113障-般-37

財團法人臺中

市私立肯納自

閉症社會福利

基金會

「奔跑吧，肯納朋

友」-自閉症暨心

智障礙者青年活力

友伴團體

本案為延續性方案，提供成年輕度、中度自閉症暨心智

障礙者，法律小百科講座與體適能課程(各15場)，協助

學員法律認知與議題討論，加深基礎概念，另透過體適

能提升或維持肌耐力，預計每次服務10-12位。

113/1/1-

113/11/30
113,632 90,900 40,000

一、補助項目：講座鐘點費、技藝及訓練班等課程鐘點費、郵資費、

教材費、雜支。

二、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際執行講師後，審核通過

方始得辦理。

三、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

113障-般-38

財團法人臺中

市私立肯納自

閉症社會福利

基金會

113年度大開技藝

之美-自閉症暨心

智障礙者青年技藝

訓練課程

本案為延續性方案，辦理食品加工訓練課程(40堂)，提

供成年輕度、中度自閉症暨心智障礙者，研發合宜生產

的加工食品，習得技藝獲得成就感，並期待發展正向的

同儕支持，每堂預計服務6-10位。

113/1/1-

113/11/30
150,000 120,000 60,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、郵資費、教材

費、雜支。

二、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

113障-般-39

財團法人臺中

市私立肯納自

閉症社會福利

基金會

113年度「樂來越

動人」生活學習暨

身心健康打擊訓練

課程團體

本案為延續性案，透過打擊樂器(非洲鼓、單木鳥、手

搖鈴、沙鈴等)課程40堂，協助成年心智障礙者進行技

藝訓練，維持專注力與增進體能，並藉由公開的表演，

提升學員自信心及練習的積極度，每堂預計服務6-10

位。

113/1/1-

113/11/30
130,000 104,000 66,000

一、補助項目:技藝及訓練班鐘點費、教材費。

二、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

113障-般-40

社團法人台中

市脊髓損傷者

協會

脊髓損傷生涯輔導

研習營

本案為延續性方案，藉由資深脊髓傷者教導新傷友，在

生涯輔導研習營中，學習移位、上下床、盥洗等技巧，

快速學習自理，針對脊髓傷友從心理重建方面加強輔導

，提升自立生活意願及能力，預計服務80人。

113/10/25-

26
89,782 71,826 30,000

一、補助項目:車輛租借費。

二、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

三、安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守，並應注意住宿

地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如有不法或發生危

害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補助案件審核將納

入參考依據。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
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補助金額
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身心障礙福利科【123案】

113障-般-41

社團法人台中

市脊髓損傷者

協會

113年度「歡樂乒

乓趣」--復健桌球

學習班

本案為延續性方案，藉由每週一、六(3小時)桌球運動

課程，讓脊髓傷友主動出門，促進社會參與，透過訓練

課程維持或改善身體機能，提升生活自理能力與自我肯

定，達到身心復健，增強肌耐力、協調性及姿勢的控制

能力，預計每堂服務10位脊髓損傷者。

113/1/8-

113/10/28
224,190 179,352 130,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、雜費。

二、與上年度辦理同性質課程，新參與成員比例須達30%，核銷時請

提供簽到名冊。

113障-般-42
社團法人台中

市聾人協會

113年度「語言友

善躍進一步」手語

服務員培訓計畫

本案為延續性方案，辦理中階班手語課程(20堂)，透過

以全手語模式對話訓練，另培訓具基礎手語能力之聽

人、聽障者考取丙證翻譯員(10堂)考試專班，預計服務

36位。

113/1/1-

113/11/30
174,000 139,200 100,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、通譯費、講師交通費、

雜支。

二、建議預期成效可設定考取丙證翻譯員人數之目標。

113障-般-43
社團法人台中

市聾人協會

113年度「輸人毋

輸陣」手語族的文

字閱讀小學堂

本案為新案，針對聾、聽障者，透過聾人及聽人講師訓

練聾、聽障者文字文法概念，提升其文字閱讀和表達能

力；另教導聾人使用倉頡輸入，提升文字書寫或編輯的

技能。每周五辦理課程(12堂)，預計服務120人次。

113/3/1-

113/5/31

週五1800-

2000

70,000 56,000 32,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、通譯費、印刷費、雜

支。

二、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際辦理地點、日期、主題

內容及講師，審核通過方始得辦理。

113障-般-44
社團法人台中

市聾人協會

113年度「聾

Stay」求職捷徑暨

心態調適講座

本案為新案，預計招募聾、聽障者6人，每週辦理1場次

(共5場)，預計服務30人次。針對聾、聽障者，透過聾

人、聽人、就業服務員等講師分享求職流程概念及經驗

，增進其自我認識及職場技能，並協助媒合就業服務。

113/1/1-

113/8/30
91,500 73,200 61,500

一、補助項目：講座鐘點費、講師交通費、通譯費、印刷費、志工交

通費、場地佈置費、膳食費、郵資費、雜支。

二、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際辦理地點、日期、主題

內容及講師，審核通過方始得辦理。

113障-般-45
社團法人台中

市聾人協會

113年度「聊育也

療癒」聾家長教養

聽子女經驗座談會

本案為新案，預計招募4組家庭(16人)，每月辦理1場次

(共8場)，預計服務128人次。針對聾、聽障者家庭，透

過聾人講師分享教育聽子女經驗，提升其親職功能，並

給予家庭支持；另透過活動增進聽子女學習手語的動

力。

113/1/1-

113/11/30 131,200 104,960 74,200

一、補助項目:講座鐘點費、技藝及訓練班等課程鐘點費、講師交通

費、通譯費、教材費、場地佈置費、雜支。

二、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際辦理地點、日期、主題

內容及講師，審核通過方始得辦理。

三、建議參加兒童為國小生，建議再拉低參加兒童年齡。

113障-般-46
社團法人台中

市聾人協會

113年度「讓手語

融入生活」公共服

務者基礎手語應用

課程

本案為新案，預計招募18人，辦理2梯次(1梯次10堂)，

預計服務360人次。針對公部門及社會服務者，推廣基

礎手語及聾人文化，並由聾人講師教學有關服務聾人所

運用之基礎手語，培養工作者在服務場域中運用手語的

能力。

113/1/1-

113/08/31
142,000 113,600 76,000

一、補助項目:技藝及訓練班等課程鐘點費、通譯費、講師交通費、

教材費、印刷費、場地佈置費、雜支。

二、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際辦理地點、日期、主題

內容、講師及服務對象資料，審核通過方始得辦理。

113障-般-47

社團法人台中

市學習障礙協

會

學習障礙者社會參

與及家庭網絡支持

計畫

本案為延續性案，為提升學習障礙者發表意見及公共參

與等自我決策能力、增加生活經驗、改善家庭親子溝通

問題等，辦理體驗教育課程、照顧者紓壓支持工作坊、

親子溝通課程等，帶領學習障礙者從中獲得知識及技能

，學習表達意見的機會，並透過家庭支持等課程有效緩

解照顧者壓力。

全年度計畫 193,800 193,800 130,000

一、補助項目:講座鐘點費、場地租借費、教材費、雜費。

二、請該會於活動辦理前，依規函報課程實際辦理地點、日期、主題

內容及講師，審核通過方始得辦理。

三、如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐守，並應注意

住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位如有不法或發

生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度補助案件審核

將納入參考依據。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

社團法人臺灣

畫話協會

舒心＊綠生活-自

然藝匠、樂手作

本案為延續性方案，每週一辦理園藝、木工（每堂3-4

小時）、每兩週一辦理太極氣功、空靈鼓（每堂1小

時）及每週四辦理烘培、餐點、縫紉、手工皂、咖啡

課、藍晒（每堂4小時）多元課程，提供成年身心障礙

者及其家長或主要照顧者，增進人際互動機會及自我實

現與創作能力。

113/1至

113/12
371,800 297,440 0

本案立意良好，辦理多元課程提供給成年身心障礙者及其家長或主要

照顧者，惟課程性質與貴會另一福利主軸申請案「舒心＊綠生活-畫

視界、陶生活」相同，參與成員亦可能重複，兩案課程區分不易，建

議以福利主軸案之延伸併案辦理，故本案不予補助。

113障-般-49

社團法人台中

市山海屯脊髓

損傷協會

113年『因愛無礙&

再站舞台』

本案為延續性案，透過課程活動由資深脊髓損傷者擔任

講師，藉由自身心路歷程經驗教導大專院校、國軍認識

脊髓損傷情形及如何預防脊髓損傷課程，且辦理輪椅體

驗、體驗生活環境、認識無障礙環境，以及宣導政府對

推展無障礙環境的用心。

全年度計畫 142,800 114,240 71,000

一、補助項目：講座鐘點費、教材費、場地佈置費、志工交通費、車

輛租借費、膳食費、雜支。

二、	請單位於訓練課程辦理前依規函報課程實際內容（含括實際辦

理日期、時間、地點、課程內容、講師學經歷證明等）。

三、	核銷時請檢附服務名冊。

社團法人台中

市山海屯脊髓

損傷協會

113年脊髓損傷者

家庭紓壓方案

本案為延續性案，透過團體紓壓課程讓無法外出照顧脊

髓損傷者釋放壓力，邀請專業師資協助規劃紓壓方案，

提升脊髓損傷者及陪伴照顧者的自信心，提供情緒抒發

的管道及機會，並促進人際關係。

113/03/01-

113/11/30
202,900 162,320 0

查本案服務目的為使服務對象紓壓與分享經驗，與貴會另一申請案

「113年與「礙」成長－脊髓損傷者支持性團體」之服務對象、辦理

時間與課程內容相似，故請併案辦理。

113障-般-50

社團法人台中

市山海屯脊髓

損傷協會

113年「掌聲響

起、夢響起程，舞

出生命色彩-脊髓

損傷技藝班隊」

本案為延續性案，藉由掌聲響起歌唱班、脊時行樂音樂

班、舞出生命色彩繪畫班技藝課程訓練，培養脊髓損傷

者學員考取街頭藝人證照，並習得基本技能並充實自己

培養第二專長、提升就業競爭力。

113/01/03-

113/11/28
656,300 525,040 250,000

一、補助項目：技藝及訓練班課程鐘點費、印刷費、教材費、場地佈

置費、郵資費、膳食費、雜支。

二、本計畫成果展另擇場地辦理，請於辦理前1個月內函報本局實際

辦理地點、時間、內容備查。

三、建議目前本市街頭藝人已改為「登記制」，建議酌修計畫內容。

113障-般-51

社團法人台中

市山海屯脊髓

損傷協會

113年與「礙」成

長－脊髓損傷者支

持性團體

本案為延續性案，藉由「傷友支持性團體」課程幫助脊

髓損傷者更加瞭解自我，獲得正向的心理與社會支持，

認識自身權、能力，克服心理障礙，並促進人際關係。

113/01/01-

113/06/30
284,200 227,360 160,000

一、補助項目：場地佈置費、講座鐘點費、郵資費、教材費、印刷

費、膳食費、車輛租借費、志工交通費、雜支。

二、「113年脊髓損傷者家庭紓壓方案」併入此案共同辦理。

三、請單位於訓練課程辦理前依規函報課程實際內容（含括實際辦理

日期、時間、地點、課程內容、講師學經歷證明等）。

四、建議計畫名稱「支持性團體」修改為「支持性課程」，另建議導

入社工專業人員帶領。

一、補助項目：講座鐘點費、技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、

教材費、講師交通費、郵資費、場地佈置費、場地租借費、保險費、

車輛租借費、膳食費、雜支。

二、	本案服務聽覺障礙者應包含70%以上。

三、	請單位於課程辦理前依規函報課程實際執行內容(含括實際辦理

日期、時間、地點、課程內容、師資學經歷證明等)。

四、	本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育

訓練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相

關自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐

守，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位

如有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度

補助案件審核將納入參考依據。

373,629467,036 260,000113障-般-48
113/01/01-

113/09/01

本案為延續性案，透過暑期及寒期營，藉由才藝、體

育、社交團體等各項課程，提供聽障生於寒假暑假期間

多元才藝學習體驗機會與發揮，並透過人際溝通團體與

手語溝通課程觀察與輔導其社交與正向溝通技巧。

113年聽障生多元

學習計畫

社團法人臺中

市山海屯聲暉

協進會



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
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身心障礙福利科【123案】

113障-般-52

社團法人台中

市山海屯脊髓

損傷協會

113年脊髓損傷者

戶外體驗暨交流研

討

本案為延續性案，透過帶領脊髓損傷者外出體驗無障礙

環境與戶外，以及邀請講師分享自身成功經驗，藉此計

畫讓脊髓損傷者學習如何克服戶外障礙的經驗，提升脊

髓損傷者的自信心，提供社會適應的管道及機會，並促

進人際關係。

113/10/01-

113/11/30
244,040 195,232 85,000

一、補助項目：講座鐘點費、教材費、郵資費、場地佈置費、場地租

借費、車輛租借費、志工交通費、保險費、膳食費、雜支。

二、	請單位於訓練課程辦理前二週內依規函報課程實際內容（含括

實際辦理日期、時間、地點、課程內容、講師學經歷證明等）。

113障-般-53

社團法人臺中

市身心障礙體

育總會

113年自立生活計

畫~輪椅舞蹈社區

運動參與-灰姑娘

輪舞集

本案為延續性案，藉由推動肢體障礙者「輪椅舞蹈」，

促進身心障礙者健康體能暨社會參與，提升自我肯定能

力，更建立身障者自信心及社會參與感。

113/01/01-

113/11/27
128,800 103,040 92,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、場地租借費、雜支。

二、請單位於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(含括辦理日

期、時間、課程主題、時數、師資學經歷證明等)。

三、建議協會確實有運用志工辦理計畫，並建議於預期效益增列志工

參與人次，尤其是男性志工。

113障-般-54

社團法人臺中

市身心障礙體

育總會

113年身心障礙兒

童遊戲型體適能培

力暨社會參與計畫

本案為延續性案，透過辦理身心障礙兒童運動課程與運

動權倡導，提升身障者運動權認知，增強身心障礙兒童

體能，改善生活，並透過運動過程，增強人際關係之交

流與互動，提升社區參與力，達成社區共融。

113/02/01-

113/07/31
350,360 280,288 140,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、場地

佈置費、場地租借費、郵資費、雜支。

二、請單位於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(含括辦理日

期、時間、課程主題、時數、師資學經歷證明等)。

三、請於成果報告中呈現性別人數及性別比例，具身心障礙身分者至

少占半數以上。

四、建議協會確實有運用志工辦理計畫，建議於預期效益增列志工參

與人次，尤其是男性志工。

113障-般-55

社團法人臺中

市身心障礙體

育總會

113年身心障礙者

保齡球運動能力培

力暨社區參與計畫

本案為延續性案，透過辦理身心障礙者保齡球運動課程

，培養身障者參與休閒運動能力，增強體能，改善生活

，並透過運動過程，增強人際關係之交流與互動，提升

社區參與力，達成社區共融。

113/01/01-

113/12/31
333,400 266,720 195,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、場地

佈置費、場地租借費、志工交通費、雜支。

二、	請單位於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(含括辦理日

期、時間、課程主題、時數、師資學經歷證明等)。

三、	請於成果報告中呈現性別人數及性別比例。

113障-般-56
社團法人台中

市啟智協進會

心智障礙者『手舞

足蹈』舞蹈班

本案為延續性案，藉由舞蹈改進智能障礙學生體適能，

因舞蹈可以訓練心智障礙者反應速度、動作流暢，抒發

心智障礙者情緒穩定與達到人際互動，提升心智障礙者

對自我的自信力，促進其身心健康發展。

113/03/02-

113/08/03
87,000 69,600 56,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費、郵資費、場地

租借費、保險費、雜支。

二、	請單位於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(含括辦理日

期、時間、課程主題、時數、講師學經歷證明等)。

113障-般-57
社團法人台中

市啟智協進會

心智障礙者社區適

應及社區參與活動

本案為延續性案，透過多元技能培養課程及增進體適能

及技能活動，以及戶外教學體驗學習，團體活動提供身

心障礙者適當休閒活動，有助於社會適應，促進其社交

與人際關係互動，學習生活中所應具備規範，並且能讓

心智障礙照顧者舒緩照顧上壓力。

113/07/29-

113/08/09
227,040 181,632 135,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、郵資

費、場地佈置費、場地租借費、保險費、志工交通費、車輛租借費、

膳食費、雜支。

二、	「寒假心智障礙學生學習營活動」併入此案共同辦理。

三、	請單位於課程辦理前依規函報課程實際執行內容(含括實際辦理

日期、時間、地點、課程內容、師資學經歷證明等)。
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身心障礙福利科【123案】

113障-般-58
社團法人台中

市啟智協進會

心智障礙者自立生

活知能訓練營

本案為延續性案，藉由自立生活訓練營活動讓心智障礙

者參與戶外活動，達成自立能力訓練，透過才藝課程提

升心智障礙者學習動機，且能促進創意思考獨立完成作

品，獲得成就感。

113/06/22-

113/06/23
129,620 103,696 50,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、郵資

費、場地佈置費、場地租借費、保險費、車輛租借費、膳食費、雜

支。

二、	請單位於課程辦理前依規函報課程實際執行內容(含括實際辦理

日期、時間、地點、課程內容、師資學經歷證明等)及參與身障者名

冊。

三、	本案活動應加強工作人員及志工性侵害（性騷擾）等相關教育

訓練，以提升性侵害（性騷擾）防治之敏感度，參加對象亦請進行相

關自我保護訓練。如有安排住宿行程，夜間應由單位正式工作人員駐

守，並應注意住宿地點安全性及保障服務對象人身安全。受補助單位

如有不法或發生危害社會秩序等情事，應負相關法律責任，後續年度

補助案件審核將納入參考依據。

113障-般-59
社團法人台中

市啟智協進會

未來逐夢救敢心－

心智障礙者家庭知

能培力訓練

本案為延續性案，藉由辦理講座，提供心智障礙礙照顧

者在提供照顧服務上所遇知能需求，另聘請專業講師教

導照顧者「情緒紓壓、社會福利」等相關知能，且可達

到人際互動交流討論機會，更能提升照顧者心理支持。

113/01/01-

113/12/31
108,200 86,560 55,000

一、補助項目：講座鐘點費、印刷費、郵資費、場地佈置費、場地租

借費、膳食費、雜支。

二、	請單位於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(含括辦理日

期、時間、課程主題、時數、講師學經歷證明等)。

社團法人台中

市啟智協進會

寒假心智障礙學生

學習營活動

本案為延續性案，藉由活動課程（認知課程、體能訓

練、才藝教學、日常生活立訓練、社會適應等）提供就

學中的心智障礙，於寒假期間可學習及參與休閒活動去

處，使其學習不因寒假而中斷，並且可讓照顧者獲得短

暫休息，讓心智障礙者投入學習營培養自立生活技能。

113/01/22-

113/01/26
109,640 87,712 0

查本案服務目的為使服務對象於寒、暑假期仍持續學習，與貴會另一

申請案「心智障礙者社區適應及社區參與活動」之目的、服務對象、

課程內容均相似，故請併案辦理。

113障-般-60
社團法人臺中

市愛無礙協會

有愛無礙培力身心

障礙者社會參與方

案

本案為延續性案，規劃辦理手工拼布及烘焙課程，讓身

心障礙者有多元社會參與之互動學習，除增進人際關外

，亦創造學員成就感與自我肯定。

113/03/05-

113/07/30
116,706 116,706 83,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、教材費、郵資費、場地

佈置費、膳食費、雜支。

二、請該會於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(須包含辦理日

期、時間、課程主題、時數、師資學經歷證明等)。

三、建議課程以同一主題系列活動深入規畫辦理。

社團法人臺中

市愛無礙協會

身心障礙會心團體

－自我探索

本案為新案，規劃會心團體相關活動，讓身心障礙者學

習人際關係與問題解決能力，促進身心障礙者健全生

活。

113/01/01-

113/11/30
105,364 84,291 0

本案立意良善，惟內容規劃與成效測量指標稍顯概略，建議在確認服

務對象需求後進行詳細課程規劃，並設計相關成效測量指標。

113障-般-61

社團法人臺中

市身心障礙福

利協會

113年身障自行車

環台行前訓練營

本案為延續性案，為提倡健康運動，辦理身障手搖自行

車環台集訓課程，藉由訓練課程讓身障者能學習手搖自

行車操作、試乘體驗活動來強健體魄，走出戶外促進健

康並加強自信心及增進人際關係，預計服務人次3,200

人。

113/07/13-

113/09/14
187,090 149,672 79,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、膳食費、志工交通費、

場地租借費、場地佈置費、教材費、保險費、雜支。

二、	請單位於課程辦理前依規函報課程實際執行內容(含括實際辦理

日期、時間、地點、課程內容、師資學經歷證明等)。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-般-62

社團法人臺中

市龍井身心障

礙者協會

享受刺繡的漫時光

手作課

本案為新案，透過課程學習刺繡，建立身心障礙者多元

學習管道並發展技能，提升自我肯定、自我成就及社交

能力，並促進身心障礙者與家人、社區成員間交流及社

會參與。

113/05/01-

113/08/31
203,900 120,000 95,000

一、補助項目：技藝及訓練班等課程鐘點費、印刷費、教材費、場地

佈置費、場地租借費、膳食費、雜支。

二、	成果發表相關規劃（如時間、地點及辦理方式）請於辦理前二

週函報。

三、	參加對象須至少80%為身心障礙者，核銷時請檢附服務名冊。

113障-般-63

財團法人台中

市私立中杏社

會福利基金會

香氛舒壓手作坊

本案為新案，透過精油香氛紓壓手作，讓身障照顧者有

喘息時間，同時獲得壓力紓解，藉此穩定照顧者生理及

心靈並增進人際互動。

113/03/03-

113/06/30
84,340 67,742 50,000

一、補助項目：講座鐘點費、技藝及訓練課程講師鐘點費、場地租借

費、場地佈置費、印刷費、教材費、雜支。

二、請於計畫辦理前二週內將課程日期資料報局核備始得辦理。

三、建議計畫內可針對精油的理論基礎、功能、功效進行闡述。

113障-般-64

社團法人台中

市潭仔墘綜合

障礙福利協進

會

水中蛟龍——身障

體適能——暨運動

也復健

本案為新案，藉由規劃游泳課程，促進下肢肢體障礙者

運動，達成身體復健與社會參與。

113/03/04-

113/08/26
255,619 177,619 50,000

一、補助項目：技藝及訓練課程鐘點費、保險費、雜支。

二、請於該會於活動辦理前依規函報課程實際執行內容(須包含辦理

日期、時間、課程主題、時數、師資學經歷證明等)。

三、建議協會確實有運用志工辦理計畫，建議於預期效益增列志工參

與人次。

社團法人台中

市潭仔墘綜合

障礙福利協進

會

站上舞台，展現自

我，人生更精采

本案為新案，藉由開辦身心障礙者歌唱班，鼓勵身心障

礙者的積極社會參與，增進其自信心。

113/03/06-

113/10/25
145,167 116,134 0

本案立意良善，惟課程內容難以了解本案目的與方向，故難以辨明是

否能達成預期成效，建議釐清本案希望達成目的為專業取向，抑或是

促進社會參與，爾後詳細規畫相關技巧指導課程，以達成計畫目標；

並且需設計能表現質化與量化預期成效的效益評估測量指標，以利檢

視並評估計畫辦理成效。建議協會可向有相關經驗單位尋求建議，完

善課程規劃與技巧指導方向，再申請活動經費補助。

社團法人台中

市潭仔墘綜合

障礙福利協進

會

珍珠帶手做創意編

織技巧營──要

學、會做、也會教

本案為新案，藉由開辦身心障礙者編織技藝班，鼓勵身

心障礙者的積極社會參與，增進其自信心。

113/03/04-

113/09/30
168,010 134,408 0

本案立意良善，惟課程規畫可能無法達成本案預計達成效果，課程無

具體說明如何達到學習效益傳承效果，難以了解學習傳承教授人員如

何將所學技術傳承，活動規劃也應將身心障礙者的配合狀況納入主要

考量，建議應詳細規畫相關人員遴選機制與訓練課程，並明確訂定計

畫成效測量指標，以利檢視是否達成計畫目標；協會也可向有相關經

驗單位尋求建議，完善課程規劃與技巧指導方向後再申請活動經費補

助。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
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身心障礙福利科【123案】

113障-人-專-1

財團法人台灣

省私立台灣盲

人重建院

113年推動視覺障

礙者關懷暨社區共

融服務計畫

本案為延續性案，以協助視障者重返社區，縮短重建歷

程為目的，內容包含電話關懷(600人次)、個案服務(40

案)、家庭訪視(30人次)及社區融合活動(5場)等，藉以

評估提供適切的服務輸送，增加視覺障礙者社會參與之

機會，並倡議視障者友善生活，促進社區融合。

全年度計畫 748,336 672,034 628,021

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二) 80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距42,000）

8,093*12個月*80%=77,693元。

(三）相關系所碩士學歷加給：1,000*13.5個月=13,500元。

(四）社工師證照加給：2,000*13.5個月=27,000元。

(五）補助合計628,021元。

二、服務內容有關社區融合活動部分，請貴會於活動前將時間、地點

及內容報局核備。

三、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

113障-人-專-2

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

伴你說「星」事-

弱勢自閉症家庭支

持服務

本案為延續性案，將服務人口群鎖定在弱勢自閉症家庭

，以「提升家庭功能」及「照顧者情緒舒壓」做為兩大

目標，分別辦理家庭關懷服務(15個)、照顧者知能資訊

講座(4場)、親子舒壓成長團體(3梯次)及家庭支持成長

團體(12場)，希望能提升家庭功能，使服務對象緩解身

心壓力，並在知能與技巧上得以成長。

全年度計畫 598,748 580,964 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、請於計畫辦理前將課程辦理地點、日期報局核備後，審核通過方

始得辦理。

三、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-3
社團法人台中

市聲暉協進會

「聽天，但不由

命」－聽損者社會

融合支持服務方案

專案人事補助

本案為延續性案，藉由需求調查規劃個案工作(23案)、

手語班(24堂)、技能培訓班(15堂)、親子團體(4場)及

鐵馬隊(3場)等，增進家庭正向溝通互動，多元社會參

與，提升服務對象自信心及團體互動能力。

全年度計畫 646,748 646,748 611,017

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二) 80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距40,100）

7,728*12個月*80%=74,189元。

(三）社工師證照加給：2,000*13.5個月=27,000元。

(四）補助合計611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

113障-人-專-4

社團法人台中

市身障福利協

進會

小兒麻痺後期症候

群與肢體障礙者支

持服務計畫

本案為延續性案，藉由需求調查規劃個案服務(25案)、

團體活動課程(8場)及各班隊練習活動(3隊/10,355人

次)等，提升個案解決問題能力及生活品質，並規劃福

利保健、照顧者支持及療育課程等增進其知能，另依照

個案需求結合訓練及復健。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、請於計畫辦理前將團體課程辦理地點、日期及內容報局核備後，

審核通過方始得辦理。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

人事補助案-專業精進(24案)



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-人-專-5

社團法人台中

市盲人福利協

進會

視界共融EYE無礙-

視覺障礙者社區參

與及融合服務計畫

本案為延續性案，藉由提供個案服務(10人)、戶外體驗

成長營(40人)、生活技能訓練課程(3梯次)及辦理成果

發表(3場)等，連結網絡資源，強化社區支持系統，學

習一技之長，並藉由展演機會，增進其自信心，提升社

區民眾對視障者的認識。

全年度計畫 598,748 580,964 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-6

社團法人臺中

市山海屯啟智

協會

心智障礙家庭照顧

者支持服務計畫

本案為延續性案，透過辦理個案服務(15戶)、知能講座

(3場)、休閒舒壓課程(3場)及支持團體(3梯次)等服務

，並將案家狀況進行分級，盤點社區資源進行資源連結

，使家庭照顧者能取得相關知能，緩解照顧壓力並能自

我照顧，預計服務125人次。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-7

社團法人臺中

市山海屯國際

生命線協會

【向礙前行-你我

攜手友愛】身心障

礙家庭支持方案

本案為延續性案，藉由專業人力評估需求，提供個案服

務(8人)、家庭融合活動(8次/家庭)及社區宣導(4場)，

協助服務對象自我接納，減低家庭衝突，緩解照顧者身

心壓力，增進家庭關係。

全年度計畫 600,000 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二) 80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-8

社團法人台中

市啟明重建福

利協會

中高齡視覺障礙者

美麗人生計畫

本案為延續性案，將服務對象設定在中高齡視障者，藉

由需求評估結果規劃個案服務(15名)、團體活動分享

(12次)及倡導活動(8場)，使服務對象自我覺察，連結

所需的資源，並能相互交流及分享，協助視障長者解決

問題與自我實現。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、請於計畫辦理前將團體及倡議活動辦理地點、日期報局核備後，

審核通過方始得辦理。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

社團法人臺中

市蓮心自強服

務協會

專業人力服務品質

提升計畫

本案為新案，有鑑於組織發展需求，期望能藉由督導人

力導入，帶領協會各項服務執行品質提升，定期個督及

團督規劃，提供組織內部支持與指導，穩定服務品質。

全年度計畫 703,151 703,151 0

本案計畫內容係申請社工督導人力，112年公彩委員已建議貴會先行

運用外聘督導資源協助指導，於內部逐步建立完整服務運作系統，穩

定服務品質，並培養內部督導人力建立督導機制。且除原承接之服務

外，應另規劃以服務對象需求為出發點之其他專業服務內容，再進而

申請社工督導人力補助。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-人-專-9

財團法人臺中

市私立信望愛

智能發展中心

『承先啟後～社工

服務』113年專業

人力精進計畫

本案為延續性案，陪伴支持7位服務據點主管及9位社工

員，落實社工服務，提供有效率、效能的專業服務，達

成組織使命。本年度增加編撰「社工工作手冊」透過信

望愛深耕心智障礙領域的了解與經驗，有系統的整理、

編撰社工工作流程、個案管理、家庭支持、資源連結、

服務管理、相關表單撰寫、工作注意事項…等，傳承社

工服務與經驗，從中獲得問題的解決辦法，提升服務品

質，亦可分享其他業界機構學習。

全年度計畫 1,167,510 711,462 681,967

一、補助金額：

(一)人事費用44,239元*13.5個月=597,227元。

(二)80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金（投保級距45,800）

8,827*12個月*80%=84,740元。

(三)補助合計681,967元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、專業督導人員其資格應為「領有社工師專業證照並有三年以上相

關工作經驗」，倘因人員聘任不易等因素，得以專業人員具有專門職

業及技術人員高等考試社會工作師考試規則第五條規定資格者執行本

案，並依規覈實核銷。

財團法人瑪利

亞社會福利基

金會

無障礙性平學習融

合計畫

本案為新案，協助智能障礙者對性及情感方面的特性與

需求，辦理性知識、性態度、性溝通等知能講座，學習

合宜的表現。藉由瑪利亞正向行為團隊輔導社區成人心

智障礙及有性議題的心智障礙家庭，提供資訊及解決問

題的建議等，另拍攝自立生活正向行為支持的宣導短片

，並架設學習網站提供有需求之心智障礙者及其家庭多

元學習管道。

全年度計畫 598,160 580,493 0

專業人力精進方案應規劃以服務對象需求為出發點，提供專業服務之

方向，查本案申請專業人力提供服務內容主要為辦理講座、網路宣傳

活動及個別化輔導服務，考量內容未能顯見專業人力可提供之服務效

益，本案不予補助。

113障-人-專-10

財團法人伊甸

社會福利基金

會

攜手向前走~身心

障礙者社會參與培

力計畫

本案為延續性案，執行113年度「攜手向前走~身心障礙

者社會參與培力計畫」整年度辦理2梯次，1梯次招募10

位有意願為自己未來做改變之成人身心障礙者，透過正

向行為及融合情境教育的支持，提升學員人際關係、情

緒管理，以利多元發展人際網絡圈。

全年度計畫 598,148 598,148 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

113障-人-專-11

財團法人臺中

市私立肯納自

閉症社會福利

基金會

心智障礙者及家庭

社區諮詢支持服務

（社工專業人力精

進方案）

本案為延續性案，辦理社區身障據點、照顧者支持團體

及家庭支持等服務，減緩家庭照顧困境，提升心智障礙

者及照顧者親子互動，並融入社區生活，預計服務10-

15組身障家庭。

全年度計畫 679,147 661,484 628,021

一、補助金額：

(一) 人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二) 80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距42,000）

8,093*12個月*80%=77,693元。

(三）相關系所碩士學歷加給：1,000*13.5個月=13,500元。

(四）社工師證照加給：2,000*13.5個月=27,000元。

(五）補助合計628,021元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

113障-人-專-12

社團法人台中

市脊髓損傷者

協會

脊髓損傷傷友社會

適應計畫．脊時陪

伴

本案為延續性案，整合社區脊髓損傷患者家庭所需社區

資源網絡，提供家庭關懷訪視及電話問安，瞭解傷友及

照顧者問題及需求，藉由個別化評估，協助脊髓損傷患

資源運用，提升社會適應能力。另透過內部督導機制，

協助2位社工、6位同儕支持員、實習生及志工相關專業

知能。

全年度計畫 757,283 736,072 681,967

一、補助金額：

(一)人事費用44,239元*13.5個月=597,227元。

(二)80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金（投保級距45,800）

8,827*12個*80%=84,740元。

(三）補助合計681,967元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若

未符合補助資格，即不予補助。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-人-專-13
社團法人臺灣

畫話協會
畫畫共融交響曲

本案為延續性案，藉由多元藝術療育課程培養成年身心

障礙者專長及興趣，另邀請照顧者參與課程增進家庭正

向互動與喘息時間。連結社會資源協助身障者社會互動

及藝術表現等機會，增加自我認同與提升其社會參與，

預計服務42位。

113/1-

113/12
598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-14
社團法人台中

市聾人協會

113年度「榮譽聾

心」充實聾聽生活

及家庭支持服務

本案為延續性案，提供個別需求之聾、聽人及其家庭，

求職、親子教養、生命歷程等講座，並協助就業、經

濟、醫療等資源連結服務，預計服務36人。

另辦理聾聽障閱讀及文字撰寫與電腦文書編輯技能、培

訓具備手語能力之聽人及聽障者考取丙級手語翻譯證

照。

全年度計畫 660,944 641,521 611,017

一、補助金額：

(一) 人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二) 80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距40,100）

7,728*12個月*80%=74,189元。

(三）社工師證照加給：2,000*13.5個月=27,000元。

(四）補助合計611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若

未符合補助資格，即不予補助。

113障-人-專-16

社團法人台中

市學習障礙協

會

學習障礙領域社工

督導暨學習障礙者

家庭網絡支持計畫

本案為延續計畫，社工督導協助會內社工員解決工作困

境及支持受督者心理，協助指導聚焦方案目標與發想，

協調與主管之間期待及落差。透過個別督導、團體督導

會議、另提供大專院校社會福利及特殊教育相關學系實

習生，認識協會服務內容、組織功能、服務方案之團體

工作及個案工作觀察與見習，本年度統籌編制工作手冊

，撰寫工作指引，建置公彩方案計畫執行指引、聯合勸

募協會方案計畫及本會會務行政執行指引。

全年度計畫 757,283 736,072 681,967

一、補助金額：

(一)人事費用44,239元*13.5個月=597,227元。

(二)80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金（投保級距45,800）

8,827*12個*80%=84,740元。

(三）補助合計681,967元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若

未符合補助資格，即不予補助。

113障-人-專-15

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距40,100）

7,728*12個月*80%=74,189元。

(三)相關系所碩士學歷加給：1,000*13.5個月=13,500元。

(四)補助合計597,517元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助。

三、建議計畫內容宜強化社工專業能力如何運用於服務對象、家庭服

務及訪視等服務項目，以及本計畫如何提升社工專業能力，藉以區別

本計畫與社區關懷照顧據點的工作項目。

597,517604,609622,304全年度計畫

本案為延續性案，為使社區身心障礙者獲得妥善照顧及

關懷，辦理社區關懷照顧據點，提供心理健康講座、生

活技能訓練、照顧者研習等課程，培育與支持身心障礙

者，另安排學習種植新鮮蔬果及培訓身心障礙者成為志

工，建立自信心及服務能力，預計服務36位及其家庭。

共創美好幸福社

區—愛的融合

社團法人臺中

市惠來關懷服

務協會



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-人-專-17

社團法人臺中

市山海屯聲暉

協進會

相伴一「聲」~聽

障生與家庭支持服

務延續計畫

本案為延續性案，透過辦理個案工作、親子活動、人際

互動團體、校園及專職講座等子方案，提升聽障生之人

際互動認知與技巧、增進同儕間之正向互動，並建置親

子交流服務平台。

113/01/01-

113/12/31
598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若

未符合補助資格，即不予補助。	

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-18

社團法人台中

市智障者家長

協會

憨寶自立生活暨個

案管理與家庭支持

服務計畫-113專業

人力精進方案

本案為延續性案，透過聘用社工方式提供憨寶及其家庭

之家庭個案管理服務，協助連結相關福利資源，支持憨

寶自立生活及社區參與培力訓練，並培養憨寶主動從事

社區參與機會。

113/01/01-

113/12/31
598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-19
社團法人臺中

市愛無礙協會

身心障礙者及家庭

多元支持服務計畫

本案為延續性案，本案透過個案訪視、團體活動及手工

藝訓練，促進身心障礙者社會參與活動，增加成員技能

，並改善家庭關係，提升生活品質。

113/01/01-

113/12/31
598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

113障-人-專-20
社團法人台中

市啟智協進會

心智障礙者家庭支

持服務計畫

本案為延續性案，藉由心智障礙者家庭關懷服務，協助

案家問題處遇及資源連結，強化家庭支持系統，藉由照

顧者心理支持團體，使照顧者檢視自已照顧壓力，另透

過寒假學習營隊及暑假學習營隊，使心智障礙學生在日

常生活技能培養有正向改變與進步。

113/01/01-

113/12/31
598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-人-專-21

社團法人臺中

市國際吾愛關

懷協會

專精人力精進方

案-聽障者支持性

服務計畫

本案為延續性案，透過辦理個案工作、職業試探、技藝

培育、座談會等子方案，提升聽障生之人際互動認知與

技巧、增進同儕間之正向互動，並建置親子交流服務平

台。

113/01/01-

113/12/31
598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）

6,000*12個月=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試

社會工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若

未符合補助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受

理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-專-22

社團法人台中

市山海屯脊髓

損傷協會

113年「向日葵的

微笑」脊髓損傷者

家庭支持方案

本案為延續性案，透過方案計畫執行辦理脊髓損傷者

「定期電話關懷」、「關懷訪視服務」，並將需求適當

的資源連結，並邀請社工、家屬成員參與課程培力訓練

，以減輕照顧負荷，並增強照顧能量。

113/01/01-

113/12/31
625,148 607,484 611,017

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二) 80%雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）7,728*12

個月*80%=74,189元。

(三）社工師證照加給：2,000*13.5個月=27,000元。

(四）補助合計611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、社工師證照、投保證明，若未符

合補助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請受補助

單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-厚-1

社團法人臺中

市擁昕親子關

懷協會

113年厚植計畫-臺

中市擁昕親子關懷

協會

本案為新案，藉由專業人力投入，提升協會會務制度及

資源網絡盤點，進行家庭訪視(10戶)，建置個案資料庫

，並辦理社區參與活動(4場)及營隊活動(2場)等，提升

協會服務品質，促使身心障礙者社區融合。

全年度計畫 538,518 538,518 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）6,000*12個月

=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試社會

工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若未符合補

助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請受補助

單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-人-厚-2
社團法人台灣

視多障協會

厚植能量-視多障

者之主要照顧者賦

權增能計畫

本案為延續性案，透過訪視視多障者家庭，辦理視多障

者主要照顧者培力及紓壓活動與照顧經驗交流，藉此使

視多障者家庭能有更好生活品質。

全年度計畫 598,148 580,484 581,828

一、補助金額：

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距38,200）6,000*12個月

=72,000元。

(三）補助合計581,828元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、具專門職業及技術人員高等考試社會

工作師考試規則第五條規定資格證明、投保證明等相關文件，若未符合補

助資格，即不予補助。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受理。

四、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請受補助

單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦。

人事補助案-厚植能量(3案)



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-人-厚-3

社團法人中華

民國身障自行

車運動發展協

會

112年厚植社團人

力補助計畫

本案為延續性案，透過個案管理服務、訪視、多樣休閒

活動及研習課程，藉此使身障者身心均衡發展及自我能

力增強。

全年度計畫 400,238 400,238 442,845

一、補助金額：

(一)人事費用27,470元*13.5個月=370,845元。

(二)雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金(投保級距27,470)6,000*12個月

=72,000元。

(三）補助合計442,845元。

二、人事聘任後應向本局提出提出學歷、投保證明，若未符合補助資格，

即不予補助，雇主負擔之勞健保及雇主提繳退休金依實核銷。

三、請於計畫辦理完竣二週內，函送本局憑撥補助款，逾時恕不予受理。

四、因應調整113年度薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請受補助單位於人

事案報備時併同修正經費概算憑辦。

113障-資-1

財團法人台灣

省私立台灣盲

人重建院

充實設施設備-

「頭」頭視到，

「影」出新世界

本案為提升服務品質，申請1台投影機，藉以汰換老舊

投影設備，於視障者參與活動或單位服務宣導時使用，

提升整體服務量能。

113/1/1-

113/3/30
78,903 63,000 20,000

一、補助項目：投影機(含布幕)1台。

二、經查該會投保人數投保時間達6個月以上者共計7人，依據臺中市

政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審核作業要點

第5條第5項第2款規定：「補助具法人資格之社會福利團體及社會福

利基金會：員工人數三人以下每年最高補助新臺幣六萬元，員工數每

增加一人，每年補助額度得增加新臺幣二萬元，三年累計最高補助新

臺幣六十萬元」，故補助額度最高為14萬元。

三、查該會111年度獲設施設備補助3萬9,000元、112年獲補助2萬

8,000元。

113障-資-2

社團法人台中

市自閉症教育

協進會

113年度服務品質

提升充實設施設備

計畫

本案為提升服務品質，申請8支麥克風及1台投影機，藉

以汰換老舊投影設備，於辦理各式活動時使用，提升整

體服務效能及品質。

113/1/20-

113/5/30
40,418 32,334 16,000

一、補助項目：投影機(含布幕)1台。

二、經查該會投保人數投保時間達6個月以上者共計11人，依據臺中

市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審核作業要

點第5條第5項第2款規定：「補助具法人資格之社會福利團體及社會

福利基金會：員工人數三人以下每年最高補助新臺幣六萬元，員工數

每增加一人，每年補助額度得增加新臺幣二萬元，三年累計最高補助

新臺幣六十萬元」，故補助額度最高為22萬元。

三、查該會111年未申請設施設備補助、112年獲補助3萬8,000元。

113障-資-3
社團法人台中

市聲暉協進會

身心障礙社會福利

團體設施設備充實

申請計畫

本案為提升工作效率，申請2台電腦及1台筆電，藉以汰

換老舊投影設備，於服務推行及各項行政作業時時使用

，提升整體服務量能。

113/2/15-

113/12/31
86,100 68,880 20,000

一、補助項目：桌上型電腦1組。

二、經查該會投保人數投保時間達6個月以上者共計4人，依據臺中市

政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審核作業要點

第5條第5項第2款規定：「補助具法人資格之社會福利團體及社會福

利基金會：員工人數三人以下每年最高補助新臺幣六萬元，員工數每

增加一人，每年補助額度得增加新臺幣二萬元，三年累計最高補助新

臺幣六十萬元」，故補助額度最高為8萬元。

三、查該會111年申請設施設備獲補助2萬7,000元、112年未申請補

助。

設施設備(8案)



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

身心障礙福利科【123案】

113障-資-4

社團法人臺中

市擁昕親子關

懷協會

擴充設施設備計畫

本案為提升工作效率，申請台電腦及、1台筆電及1台投

影機，藉以汰換老舊投影設備，於服務推行及各項行政

作業時時使用，提升整體服務量能。

全年度計畫 85,000 65,000 40,000

一、補助項目：桌上型電腦1組、投影機(含布幕)1台。

二、經查該會投保人數投保時間達6個月以上者共計3人，依據臺中市

政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審核作業要點

第5條第5項第2款規定：「補助具法人資格之社會福利團體及社會福

利基金會：員工人數三人以下每年最高補助新臺幣六萬元，員工數每

增加一人，每年補助額度得增加新臺幣二萬元，三年累計最高補助新

臺幣六十萬元」，故補助額度最高為6萬元。

三、查該會111年、112年未申請設施設備補助。

113障-資-5
社團法人台中

市聾人協會

113年度「手語新

世界｣擴充聾人溝

通服務辦公設備

新購置外出型筆記型電腦，方便該會宣傳及活動辦理可

移動使用，系統及硬體規格也薴較快速便捷。另每台電

腦配置固定的視訊設備，提供聾人直接溝通服務，如有

對外講座、線上研習、需視訊培訓課程皆能使用。

全年度計畫 113,748 90,998 50,000
一、補助項目：筆記型電腦2台、視訊鏡頭2台。

二、查該會111年、112年未申請設施設備補助。

財團法人臺中

市私立肯納自

閉症社會福利

基金會

113年度身心障礙

社會福利基金會設

施設備計畫

提供身心障礙者接收多元資訊，透過多媒體或簡報方式

辦理相關專業課程，增設視聽設備讓學員更為方便的接

受課程資訊與內容。並針對老舊辦公室設備及電腦設備

汰舊換新，改善工作環境、提升行政作業效率。

全年度計畫 363,000 217,000 0

本案為貴會本年度預計成立自閉症關懷中心與小作所，將招募5~6位

專業工作人力添購設施設備，因人力尚未確定及111年至112年度期間

皆有向本局身障科家托、小作所業務申請單槍投影機、辦公桌及置物

櫃等設施設備費用，故不予補助。

113障-資-6

社團法人臺中

市山海屯聲暉

協進會

辦公設備更新購置

計畫

本案為新案，透過更新電腦設備，提高協會推展業務機

動性，簡化傳統文件傳閱，提升協會粉絲專頁維護及更

新時效，讓身心障礙者獲取最新福利服務訊息及廣泛的

知識，增進與社會之互動。

113/01/01-

113/12/31
25,001 20,001 20,000

一、補助項目：桌上型電腦1組。

二、	經查該會投保人數投保時間達6個月以上者共計2人，依據臺中

市政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審核作業要

點第5條第5項第2款規定：「補助具法人資格之社會福利團體及社會

福利基金會：員工人數三人以下每年最高補助新臺幣六萬元，員工數

每增加一人，每年補助額度得增加新臺幣二萬元，三年累計最高補助

新臺幣六十萬元。」，故補助額度最高為6萬元。

三、	查該會於111與112年度皆未申請設施設備補助。

113障-資-7

社團法人台中

市康復之友協

會

「改善身心障礙者

參與團體活動設備

及安全」計畫

本案為新案，透過更新電腦與視聽設備，提高協會辦理

活動品質，以利增進身心障礙者社會參與活動之推展，

增進與社會之互動。

113/01/02-

113/03/31
160,700 160,000 60,000

一、補助項目：桌上型電腦1組、投影機1組、擴音機1組。 

二、經查該會投保人數投保時間達6個月以上者共計3人，依據臺中市

政府運用公益彩券盈餘補助民間團體推展社會福利服務審核作業要點

第5條第5項第2款規定：「補助具法人資格之社會福利團體及社會福

利基金會：員工人數三人以下每年最高補助新臺幣六萬元，員工數每

增加一人，每年補助額度得增加新臺幣二萬元，三年累計最高補助新

臺幣六十萬元。」，故補助額度最高為6萬元。

三、查該會於111與112年度皆未申請設施設備補助。

35,455,733 31,036,376 22,494,848總計



計畫編號 申 請 單 位 計 畫 名 稱 計畫內容 辦理時間 計畫總金額
單位申請

補助金額
核定金額 核定意見

113防-主-1

社團法人中華

非營利組織發

展協會

113年度性侵害或

性騷擾事件法院判

決案例研討會

針對性平業務、性侵害、性騷擾防治相關網絡人員辦理

2梯次共4天案例研討會，透過司法人員分享性侵害或性

騷擾爭議案例，凝聚對校園性侵害或性騷擾事件調查處

理共識，亦增進服務知能與輔導效能。

113/01-

113/10
    419,180     419,180 273,780

一、核定項目：講座鐘點費、專家學者出席費、臨時酬勞費、印刷

費、場地佈置費、膳食費、雜支、講師交通費。

二、請於活動辦理前14日（工作日）函報執行計畫（含辦理地點、主

題及講師資歷），經審核通過方始得辦理。

113防-主-2

社團法人國際

兒童能力促進

協會

保護自己尊重別人

，性教育從小開

始—性騷擾、性侵

害防治及兒少性剝

削防制多元宣導方

案

針對身心障礙、發展遲緩及有發展需求之兒童及家長，

辦理親子活動、兒童團體及家長講座計36場。期待提升

家長性教育親職技巧，建立孩子身體自主權；協助兒童

認識自己的身體，了解身體界限，並知道如何保護自己

尊重他人。

113/1-

113/11
    217,000     213,000 202,000

一、核定項目：臨時酬勞費、講師鐘點費、印刷費、教材費、講師交

通費、郵資費、場地佈置費、場地租借費、保險費、志工交通費、膳

食費、雜支。

二、請於活動辦理前14日（工作日）函報親子活動、兒童團體及講座

等執行計畫（含辦理地點、課程主題、講師資歷），經審核通過方始

得辦理。

三、活動報名資訊應提供各區家庭福利服務中心及本中心等相關網絡

，以利資源共享。

113防-主-3

財團法人人本

教育文教基金

會

福利主軸：強化社

會安全網公私協力

方案(家庭暴力及

性侵害防治中心)-

不打不罵也能教，

保護孩子我陪你巡

迴講座

一、本計畫為加強民眾認識家內體罰/虐待相關知識與

概念，提升家庭暴力事件敏感度，使大眾以更友善之教

育方式陪伴及教養孩子。

二、透過互動式親職講座及巡迴講座邀請專家學者分享

案例，小組討論及演練，學習教養策略、方法，提升民

眾正向教養及正向教育之概念，以降低家庭暴力發生

率。

113/1-

113/11
56,148     54,148     54,148

核定項目：場地租借費、場地佈置費、印刷費、教材費、講座鐘點

費、講師交通費、志工交通費、臨時酬勞費、保險費、雜支

113防-般-1

財團法人「張

老師」基金會

台中分事務所

113年臺中市家庭

暴力相對人預防性

認知輔導教育課程

1.本計畫係針對家庭暴力相對人於保護令聲請程序階段

，藉由預防性認知教育輔導課程提供相對人法律認知，

講師運用團體帶領技巧提供相對人情緒紓解及支持學習

之目標，以減緩暴力再發生。

2.透過預防性認知教育輔導課程評估相對人危險程度，

作為法院裁定保護令及 各網絡單位執行家暴防治工作

重要依據。

全年度計畫     270,000     210,000 180,000 核定項目：講師鐘點費

1,621,044   1,464,188   1,320,945

福利主軸(3案)

一般性方案(1案)

人事補助案-專業精進(1案)

全年度計畫     658,716     567,860

家庭暴力暨性侵害防治中心【5案】

113防-人-專-1

財團法人勵馨

社會福利事業

基金會

一、補助項目:

(一)人事費用37,765元*13.5個月=509,828元。

(二)加給(證照)2,000元*13.5個月=27,000元。

(三)80%雇主負擔之勞健保及主提撥退休金(投保級距40,100)7,728元

*12個月*80%=74,189元。

(四)合計補助金額：611,017元。

二、人事聘任後應向本局提出學歷、社工師證照、投保證明等相關文

件，若未符合補助資格，即不予補助。

三、因應調整113年度專業人員薪資及雇主負擔勞、健、退基準，請

受補助單位於人事案報備時併同修正經費概算憑辦

611,017
「多陪一里路」自

立生活服務方案

總計

本案為家暴被害人之多陪一里路自立生活服務方案，為

陪同家暴被害人面對其離開關係後，提供被害人生活自

立協助，透過個案及團體工作等方式，提升個案自我照

顧、獨立生活適應，以穩定被害人新生活，預計提供20

名個案服務。


